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● 全国30,000店舗の加盟店でご利用いただけます。 
● 有効期限はありません。お好きな時にご利用いただけます。
●販売券種／5,000円分（500円券×10枚＝1セット）
●販売価格／4,000円
●申込制限／1会員　2セットまで　500セット（申込多数の場合抽選）
●申込方法／�ゆとりちよだホームページ又は往復はがきで申込
●申込期限／7月1日（月）〜7月11日（木）必着
●当落通知／7月19日（金）までに申込いただいた方法で通知
●引取期間／7月19日（金）～7月31日（水）〈代引発送　7月下旬〉

ジェフグルメカード 第１回　全国共通お食事券

お食事券

この夏は東京ドームシティで遊ぼう！
レジャー

1日あそべるワンデーパスポートに引換可能！
お得な「得10チケット」（10ポイント綴り）販売中！

●販売価格／2,300円（大人・こども共通）�
一般未販売チケット

ゆとりちよだHP

店舗検索 https：//www.jfcard.co.jp/

得10チケットについて詳しくは 

www.tokyo-dome.co.jp/toku10
〈お問合せ〉東京ドームシティわくわくダイヤル
　　　　		TEL.03–5800–9999

チケットの購入はゆとりちよだ窓口で！

ワンデーパスポート（アトラクション乗り放題）／
10P（こども7P）
（通常大人平日4,500円・土日祝4,800円）

アトラクションズ

こども1日フリーパス／5P（通常2,100円）
こども60分もしくは大人入館料／2P（平日）

3P（土日祝）

アソボ〜ノ！

スーパーダイニング「リラッサ」
ディナーブッフェ（120分制）／18P
（通常平日6,500円・土日祝7,200円）

東京ドームホテル

ポイント引換例



※7月号のお申し込みは7月1日以降から受け付けます� ゆとりちよだ【第232号】（2）

ゆとりちよだ窓口でチケット等を購入される際は、必ず会員証をご持参ください

いつもの「徹子の部屋」に、この日はギターやピアノを並べて…。
今年も豪華ゲストがこの日だけの「徹子の部屋」に集まります。
徹子さんの楽しいおしゃべりと素敵な歌を聴きながら、あなただけ
の「徹子の部屋」をお楽しみください！
●出　　演／司会：黒柳徹子�

ゲスト：岩崎宏美、岩崎良美、松平�健�
美川憲一×コロッケ、南こうせつ

●日　　時／11月29日（金）17：30開演
●会　　場／日本武道館（九段下駅）
●料　　金／指定席　10,000円（一般料金13,000円）
●枚　　数／10枚（1会員4枚まで）
●申込期限／7月15日（月・祝）必着

カルメン（藤原紀香）が故郷・和歌山で巻き起こす大騒動！
日本初のカラー映画が70年以上の時を経て初の舞台化！
●出　　演／藤原紀香、横山由依、徳重�聡、福田転球、石倉三郎、渋谷天外　他
●日　　時／①�8月23日（金）11：30開演�

②�8月24日（土）11：30開演
●会　　場／新橋演舞場（東銀座）
●料　　金／1等席　7,000円（一般料金12,000円）
●枚　　数／各日10枚（1会員4枚まで）
●申込期限／7月15日（月・祝）必着

笑って泣ける人情芝居、爆笑＆絶品の歌謡ステージ、豪華絢爛な舞台絵巻。
大満足！三部構成でお贈りいたします！
●出　　演／梅沢富美男、研ナオコ�

小川菜摘�
竜小太郎、門戸竜二、田中あいみ

●日　　時／①�10月3日（木）11：00開演　②�10月5日（土）16：00開演
●会　　場／明治座（人形町駅・浜町駅）
●料　　金／S席　8,000円（一般料金12,500円）
●枚　　数／各日10枚（1会員4枚まで）
●申込期限／7月15日（月・祝）必着

テレビ朝日開局65周年記念
第18回「徹子の部屋」コンサート ～番組もうすぐ50年～

カルメン故郷に帰る

梅沢富美男劇団  
梅沢富美男  研ナオコ特別公演

チケット

11/29
FRI

チケット

8/23・24
       FRI     SAT

チケット

10/3・5
          THU  SAT

チケットは、往復はがき又はホームページでお申込みください。
ご利用は会員と同居のご家族に限ります。（チケットは、転売禁止です）
チケット申込期限後のキャンセルはできません。
申込多数の場合は抽選し、締め切り3日後を目途にお知らせします。	
チケットは窓口または代引郵送（300円〜）にてお受け取りください。

※車椅子でのご利用はご相談ください。	※右記QRコードよりお申し込みが可能です。	
あっせん
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現代イギリス演劇を代表する劇作家の一人、キャリル・チャーチルの二作品。
●出　　演／堤�真一、瀬戸康史（『A�Number—数』）�

大東駿介、浅野和之、ポピエルマレック健太朗／涌澤昊生（Wキャスト）�

（『What�If�If�Only—もしも�もしせめて』）

●日　　時／①�9月21日（土）18：00開演�
②�9月25日（水）18：00開演

●会　　場／世田谷パブリックシアター（三軒茶屋）
●料　　金／S席　8,000円（一般料金11,000円）
●枚　　数／各10枚（1会員4枚まで）
●申込期限／7月15日（月・祝）必着

教師だった松永邦子は、結婚を機に専業主婦になり、4人の娘を育てた。
６年前に夫を亡くし、行末が気がかりの娘たちと暮らしているが、夫の親友からとある
申し出をされ……！？樫山文枝主演で贈る令和のホームドラマ。
●出　　演／樫山文枝、中地美佐子、飯野�遠、藤巻るも、佐々木梅治
●日　　時／①�10月6日（日）13：30開演�

②�10月7日（月）13：30開演

●会　　場／紀伊國屋サザンシアターTAKASHIMAYA（新宿駅南口）
●料　　金／一般席　4,500円（一般料金6,600円）
●枚　　数／各日10枚（1会員4枚まで）
●申込期限／7月15日（月・祝）必着

①モーリス・ベジャール振付「バレエ・フォー・ライフ」
世界的ロック・バンド「クイーン」の17の名曲にのせたベジャール晩年の
最大のヒット作が、2021年の日本公演に次いで東京に還ってきます。
②ミックス・プロ
不朽の傑作「ボレロ」、「2人のためのアダージオ」、「ヴァイオリン協奏曲
ニ調」に振付けた「コンチェルト・アン・レ」という珠玉のベジャール作品、
前芸術監督のジル・ロマンの「だから踊ろう...！」を加えた全4作を上演
いたします。
●出　　演／モーリス・ベジャール・バレエ団
●日　　時／①�9月22日（日）13：30開演　②�9月28日（土）13：30開演
●会　　場／東京文化会館（上野）
●料　　金／A席　12,000円（一般料金16,000円）
●枚　　数／各10枚（1会員4枚まで）
●申込期限／7月15日（月・祝）必着

Bunkamura Production 2024　DISCOVER WORLD THEATRE vol.14
『A Number—数』『What If If Only—もしも もしせめて』

劇団民藝公演『ミツバチとさくら』

モーリス・ベジャール・バレエ団2024年日本公演

チケット

9/21・25
       SAT     WED

チケット

9/22・28
       SUN    SAT

チケット

10/6・7
          SUN MON

ⒸKiyonori Hasegawa
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稀代のヴィルトゥオーゾで聴く、透徹のブラームス。
●曲　　目／ブラームス：ヴァイオリン・ソナタ�第1番�「雨の歌」、第2番、第3番
●出　　演／諏訪内晶子（ヴァイオリン）、オライオン・ワイス（ピアノ）
●日　　時／9月12日（木）19：00開演
●会　　場／東京オペラシティ�コンサートホール（初台駅）
●料　　金／S席　5,500円（一般料金8,000円）
●枚　　数／10枚（1会員4枚まで）
●申込期限／7月15日（月・祝）必着

諏訪内 晶子＆オライオン・ワイス  
デュオ・リサイタル

チケット

9/12
THU

多くのマエストロ達と名演を重ねてきた日本フィルにとって大切なチャイコフスキーの4番に、若き首席指揮者ウォンが挑みます。 
ブラームスには現代ドイツ・ピアニズムの巨匠オピッツを招き、芳醇な演奏をお届けします。
●曲　　目／ブラームス：ピアノ協奏曲第2番、チャイコフスキー：交響曲第4番
●出　　演／指揮：カーチュン・ウォン（首席指揮者）�

ピアノ：ゲルハルト・オピッツ
●日　　時／9月20日（金）19：00開演
●会　　場／東京オペラシティ��コンサートホール（初台駅）
●料　　金／S席　大人　5,500円（一般料金8,000円）
●枚　　数／10枚（1会員4枚まで）
●申込期限／7月15日（月・祝）必着

日本フィルハーモニー交響楽団 
東京オペラシティ特別演奏会

チケット

9/20
FRI

Ⓒ飯田耕治

ホッホシルト氏による珠玉の20世紀管弦楽作品。
●曲　　目／ラヴェル：クープランの墓、バルトーク：ディヴェルティメント�BB118�

レスピーギ：ボッティチェッリの三連画、ストラヴィンスキー：バレエ音楽「プルチネッラ」組曲
●出　　演／コンサートマスター：ヘンリック・ホッホシルト�

（ライプツィヒ・ゲヴァントハウス管弦楽団、パシフィックフィルハーモニア東京コンサートマスター）�
管弦楽：パシフィックフィルハーモニア東京

●日　　時／9月7日（土）14：00開演
●会　　場／東京芸術劇場コンサートホール（池袋駅）
●料　　金／S席　4,000円（一般料金7,000円）
●枚　　数／10枚（1会員4枚まで）
●申込期限／7月15日（月・祝）必着

パシフィックフィルハーモニア東京 
第169回定期演奏会

チケット

9/7
SAT

ⒸTakashi Fujimoto

より深く、大きく、さらなる高みへ。
●曲　　目／J.S.バッハ/F.ブゾーニ：シャコンヌ�BWV1004�

ショパン：即興曲�第3番、ピアノ・ソナタ�第3番　他
●出　　演／河村尚子（ピアノ）
●日　　時／9月30日（月）19：00開演
●会　　場／サントリーホール（六本木一丁目駅）
●料　　金／S席　4,000円（一般料金6,000円）
●枚　　数／10枚（1会員4枚まで）
●申込期限／7月15日（月・祝）必着

デビュー20周年特別プログラム 
河村尚子　ピアノ・リサイタル

チケット

9/30
MON

ⒸMarco Borggreve

諏訪内晶子：ⒸMarco Borggreve
　オライオン・ワイス：ⒸLisa-Marie Mazzucco
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日本が誇る代表的な話芸である狂言と落語・講談をセットにしてお楽しみいただく公演で、初めて能楽堂にお出かけの
お客様にもオススメです。「和歌の取り持つ縁」と題して、摂津国・鼓ヶ滝で若き日の西行法師が和歌の神様に戒めら
れる講談、崇徳院の和歌を頼りに若旦那の恋煩いの相手を探しまわる落語、妻乞いの男にお告げの女が詠みかけた
和歌が主題となる狂言と、和歌にまつわる三番を特集上演いたします。
●出　　演／講談　西行法師・鼓ヶ滝　旭堂南左衛門�

落語　崇徳院　　　　　　古今亭菊之丞�
狂言　伊文字　　　　　　茂山千之丞（大蔵流）

●日　　時／8月29日（木）14：00開演
●会　　場／国立能楽堂（千駄ケ谷駅・国立競技場駅・北参道駅）
●料　　金／脇正面席　3,000円（一般料金4,600円）
●枚　　数／10枚（1会員4枚まで）
●申込期限／7月15日（月・祝）必着

1904年創立のロンドン響。この英国最高にして世界屈指のオーケストラの新首席指揮者になったのは、これまで同じ
ロンドンのロイヤル・オペラハウスの音楽監督を務めていた、現代最高の指揮者の一人、パッパーノ。
ピアノ界を席巻する大スター、ユジャ・ワンとともに豊穣たる輝けるひとときにご期待ください！
●プログラム／ベルリオーズ：序曲「ローマの謝肉祭」op.9�

ラフマニノフ：ピアノ協奏曲第1番�嬰ヘ短調�op.1�
サン=サーンス：交響曲第3番�ハ短調�op78「オルガン付き」

●出　　演／指揮：サー・アントニオ・パッパーノ�
管弦楽：ロンドン交響楽団�
ピアノ：ユジャ・ワン

●日　　時／9月26日（木）19：00開演
●会　　場／サントリーホール（六本木一丁目駅）
●料　　金／S席　29,000円（一般料金34,000円）
●枚　　数／6枚（1会員3枚まで）
●申込期限／7月15日（月・祝）必着

中村勘九郎、中村七之助を中心に、中村屋一門が行う全国巡業公演。
●演　　目／1.トークコーナー�

2.若鶴彩競廓景色�
3.舞鶴五條橋

●出　　演／中村勘九郎、中村七之助、中村鶴松　他
●日　　時／①�10月5日（土）15：00開演　②�10月6日（日）16：00開演
●会　　場／①�江戸川総合文化センター　大ホール（新小岩駅）�

②�ティアラこうとう　大ホール（住吉駅）

●料　　金／S席　5,000円（一般料金7,800円）
●枚　　数／各日10枚（1会員4枚まで）
●申込期限／7月15日（月・祝）必着

国立能楽堂 企画公演 
◎狂言と落語・講談　和歌の取り持つ縁

サー・アントニオ・パッパーノ指揮
ロンドン交響楽団 日本ツアー2024

十八世中村勘三郎 十三回忌追善  中村勘九郎 中村七之助
錦秋歌舞伎特別公演2024

チケット

8/29
THU

チケット

10/5・6
          SAT   SUN

チケット

9/26
THU

ⒸMark Allan
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身の周りに存在する何気ないものごとに注目し、小さな気付きを独自の視点で捉えなおし作品を制作するアー
ティスト・鈴木康広。本展では、代表作である《まばたきの葉》や《空気の人》をはじめ、作品約50点を展示します。
●会　　期／7月20日（土）〜9月1日（日）	※休館日なし
●開場時間／平日・日曜日�10：00～19：00、土曜日は20：00まで　ただし7月22日（月）～7月25日（木）は12：00～19：00�

※入場は閉場の30分前まで。�
※状況により会期・開場時間が変更となる場合があります。�
　最新情報は美術館ウェブサイトでご確認ください。

●会　　場／二子玉川ライズ�スタジオ�＆�ホール（東京都世田谷区玉川1-14-1�二子玉川ライズ）
●販売期間／7月1日（月）〜8月9日（金）	※売切れ次第終了
●料　　金／前売券�一般　500円（通常：前売券�一般800円）
●枚　　数／1会員4枚まで
●購入方法／「ゆとりちよだ」窓口で会員証を提示の上、ご購入ください。代引配送もできます。
●注意事項／本展は会期中すべての日程で【オンラインによる入場日時予約】が必要となります。�

予約方法等、詳細は�Bunkamura�HPにてご確認ください。日時予約をされて�
いない方は当日順次ご案内となります。※未就学児は入場無料。�
※会場内に別途料金が必要な体験型作品もございます。

鈴木康広展　ただ今、発見しています。
展覧会

セルリアンタワー能楽堂開場以来、毎年開催している「野村万作監修WORKSHOP 
狂言ノススメ」は、今年で23回目を迎えます。出演者による解説・ワークショップに加
え、小舞（狂言独自の短い舞）と狂言二番上演と盛りだくさんの内容です。
●出　　演／解説・ワークショップ　内藤�連�

小舞「七つ子」　内藤�連�
狂言「宗論」　　浄土僧：中村修一　法華僧：飯田�豪�
　　　　　　　 宿屋：福田成生　後見：野村万作�
狂言「咲嘩」　　太郎冠者：深田博治　主：岡�聡史�
　　　　　　　 咲嘩：内藤�連　後見：福田成生

●日　　時／8月3日（土）13：00開演
●会　　場／セルリアンタワー能楽堂（渋谷駅）
●料　　金／自由席　2,500円（一般料金3,500円）
●枚　　数／10枚（1会員4枚まで）
●申込期限／7月9日（火）必着

人形浄瑠璃「文楽」の名作を、分かりやすい解説とともにお楽しみいただく入門公演
です。プログラム・鑑賞のしおりの無料配布もあります。
●演　　目／『伊達娘恋緋鹿子』火の見櫓の段、解説「文楽の魅力」、�

『夏祭浪花鑑』釣船三婦内の段／長町裏の段
●出　　演／豊竹藤太夫、豊竹呂勢太夫、野澤錦糸、鶴澤燕三�

吉田文司、吉田簑二郎、吉田勘彌　他
●日　　時／①�9月7日（土）11：30開演　②�9月7日（土）18：00開演�

③�9月8日（日）11：30開演　④�9月12日（木）18：00開演
●会　　場／新国立劇場　小劇場（初台駅）
●料　　金／指定席　3,000円（一般料金6,000円）
●枚　　数／各日10枚（1会員4枚まで）
●申込期限／7月15日（月・祝）必着	※会場は国立劇場ではありません。

野村万作監修WORKSHOP　
狂言ノススメ その二十三

国立劇場 
令和６年９月文楽鑑賞教室

チケット

8/3
SAT

チケット

9/7・8・12
         SAT    SUN      THU
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ゆとりちよだ窓口でチケット等を購入される際は、必ず会員証をご持参ください

2024　Ｊ１リーグ
サッカー観戦

横浜Ｆ・マリノスの下記試合の観戦チケットの販売です。
ご希望の方は、ゆとりちよだホームページで詳細をご確認の上、お申込みください。

ホームチーム 対戦チーム 試合日程 座種・料金

横浜Ｆ・マリノス
（日産スタジアム）

北海道コンサドーレ札幌 8/7（水）19：30
メインＳＡ� 2,200円

ヴィッセル神戸 8/11（日・祝）19：30

東京ドーム　巨人戦　A席（2席セット）
野球観戦

東京ドームの巨人戦を2席セットで販売します（1席のみの販売はありません）。
1席につき、東京ドームグループ利用券（500円券）1枚が付きます。

試合日程 カテゴリ注） 対戦チーム 座種・料金

8/2（金）18：00 Ⅰ
ヤクルト

各試合　Ａ席5組（2席1組）
カテゴリⅠ　1組　8,600円
カテゴリⅡ　1組　9,200円
※1塁側・3塁側の指定はできません

8/3（土）18：00 Ⅱ
8/4（日）14：00 Ⅱ

注）	巨人戦チケット料金は、今年度から試合日により2つのカテゴリに分かれます。詳しくは、巨人戦のホームページでご確認ください。	
ゆとりちよだの販売価格も、カテゴリによって異なります。

●申込期限／ホームページ又は往復はがきで申込、7月11日（木）必着
●枚　　数／1会員　各試合1組まで
●料　　金／1組（2席セット）　カテゴリⅠ　8,600円、カテゴリⅡ　9,200円
※申込多数の場合は抽選になります。（締切後、1週間を目途に当落通知）�※申込期間終了後のキャンセル・変更はできません。

家庭常備薬のあっせん販売
薬あっせん販売

※直接販売先へお申し込みください。
●申込期限／会報誌に折込み同封の「申込書」に必要事項を記入し、販売元：株式会社アーテムまでFAX、または郵送（切手

不要）でお申込みください。2024年7月31日（水）必着�
自宅配送も可。事業所単位のおまとめ申込（商品の送付先は事業所）も可。

●送　　料／購入価格2,500円以上の場合は無料（おまとめ申込は合計金額）、それ未満の場合は660円。
●納品方法／受付後、2～3週間でお届け先に送付します。
●支払方法／商品到着後、同封の払込取扱票にてコンビニで1週間以内にお支払いください。（振込手数料無料）
●お問合せ／販売元：株式会社アーテム　�

TEL：03-6659-5705　�FAX：0120-711-768

『夏季プール等利用補助券』を、この７月号に同封しました。
お知らせ

● �ご利用の際は会員番号・会員氏名を記入し、各施設の窓口で券を提出し会員料金をお支払いください。
●一人1枚につき1回限り会員料金でご利用できます。
●料金等の詳細は券面をご覧いただき、最新の情報については直接施設へお問合せください。
●補助券のご利用は会員とその家族に限ります。
●紛失や使い切ってしまった場合などによる再発券はしません。

※施設によっては事前予約が必要な場合があります。施設ホームページでご確認ください。
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ゆとりちよだ窓口でチケット等を購入される際は、必ず会員証をご持参ください

7月窓口 をあっせん販売しています� （代引郵送は手数料300円〜）

施　設　名 あっせん価格 ・ 有効期限 ・ 通常価格等 1会員の購入できる枚数等 あっせん販売期限

鈴木康広展 500円（通常800円）二子玉川ライズ スタジオ＆ホール  9月1日迄 期間中4枚 8月9日

潮干狩り／江川海岸（木更津）
大人（中学生以上） 1,000円（2kgまで）通常2,000円
小人（4歳～小学生） 500円（1kgまで）通常1,000円
利用期間：７月7日（日）まで

期間中6枚 7月5日

東京・ミュージアム
ぐるっとパス

1,600円（大人）／有効期限：最初に利用した日から２か月間
（最終期限：3月31日）／通常2,500円 年間６冊 1月24日

ルミネtheよしもと（新宿） 平日1,700円・土日祝3,100円／2月28日まで有効／詳しくは
ゆとりちよだHPを／通常前売平日2,500円・土日祝4,300円

月6枚・年30枚

2月20日

国立演芸場
入場引換券1,100円／令和6年4月より令和7年3月に開催される
国立演芸場寄席に限り有効／通常2,200円
※建て替えのため、紀尾井小ホールなどで公演中／HPで確認を

3月14日

図書カードNEXT 4,000円（5,000円カード）／有効期限10年／電子書籍購入可能
（カード記載のIDとPIN利用、Amazonなど一部不可） 前期・後期　各2枚

年間を通じて
購入できます

TOHOシネマズ映画券 1,000円（大人）／10月31日まで有効／購入後券番号によりネット予約可能／
追加料金にてIMAXなど利用可／通常2,000円 月4枚・年20枚

東京ドームシティ　
得10チケット

2,300円（大人・こども共通券）／9月30日まで有効／
10ポイント綴りのお得なレジャーチケット／詳しくはHPをご参照／一般未販売券

月6枚・年30枚

東武動物公園 アトラクションパス券2,800円（大人・こども共通券）※3歳以上有料／3月31日まで有効／
通常5,300円　※夏季プールは追加料金で利用可能（大人＋900円～1,800円）

多摩動物公園 300円（一般）／水曜日休園／通常600円

サンリオピューロランド 2,400円（大人）・1,800円（3歳～高校生・65歳～）
9月30日まで有効／通常4,900円・3,800円（土日等）

サンシャイン水族館 1,400円（大人）／9月30日まで有効／通常2,800円（土日等）

プラネタリウム/満天 800円（大人）／3月31日まで有効／通常1,600円

サンシャイン・てんぼうパーク 400円（大人）／9月30日まで有効／通常700円～1,200円

スパ　ラクーア 1,800円（平日・大人）／
有効期限はゆとりちよだHPでご確認ください。／通常3,230円

スパリゾート　ハワイアンズ 600円（大人・こども・幼児共通券）※３歳以上有料／3月31日まで
有効／通常3,570円～4,120円

ラフィネ　
ランニングスタイル（神田店）

400円　※更衣ロッカーとシャワーブース（ランナー以外でも利用可）／
購入日から６か月有効／通常600円

月10枚・年60枚
千代田区立プール 400円（大人）／スポーツセンターなど区内8か所／通常600円

※7月1日からお茶の水小学校プール利用開始／詳しくは区HPを

購入方法	「ゆとりちよだ」事務局窓口で、会員証を提示の上ご購入ください。窓口の支払いは、現金のみです。	
電話での予約（取り置きは10日間程度）や自宅や職場への代引郵送（300円〜）も承っています。

営業時間	 	�8：30から17：00までです。	（土・日・祝日は休み）	
毎週水曜日は19：00まで営業しています。（7月3日、10日、17日、24日、31日）

営業窓口	 	�千代田区神田錦町3－21	ちよだプラットフォームスクウェア	4階　TEL	03-3294-8558
※会報誌に間に合わない変更やあっせん等はホームページに掲載しています ゆとりちよだHP

会費の請求について
お知らせ

7月は会費請求月です。7月中旬に請求書兼領収はがきを郵送いたしますのでご確認ください。
口座振替の場合は、7月25日（木）までに残高のご用意をお願いします。
振替日は7月26日（金）です。現金・振込の場合は、7月26日（金）の期日までにお支払いください。

令和5年度決算、理事会、社員総会等の報告
お知らせ

令和6年5月21日に理事会、6月11日に社員総会が開催され、令和5年度の事業報告及び決算が議決されました。
令和5年度末の一般正味財産は、事業支出の増加により540万円程減少し、繰越額は4,000万円弱となりました。 
また、理事の満期により新理事が選任されました。事業報告、決算、役員名簿はホームページに掲載しています。


