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神田川・日本橋川 『桜クルーズ』 セミナー 食事券付き

セミナー＆ランチ

「日本橋」「聖橋」「万世橋」「柳橋」など数々の名橋と、日銀前「常盤橋」を巡り、
江戸城の石垣のお話と、お茶ノ水渓谷や飯田橋アイガーデン桜をお楽しみいただきます。

『ジェフグルメカード』をお一人2千円分（500円券4枚）、当日お渡しします。
クルーズ後の昼食に、ご利用ください。
現地集合・解散となります。

●日　　時／3月22日　土曜日（雨天決行）

●行　　程／ 

9：45

10：00

11：30

集合・受付開始	 和泉橋防災船着場前（和泉橋出張所・区民館	裏）
（各線	秋葉原駅より徒歩1～3分　神田佐久間町1-11）
クルーズ開始	 神田川⇒日本橋川⇒隅田川
（コースは状況により変更する場合があります。）
クルーズ終了～解散

●参 加 費／会員　3,000円　　家族　4,000円　　会員の関係者　5,000円 

※	当選連絡後、2月28日（金）までに、ゆとりちよだ窓口または振込み
にてお支払い。

●募集人数／小学生以上30名（1会員につき4名まで／応募多数の場合抽選）

●申込方法／ホームページ・往復はがき 
（参加者全員の氏名・年齢・会員番号または続柄を明記）

●申込期間／2月1日（土）～2月12日（水）
●当落通知／2月19日（水）までに申込方法で通知

●注意事項／※未就学児のお子様は、お申込みいただけません。 
※船にトイレはありません。（船着場の横に公衆トイレがあります。）

クルーズ案内

ちよだの水辺を
魅力ある都市空間に再生する会

理事長
岡田 邦男	氏

和泉橋出張所・区民館和泉橋出張所・区民館
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※2月号のお申し込みは2月1日以降から受け付けます� ゆとりちよだ【第239号】（2）

郵送チケットのコンビニ・PayPay払いができるようになりました！
お知らせ

これまで郵送時のチケットの受け渡しは郵便局の代金引換払いのみでしたが、この度、不在の場合でもチケットが受け
取れるよう、郵送チケット代金のコンビニエンスストア又はPayPay払いができるようになりました。

郵送方法 申込されたチケットと請求書を特定記録郵便で一緒に送ります。（自宅又は事業所あて）
※特定記録郵便は直接ポストに投函され、送った日時と配達した日時が確認できます。

支払方法
請求書に添付されている払込票によりコンビニエンスストア又はスマホからPayPayで
お支払いください。（手数料300円が付加されます。）
※コンビニエンスストアは現金のみ、PayPayはバーコード読み取り払いです。

申込方法 ●窓口で通常販売しているチケット	⇒	電話、FAX、Emailで
●観劇チケット・クオカードなど多数抽選となるもの	⇒	ホームページ又は往復はがきで

手数料 300円

支払期限 2週間以内（請求書に記載）

限度額 総額5万円まで（チケット代47,000円＋手数料300円まで）
※5万円を超える場合は代金引換払いのみです。（代引手数料5万円以上500円）

※これまでどおり代金引換払いもご利用できます。申込時にご選択ください。（手数料：5万円未満300円）

ゆとりちよだ会報誌への広告掲載・折込チラシはいかがでしょうか
お知らせ

ゆとりちよだの会員事業者様は、会員料金でご利用できます。（発行部数6,100部程度）

広告掲載料金 （A4版カラ―）

広告サイズ 一般料金 会員料金

1ページ 150,000円 100,000円

1/2ページ 75,000円 50,000円

1/3ページ 50,000円 34,000円

1/4ページ 38,000円 25,000円

チラシ折込料金

チラシサイズ 一般料金 会員料金

A3	二つ折 1枚　30円 1枚　15円

A4	1枚 1枚　15円 1枚　  7円

※チラシは発行部数をご用意ください。

●広告掲載の場合は発行月の1カ月半前までに広告データをご用意ください。
●チラシ折込の場合は発行月の1カ月前までにチラシをご用意ください。

　TEL	03-3294-8558		　FAX	03-3233-8692　Email	info@yutori-chiyoda.net

★会員事業者の皆さまへ★

広告申込書

［参考］この水色部分は1/4ページサイズ（W186mm×H65mm）、下の広告は1/３ページサイズ（W186mm×H86mm）です。

事前申込みが
必要です。

●チケットお申込み
●チケット
●請求書

●コンビニ
●PayPay郵送 お支払

※当広告は公的機関及び掲載内容から無料としています。



往復はがき又はホームページよりお申込みください。申込後のキャンセル不可。転売禁止。
申込多数の場合は抽選し、締め切り３日後を目途にお知らせします。
チケットの受取は窓口又は代引郵送（300円～）。あっせん 詳細・申し込み

※2月号のお申し込みは2月1日以降から受け付けます� ゆとりちよだ【第239号】	（3）

ゆとりちよだ窓口でチケット等を購入される際は、会員証をご持参ください

ミシェル・ダルベルトが誘う「超ヴィルトゥオーゾ」の旅。技巧を超えた美徳が光る、ブラームス、リ
スト、ラヴェルの名曲を極上の演奏でご堪能ください！
●出　　演／ミシェル・ダルベルト（ピアノ）
●日　　時／5月13日（火）19：00開演
●会　　場／すみだトリフォニー 大ホール （錦糸町駅）
●料　　金／S席　3,500円（一般料金5,500円）
●枚　　数／10枚（1会員4枚まで）
●申込期間／2月1日（土）～2月16日（日）必着

【来日40周年記念】
ミシェル・ダルベルト ピアノ・リサイタル5/13

TUE

チケット

豪華絢爛で香り高いクラシック・バレエの最高峰。
絶賛を浴びたニュープロダクションが早くも再演！
●出　　演／東京バレエ団
●日　　時／① 4月25日（金）18：30開演　② 4月29日（火・祝）13：00開演
●会　　場／東京文化会館（上野）
●料　　金／S席　12,000円（一般料金15,000円）
●枚　　数／各日10枚（1会員4枚まで）
●申込期間／2月1日（土）～2月16日（日）必着

東京バレエ団「眠れる森の美女」 全3幕 プロローグ付4/25・29
          FRI      TUE

チケット

中村勘九郎 中村七之助 新緑歌舞伎特別公演2025
中村勘九郎、中村七之助を中心に、中村屋一門が毎年行う全国巡業公演。
●演　　目／1.トーク＆ミニ歌舞伎塾　2.高尾懺悔　3.太刀盗人
●出　　演／中村勘九郎、中村七之助、中村鶴松　他
●日　　時／5月5日（月・祝）16：00開演
●会　　場／文京シビックホール　大ホール（春日駅）
●料　　金／S席　5,500円（一般料金7,800円）
●枚　　数／10枚（1会員4枚まで）
●申込期間／2月1日（土）～2月16日（日）必着

5/5
MON

チケット

「武文」は太平記に取材した作品で、連れ去られた一宮御息所を忠臣・武文が決死
の覚悟で追い掛ける様を描きます。せりふ劇の色合いが濃く、能楽になじみのない
お客様にもお楽しみいただけます。当日開演前11時半～12時に、国立能楽堂２階
大講義室にてプレトークを開催予定。詳細は国立能楽堂ＨＰでご確認ください。
●出　　演／「天正狂言本」と古画による狂言「袴裂」　野村又三郎 

復曲能［新演出］「武文」　金井雄資、宝生欣哉、野村萬斎
●日　　時／3月29日（土）13：00開演
●会　　場／国立能楽堂（千駄ケ谷駅、国立競技場駅）
●料　　金／脇正面席　4,000円（一般料金6,300円）
●枚　　数／10枚（1会員4枚まで）
●申込期間／2月1日（土）～2月16日（日）必着

国立能楽堂3月特別企画公演3/29
SAT

チケット

復曲能「武文」金井章
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アフタヌーン・コンサート・シリーズ2025-2026。
名作オペラいいとこ取り！ビゼー没後150年に贈る。
●曲　　目／山田耕筰：この道、初恋／小林秀雄：落葉松／中田喜直：木菟 

ビゼー：オペラ「カルメン」〈ハイライト版〉　他
●出　　演／林美智子（メゾ・ソプラノ）、西村 悟（テノール）、今井俊輔（バリトン） 

安藤赴美子（ソプラノ）、池田直樹（語り）、河原忠之（ピアノ）
●日　　時／4月14日（月）13：30開演
●会　　場／東京オペラシティ コンサートホール（初台）
●料　　金／全席指定　4,500円（一般料金6,500円）
●枚　　数／10枚（1会員4枚まで）
●申込期間／2月1日（土）～2月16日（日）必着

オペラ「カルメン」～愛、燃ゆる～4/14
MON

チケット

若手きってのヴァイオリニスト、辻彩奈。今回はフランスの名手シュトロッセとともに、その
凛然とした美音でフランクと彼ゆかりの名曲・大曲を披露！
●プログラム／イザイ：悲劇的な詩 op.12 

フランク：ヴァイオリン・ソナタ イ長調 
ルクー：ヴァイオリン・ソナタ ト長調

●出　　演／辻 彩奈（ヴァイオリン）、エマニュエル・シュトロッセ（ピアノ）
●日　　時／3月18日（火）19：00開演
●会　　場／紀尾井ホール（四谷駅）
●料　　金／S席　3,500円（一般料金5,000円）
●枚　　数／5枚（1会員2枚まで）
●申込期間／2月1日（土）～2月16日（日）必着

辻 彩奈 ヴァイオリン・リサイタル3/18
TUE

チケット

ⒸMakoto	Kamiya

小菅優の「ソナタ・シリーズ」第4弾で今回のテーマは「神秘・魅惑」。
意欲的で一味違う小菅優の思いをのせたピアノを聴いていただきます。
●プログラム／スクリャービン：ピアノ・ソナタ第9番 「黒ミサ」 

ベルク：ピアノ・ソナタ op.1、リスト：ピアノ・ソナタ ロ短調　他
●出　　演／小菅 優（ピアノ）
●日　　時／3月28日（金）19：00開演
●会　　場／紀尾井ホール （四谷駅）
●料　　金／S席　4,000円（一般料金6,000円）
●枚　　数／5枚（1会員2枚まで）
●申込期間／2月1日（土）～2月16日（日）必着

小菅 優 ピアノ・リサイタル“ソナタ・シリーズ”Vol.4 「神秘・魅惑」3/28
FRI

チケット

ⒸTakehiro	Goto

ユニオンツール クラシック プログラムThe Road to 2027。
●曲　　目／ベートーヴェン：ピアノ・ソナタ 第24番「テレーゼ」、第25番、第26番「告別」 

リスト：メフィスト・ワルツ 第1番「村の居酒屋での踊り」 
ラヴェル：優雅で感傷的なワルツ 
ショパン：ワルツ「告別」、ワルツOp.64-2、英雄ポロネーズ

●出　　演／仲道郁代（ピアノ）
●日　　時／6月1日（日）14：00開演
●会　　場／サントリーホール（溜池山王・六本木一丁目）
●料　　金／S席　5,000円（一般料金7,000円）
●枚　　数／10枚（1会員4枚まで）
●申込期間／2月1日（土）～2月16日（日）必着

仲道郁代 ピアノ・リサイタル 高雅な踊り6/1
SUN

チケット

ⒸTomoko	Hideki
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グラミー賞受賞ミュージシャンで構成されたジャズ界をリードするトリオが
2025年春、来日！
●出　　演／ブラッド・メルドー（ピアノ） 

クリスチャン・マクブライド（ベース） 
マーカス・ギルモア（ドラム）

●日　　時／5月8日（木）19：00開演
●会　　場／東京オペラシティ コンサートホール（初台駅）
●料　　金／S席　5,000円（一般料金8,800円）
●枚　　数／10枚（1会員4枚まで）
●申込期間／2月1日（土）～2月16日（日）必着

ブラッド・メルドー  クリスチャン・マクブライド  マーカス・ギルモア
Trio Japan Tour 20255/8

THU

チケット

4/23
WED

チケット

クミコとタブレット純が思い出のメロディーを歌い、語りつくすスペシャルイベント。
●出　　演／クミコ、タブレット純　他
●日　　時／4月23日（水）18：00開演
●会　　場／有楽町よみうりホール（有楽町駅）
●料　　金／全席指定　5,500円（一般料金8,500円）
●枚　　数／10枚（1会員4枚まで）
●申込期間／2月1日（土）～2月16日（日）必着

クミコ×タブレット純
昭和ジュークBOX～昭和歌謡とシャンソンの夕べ デラックス～

伊万里焼の技術的な革新期にあたる17世紀中期。多彩な作風を展開し、創意工夫を凝らし
た作例が多く見られる時期です。今展では成形・絵付けなどの技法に注目しながら、その多
様性をご紹介いたします。
●会　　期／1月15日（水）～3月30日（日）
●開館時間／10：00～17：00（入館受付は16：30まで） 

※毎週金曜・土曜は10：00～20：00（入館受付は19：30まで）
●休 館 日／月曜・火曜 ※2月11日（火・祝）、2月24日（月・休）は開館。
●会　　場／戸栗美術館（東京都渋谷区松濤1-11-3）
●販売期間／2月3日（月）～2月28日（金）まで	（※売切れ次第終了）
●料　　金／前売券 会員価格　800円（前売券 一般 1,200円） 

※中学生以下は無料。
●枚　　数／1会員4枚まで
●購入方法／「ゆとりちよだ」窓口で会員証を提示の上ご購入ください。 

電話予約（取置き10日間程度）、代引郵送又はコンビニ・PayPay郵送払いもできます。
●注意事項／※ご来館の前に必ず美術館ホームページにて最新情報をご確認ください。

「千変万化―革新期の古伊万里―」
展覧会

色絵	葡萄文	瓜形壺
　	伊万里（古九谷様式）
	江戸時代（17世紀中期）

高21.2cm
戸栗美術館所蔵

★スパリゾートハワイアンズ入場券　在庫一掃半額セール★
お知らせ

●料　　金／600円 ➡ 300円 ●販売期間／2月3日（月）～販売
●枚　　数／1会員6枚まで ●有効期限／令和7年3月31日まで
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公益社団法人 ゆとりちよだ

野球  東京ドーム 巨人戦 ビームシート（３塁側）

野球観戦

東京ドームで開催される巨人戦全試合について、3塁側 ビームシートを各日２席ご用意しています。 
1組2席で販売します。（1席のみの販売はありません。） 
全試合の中から6試合まで申し込むことができます。

●申込期間／ 2月1日（土）～2月11日（火・祝）
●当落通知／ 2月25日（火）午後までに申込方法で通知
●引取期間／ 3月10日（月）～3月21日（金）　〈代引配送　3月中旬発送予定〉

３塁側（ビジター側）
１階  A42ブロック 
４列  347・348番 　

●申込制限／全試合のうち、1会員につき6試合まで  
※各試合、申込み多数の場合は抽選となります。当選後のキャンセルはできません。

●申込方法／ ホームページ　
　　　　　　　　● スポーツ→東京ドーム巨人戦→希望月→プルダウンから希望日を選び申込み。
　　　　　　　　● 申込みは一試合ごとに入力が必要です。 
　　　　　　　　● 同じ日付の試合を複数回、申し込まないようご注意ください。 
　　　　　　　　● 事務局からの受付メール（自動返信）が直ぐに行きますのでご確認ください。
　　　　　　　往復はがき（2/11必着） 
　　　　　　　　● 一枚の往復はがきで6試合まで記載いただけます。
　　　　　　　　● 会員番号・会員名・連絡先電話番号・希望日（曜日）と対戦チーム名を明記してください。

●料　　金／平日　　　1組（2席） 

土日祝日　1組（2席）

 9,000円

 10,000円 　　　　　←色塗りの日　　日祝日はデーゲームの場合あり

3月28日 3月29日 3月30日 4月4日 4月5日 4月6日 4月15日 4月16日 4月17日 4月22日 4月23日
金 土 日 金 土 日 火 水 木 火 水

ヤクルト 阪神 DeNA 中日

4月29日 4月30日 5月1日 5月5日 5月6日 5月7日 5月16日 5月17日 5月18日 5月23日 5月24日 5月25日
火 水 木 月 火 水 金 土 日 金 土 日

広島 阪神 中日 ヤクルト

6月6日 6月7日 6月8日 6月17日 6月18日 6月19日 6月20日 6月21日 6月22日 6月27日 6月28日 6月29日
金 土 日 火 水 木 金 土 日 金 土 日

楽天 日本ハム 西武 DeNA

7月4日 7月5日 7月6日 7月19日 7月20日 7月21日 8月1日 8月2日 8月3日 8月5日 8月6日 8月7日
金 土 日 土 日 月 金 土 日 火 水 木

広島 阪神 DeNA ヤクルト

8月11日 8月12日 8月13日 8月15日 8月16日 8月17日 8月22日 8月23日 8月24日
月 火 水 金 土 日 金 土 日

中日 阪神 DeNA

9月9日 9月10日 9月11日 9月13日 9月19日 9月20日
火 水 木 土 金 土

広島 阪神 広島 広島

●二次販売（空席）／ 申込が無かった全日程の試合について、3月3日（月）ホームページのみに掲載し、9時から先着順で電話受付。

●その他の販売予定／ 5月以降の東京ドーム巨人戦を販売する予定です。4月以降の会報誌でお知らせします。

2025　Ｊ１リーグ
サッカー観戦

2025シーズンJ１リーグ観戦チケットを販売予定です。 【取扱予定クラブ】 横浜Ｆ・マリノス、ＦＣ東京
詳しくは、2/1公開のゆとりちよだホームページでご確認ください。　

（会報誌作成時点で試合日程発表前のため）



※2月号のお申し込みは2月1日以降から受け付けます� ゆとりちよだ【第239号】	（7）

ゆとりちよだ窓口でチケット等を購入される際は、会員証をご持参ください

公益社団法人 ゆとりちよだ

ホテルメトロポリタン 丸の内 
Dining & Bar TENQOO（テンクウ）補助券

要予約TEL. 03-3211-0141
利用期間　2025年2月1日（土）～3月31日（月）

↓ 利用該当にチェックを入れ、来店時にお渡しください
 ランチ　　　　　　本人負担金 2,700円
 ディナー　　　　　本人負担金 7,000円

会員番号 会員名

−

公益社団法人ゆとりちよだ	 コピー不可 要会員証提示

ホテルメトロポリタン 丸の内 
Dining & Bar TENQOO（テンクウ）補助券

要予約TEL. 03-3211-0141
利用期間　2025年2月1日（土）～3月31日（月）

↓ 利用該当にチェックを入れ、来店時にお渡しください
 ランチ　　　　　　本人負担金 2,700円
 ディナー　　　　　本人負担金 7,000円

会員番号 会員名

−

公益社団法人ゆとりちよだ	 コピー不可 要会員証提示

ホテルメトロポリタン 丸の内 
Dining & Bar TENQOO（テンクウ）補助券

要予約TEL. 03-3211-0141
利用期間　2025年2月1日（土）～3月31日（月）

↓ 利用該当にチェックを入れ、来店時にお渡しください
 ランチ　　　　　　本人負担金 2,700円
 ディナー　　　　　本人負担金 7,000円

会員番号 会員名

−

公益社団法人ゆとりちよだ	 コピー不可 要会員証提示

ホテルメトロポリタン 丸の内 
Dining & Bar TENQOO（テンクウ）補助券

要予約TEL. 03-3211-0141
利用期間　2025年2月1日（土）～3月31日（月）

↓ 利用該当にチェックを入れ、来店時にお渡しください
 ランチ　　　　　　本人負担金 2,700円
 ディナー　　　　　本人負担金 7,000円

会員番号 会員名

−

公益社団法人ゆとりちよだ	 コピー不可 要会員証提示

キリトリ

キ
リ
ト
リ

ホテルメトロポリタン丸の内
ゆとりちよだ 期間限定 特別企画

ホテルのロビーに面した店舗に一歩入れば、そこは東京

ならではの景色が広がる天空レストラン。

120メートルに位置する店内からは光り輝く街並みを

眺めながらごゆっくりお召し上がりいただけます。

●利用期間／2月1日（土）～3月31日（月）

●利用可能数／4枚（4名）まで　補助券1枚でお一人様有効　

●注意事項／ ＊必ず電話予約の上ご利用ください。 

＊価格は全て消費税・サービス料込です。

利 用 方 法 ➡ 「ゆとりちよだ補助券利用」
と伝えて予約 ➡ 補助券を切り取り、

会員番号・会員名を記入 ➡ 食前にレストランで
会員証提示と補助券を提出 ➡

本人負担金を
レストランで

お支払い

TENQOOランチ メインディッシュセット

本人負担金 2,700円（通常料金 4,400円）

平　日  11：30～15：30（ L.O 14：00）
土日祝  11：30～16：00（ L.O 14：30）

※ご利用は２時間まで

前菜＆サラダビュッフェ／季節の彩りスープ／
魚料理 or 肉料理／デセール／コーヒー

TENQOOディナーコースA

本人負担金 7,000円（通常料金 11,500円）

17：00～22：00
（ L.Oコース料理20：00／お飲み物21：30）

グラススパークリングワイン
アミューズ ブーシュ／前菜／魚料理／肉料理／

アヴァン デセール／デセール／コーヒー／プティフール

千代田区丸の内1丁目7-12サピアタワー27階
東京駅・東西線大手町駅より徒歩1～2分

要予約TEL.03-3211-0141 
（受付時間9：00～22：00）

＊補助券のコピーはご利用できません

Dining & Bar ＴＥＮＱＯＯ（テンクウ） 補助券

※イメージ



※2月号のお申し込みは2月1日以降から受け付けます� ゆとりちよだ【第239号】（8）

ゆとりちよだ窓口でチケット等を購入される際は、会員証をご持参ください

2月窓口 をあっせん販売しています
チケット あっせん価格  ・ 通常価格・ 有効期限等 購入できる枚数／人 購入期限日

千変万化
―革新期の古伊万里― 800円（通常1,200円）／戸栗美術館（渋谷区）／3月30日まで

各チケット
期間中4枚

2月28日

エミール・ガレ 1,000円（前売券1,500円）／サントリー美術館（東京ミッドタウン）
／4月13日まで 2月21日

旧嵯峨御所 大覚寺 1,400円（前売券2,100円）／東京国立博物館（上野）／
3月16日まで 2月21日

世界らん展2025 1,300円（当日券2,300円）／東京ドームシティ／2月5日～12日 2月4日

東京・ミュージアム
ぐるっとパス

1,600円（大人）／有効期限：最初に利用した日から２か月間
（最終期限：3月31日）／通常2,500円／103施設の入場券や割引券 年間6冊 1月24日

ルミネtheよしもと
（新宿）

平日1,700円・土日祝3,100円／2月28日まで有効／詳しくは
ゆとりちよだHPを／通常前売平日2,500円・土日祝4,300円 各チケット

月6枚・
年30枚

2月20日

国立演芸場 入場引換券1,100円／3月までの国立演芸場寄席に限り有効／
通常2,200円　※建替中のため、場所はHPで確認を 3月14日

図書カードNEXT 4,000円（5,000円カード）／有効期限10年／オンラインストアや
電子書籍可能（カード記載のIDとPIN利用、Amazonなど不可）

前期・後期
各2枚

年間を
通じて購入
できます

TOHOシネマズ映画券 1,000円（大人）／6月30日まで有効／購入後券番号により
ネット予約可能／追加料金にてIMAXなど利用可／通常2,000円

月4枚・
年20枚

東京ドームシティ　
得10チケット

2,300円（大人・こども共通券）／3月31日まで有効／10ポイント綴り
のお得なレジャーチケット／詳しくはHPを／一般未販売券

各チケット
月6枚・
年30枚

東武動物公園 今年度分は売切れました。4月号と10月号で配付のレジャー施設利用
補助券をご活用ください。（大人4,200円、中高3,900円、子3,000円）

多摩動物公園 300円（一般）／水曜日休園／通常600円

サンリオピューロランド パスポート2,400円（大人）・1,800円（3歳～高校生・65歳～）
3月31日まで有効／通常4,900円・3,800円（土日等）

サンシャイン水族館 1,400円（大人）／3月31日まで有効／通常2,800円（土日等）／
在庫限り

プラネタリウム/満天 800円（大人）／3月31日まで有効／通常1,600円／在庫限り

サンシャイン・
てんぼうパーク 今年度分は売切れました。

スパ　ラクーア 平日券1,800円（大人）／土・日・祝日は追加料金にて利用可能／
有効期限はゆとりちよだHPでご確認ください。／通常3,230円

スパリゾート  ハワイアンズ
（悠健クラブ法人会員チケット）
★在庫一掃半額セール

★入場券半額セール600円⇒300円（2月3日～在庫限り）
（大人・こども・幼児共通券）※3歳以上有料／3月31日まで有効／ 
通常3,570円～4,120円／悠健クラブ法人会員宿泊：約3割引 

（入場券1人1泊2枚、2泊3枚が必要）／東京方面から無料送迎バスも
利用可能／詳しくはゆとりちよだHP（レジャー欄）を

ラフィネ　
ランニングスタイル（神田店）

400円  ※神田店は3月31日で閉店。その後有効期限内は千代田区内の
他2店で利用可能。／在庫限り／購入日から6か月有効／通常650円 各チケット

月10枚・
年60枚千代田区立プール 400円（大人）／スポーツセンターなど区内8か所／通常600円

詳しくは千代田区ホームページをご覧ください。

窓口購入 	 	 「ゆとりちよだ」窓口で会員証を提示の上ご購入ください。電話での予約も承っております。	
窓口でのクレジットカード・PayPay払いができます。（図書カード等の金券類と会費は除きます。）

郵送購入 	 	 自宅又は職場への代引郵送又は郵送コンビニ・PayPay払い（手数料300円～）も承っています。
営業時間 	 	 平日8：30から17：00	（水曜日は19：00まで、2/5、2/12、2/19、2/26）
営業窓口 	 	 〒101-0054	千代田区神田錦町3－21	ちよだプラットフォームスクウェア	4階　
問い合せ 	 	  	TEL：03-3294-8558		FAX：03-3233-8692		E-mail：info@yutori-chiyoda.net
※会報誌に間に合わない変更やお知らせはホームページに掲載しています。 
★皆様からのご意見ご要望等をお受けしています。

期間限定　
通年販売

ゆとりちよだHP

ライフサポート倶楽部の各種
サービスもご利用ください。
詳しくはゆとりちよだHPを。




