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●全国30,000店舗の加盟店でご利用いただけます。　●有効期限はありません。お好きな時にご利用いただけます。
●販売券種／10,000円分 （1セット：500円券×10枚、2セット）
●販売価格／8,000円（2セット販売）
●申込制限／1会員　2セット　総数500セット（申込多数の場合抽選）
●申込方法／ ゆとりちよだホームページ・往復はがきから申込
●申込期限／7月1日（火）～7月9日（水）必着
●当落通知／7月22日（火）午後に申込いただいた方法で通知
●引取期間／7月22日（火）午後通知後～8月1日（金）〈代引発送　7月下旬〉
※ジェフグルメカードは金券扱いのため窓口でのキャッシュレス払いはできません。

ジェフグルメカード 第１回　全国共通お食事券

お食事券

店舗検索 https：//www.jfcard.co.jp/

笑って泣ける人情芝居、トークも楽しい歌謡オンステージ。絢爛豪華な舞踊ショーの3部構成。
●出　　演／梅沢富美男、研ナオコ、水森かおり　他
●日　　時／① 9月12日（金）11：00開演　② 9月13日（土）16：00開演
●会　　場／明治座（浜町駅、人形町駅）
●料　　金／① S席　10,000円（一般料金13,000円）　② S席　8,000円（一般料金13,000円）
●枚　　数／各日10枚（1会員4枚まで）　　●申込期限／7月1日（火）～7月14日（月）必着

梅沢富美男役者人生60年  研ナオコデビュー55周年
水森かおりデビュー30周年特別公演  梅沢富美男劇団

9/12・13
          FRI      SAT

チケット

『悪魔城ドラキュラ』宝塚歌劇ならではのオリジナルストーリーと演出で、ゲーム史に輝く不朽の
名作を、永久輝せあを中心とした花組が初のミュージカル化。

『愛, Love Revue！』華やかで美しく、香り高い宝塚歌劇ならではのオリジナルレビューを作り
続ける、岡田敬二によるロマンチック・レビューのシリーズ第23弾。
●出　　演／永久輝せあ、星空美咲　他　　
●日　　時／9月3日（水）18：00開演　　　●会　　場／東京宝塚劇場（日比谷）
●料　　金／S席　8,000円（一般料金9,500円）
●枚　　数／30枚（1会員4枚まで）　　　　●申込期限／7月1日（火）～7月14日（月）必着

『悪魔城ドラキュラ』～月下の覚醒～
『愛, Love Revue！』東京宝塚劇場花組公演

9/3
WED

チケット

Ⓒ宝塚歌劇団
　ⒸKonami Digital Entertainment
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新たなトップスターに朝ドラに出演し一躍話題となった「翼和希」が就任！新橋演舞場に
てお披露目公演を開催いたします。優雅な和物とダイナミック且つ華やかな洋物ショー
の二本立てで新トップスターを華やかにお披露目！この機会をお見逃しなく！
●出　　演／翼 和希　他　OSK日本歌劇団
●日　　時／① 8月23日（土）16：00開演　 

② 8月24日（日）11：30開演
●会　　場／新橋演舞場（東銀座駅）
●料　　金／S席　9,000円（一般料金10,500円）
●枚　　数／各日10枚（1会員4枚まで）
●申込期限／7月1日（火）～7月14日（月）必着

OSK日本歌劇団『レビュー  夏のおどり』8/23・24
         SAT      SUN

チケット

ロンドン、シンガポールの観客を感動の渦に巻き込んだモンゴル発の豪壮なスペクタクル
舞台がいよいよ日本初上陸！！ 2022年に本国モンゴル国内にて180回以上のロングラン
公演を上演し、10万5千人を動員した舞台『The Mongol Khan（モンゴル・ハーン）』。
●出　　演／バイラ・ベラ　他
●日　　時／① 10月17日（金）18：00開演　② 10月18日（土）11：30開演
●会　　場／東京国際フォーラム ホールC（有楽町駅）
●料　　金／S席　10,000円（一般料金14,000円）
●枚　　数／各日10枚（1会員4枚まで）
●申込期限／7月1日（火）～7月14日（月）必着
※公演言語 モンゴル語上演（日本語字幕付き）

モンゴル・ハーン10/17・18
            FRI      SAT

チケット

現実の世界と、「鶴女房」のその後の世界の二つを、交互に往復しながら展開される。
テーマは「生きのびること」。どんなことがあっても「生きのびること」。
●作・演出／鴻上尚史 
●出　　演／小関裕太、臼田あさ美、太田基裕、安西慎太郎　他
●日　　時／① 9月3日（水）18：30開演　 

② 9月18日（木）14：00開演
●会　　場／紀伊国屋ホール（新宿駅）
●料　　金／全席指定　7,500円（一般料金9,800円）
●枚　　数／各日10枚（1会員4枚まで）
●申込期限／7月1日（火）～7月14日（月）必着

サヨナラソング ー帰ってきた鶴ー9/3・18
         WED   THU

チケット

真理がわれらを自由にする——。図書館法成立から75年、
国立国会図書館の初代副館長・中井正一の半生、母との絆をたどる感動作。
※9/27は終演後アフタートーク（嶽本あゆ美（作者）×竹内栄美子（明治大学教授））あり。
●出　　演／樫山文枝、桜井明美、神保有輝美、佐々木梅治、神 敏将　他
●日　　時／① 9月27日（土）13：30開演　 

② 10月6日（月）13：30開演
●会　　場／新宿・紀伊國屋サザンシアターTAKASHIMAYA
●料　　金／全席指定　5,000円（一般料金7,000円）
●枚　　数／各日10枚（1会員4枚まで）
●申込期限／7月1日（火）～7月14日（月）必着

劇団民藝公演『聴衆0
ゼ ロ

の講演会』9/27・10/6
         SAT              MON

チケット
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藤巻亮太主催 野外音楽フェス「Mt.FUJIMAKI 2025」開催決定！
●出　　演／吉井和哉、スガシカオ、スキマスイッチ、井ノ原快彦 

阿部真央、Lucky Kilimanjaro、藤巻亮太
●日　　時／9月27日（土）12：00開演
●会　　場／山中湖交流プラザ きらら
●料　　金／入場券　6,000円（一般料金8,800円）
●枚　　数／10枚（1会員4枚まで）
●申込期限／7月1日（火）～7月14日（月）必着
※お車をご利用される場合は、駐車券を公式サイト（http://www.mtfujimaki.com）よりご購入ください。

山中湖村presents Mt.FUJIMAKI 20259/27
SAT

チケット

日本中の「俺旅」ファンに送る５０年目の俺旅SPコンサート。
1975年に日本テレビ系列で放送が開始され、一世を風靡したドラマ「俺たちの旅」。
今年、ドラマ放送50周年を記念して、主要キャストを演じた4人が再び集結！
●出　　演／中村雅俊、秋野太作、田中 健、岡田奈々 

小椋 佳（スペシャルゲスト）
●日　　時／9月24日（水）16：00開演
●会　　場／昭和女子大人見記念講堂（三軒茶屋駅）
●料　　金／S席　8,500円（一般料金10,500円）
●枚　　数／6枚（1会員2枚まで）
●申込期限／7月1日（火）～7月14日（月）必着

The 50th Anniversary 俺たちの旅 スペシャルコンサート9/24
WED

チケット

冒頭の演目解説を通して皆様を作品の世界にご案内します。全席字幕付きで能の詞章（セリフ）等をご覧いただけるの
で、初めての能楽鑑賞にもおすすめです。狂言「墨塗」に続き、皇子への一途な想いにより物狂いとなる照日の前の特色
のある舞が見所の能「花筐」をどうぞお楽しみください。
●出　　演／解説・能楽あんない　「恋することは狂うことか？」　山中玲子 

狂言　「墨塗」　茂山千五郎（大蔵流） 
能　　「花筐」　朝倉　俊樹（宝生流）

●日　　時／9月13日（土）13：00開演
●会　　場／国立能楽堂（千駄ケ谷駅、国立競技場駅、北参道駅）
●料　　金／脇正面席　2,000円（一般料金3,700円）
●枚　　数／10枚（1会員4枚まで）
●申込期限／7月1日（火）～7月14日（月）必着

国立能楽堂９月普及公演9/13
SAT

チケット

三島由紀夫がバレエになった。巨匠ベジャールが深い感嘆をもって描き出したMishimaの世界。
「M」はMishimaの頭文字であるとともに、海（Mer）、変容（Métamorphose）、死（Mort）、 

神秘（Mystère）、神話（Mythologie）といった三島の人生の表象でもある。
●出　　演／東京バレエ団
●日　　時／① 9月20日（土）　② 9月21日（日）14：00開演 

③ 9月23日（火・祝）13：00開演
●会　　場／東京文化会館（上野）
●料　　金／S席　12,000円（一般料金15,000円）
●枚　　数／各日10枚（1会員4枚まで）
●申込期限／7月1日（火）～7月14日（月）必着

東京バレエ団「М」9/20・21・23
        SAT    SUN    TUE

チケット

ⒸKiyonori Hasegawa
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「アメリカン・パトロール」「ムーンライト・セレナーデ」「イン・ザ・ムード」などの
クラシックヒットや心揺さぶるバラード、スウィング・チューンで人気のグレン・
ミラー・オーケストラが来日ツアーを開催。
●出　　演／Glenn Miller Orchestra
●日　　時／8月31日（日）14：30開演
●会　　場／すみだトリフォニーホール（錦糸町駅）
●料　　金／S席　6,000円（一般料金8,000円）
●枚　　数／10枚（1会員4枚まで）
●申込期限／7月1日（火）～7月14日（月）必着

ザ・グレン・ミラーオーケストラ ジャパン・ツアー 20258/31
SUN

チケット

越境するヴァイオリンミューズ、集大成と新たな挑戦。
●予 定 曲／レッドヴァイオリン～恋のアランフェス～、 

ホワイトレジェンド～「白鳥の湖」より～、愛の讃歌、リベルタンゴ、 
ヴァイオリン・ミューズ　他

●出　　演／川井郁子、オーケストラ響
●日　　時／8月31日（日）16：00開演
●会　　場／Bunkamuraオーチャードホール（渋谷駅）
●料　　金／S席　8,000円（一般料金10,000円）
●枚　　数／10枚（1会員4枚まで）
●申込期限／7月1日（火）～7月14日（月）必着

三菱電機プレゼンツ  川井郁子 デビュー25周年コンサート
～越境するヴァイオリンミューズ～  響～ひびき～×N響メンバーによるアンサンブル

8/31
SUN

チケット

ヴィヴァルディの「四季」といえば永遠のベストセラー、イ・ムジチ。広島・長崎被爆80年を覚えて彼らが公募審査して
決める新作とともに、じっくり味わいたい。
●プログラム／レスピーギ：リュートのための古風な舞曲とアリア 第3組曲 

　　　　　　広島・長崎被爆80周年記念に捧げる新作 
ヴィヴァルディ：ヴァイオリン協奏曲集「四季」　他

●出　　演／イ・ムジチ合奏団
●日　　時／9月19日（金）19：00開演
●会　　場／東京オペラシティ コンサートホール（初台駅）
●料　　金／S席　7,500円（一般料金10,000円）
●枚　　数／5枚（1会員2枚まで）
●申込期限／7月1日（火）～7月14日（月）必着

イ・ムジチ合奏団  日本公演20259/19
FRI

チケット

ⒸGülcan Acar

●プログラム／ピアソラ：アディオス・ノニーノ、リベルタンゴ、鮫　他 
※曲⽬は公式サイトをご確認ください。

●出　　演／Marty Friedman（ギター）、三浦一⾺（バンドネオン） 
曽根⿇央（ピアノ）、ゲスト：猪居亜美（ギター）

●日　　時／9月5日（金）19：00開演
●会　　場／銀座王子ホール（銀座駅）
●料　　金／全席指定　6,000円（一般料金8,000円）
●枚　　数／10枚（1会員4枚まで）
●申込期限／7月1日（火）～7月14日（月）必着

マーティ・フリードマン
Marty Friedman Plays Piazzolla And More Concert Hall 20259/5

FRI

チケット
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人気のカーチュン・ウォン＆髙木竜馬が贈る、怪獣と名曲が出会う日曜日。前半のテーマは「ゴジラ」。
伊福部昭の「SF交響ファンタジー第1番」では、ゴジラを象徴する「あのメロディ」が出てきます。
●プログラム／伊福部昭：SF交響ファンタジー第1番、ラヴェル：ピアノ協奏曲 

ドヴォルジャーク：交響曲第9番《新世界より》
●出　　演／指揮：カーチュン・ウォン［首席指揮者］、ピアノ：髙木竜⾺
●日　　時／9月21日（日）14：00開演
●会　　場／東京芸術劇場（池袋駅）
●料　　金／S席　7,500円（一般料金9,500円）
●枚　　数／10枚（1会員4枚まで）
●申込期限／7月1日（火）～7月14日（月）必着

日本フィルハーモニー交響楽団  
第256回芸劇シリーズ9/21

SUN

チケット

幸せを夢見るヒロインたち 〜伝えたい美しい詩Beautiful Songs
●プログラム／プッチーニ：「蝶々夫人」より“ある晴れた日に” 

マスネ：「タイス」より“タイスの瞑想曲にのせて” 
グノー：「ロミオとジュリエット」より“愛よ、私を勇気づけて”　他

●出　　演／森 ⿇季（ソプラノ）、山岸茂人（ピアノ）
●日　　時／9月13日（土）14：00開演
●会　　場／東京オペラシティ コンサートホール（初台駅）
●料　　金／S席　4,000円（一般料金6,000円）
●枚　　数／10枚（1会員4枚まで）
●申込期限／7月1日（火）～7月14日（月）必着

愛と平和への祈りをこめて Vol.15
森麻季ソプラノ・リサイタル9/13

SAT

チケット

ⒸYuji Hori

●会　　期／2025年7月1日（火）～9月28日（日）
●開館時間／9：30～17：30（金・土曜日は20：00まで）※入館は閉館の30分前まで
●休 館 日／月曜日、7月22日（火）、9月16日（火） ※ただし、7/21（月・祝）、8/11（月・祝）、

8/12（火）、9/15（月・祝）、9/22（月）は開館
●会　　場／国立西洋美術館（東京・上野公園）
●販売期間／7月1日（火）～8月22日（金）まで	（※売切れ次第終了）
●料　　金／前売券 【会員価格】　一般　1,200円（当日券 一般 2,000円） 

※中学生以下、心身に障害がある方及び付添者１名は無料。 
　入館の際に学生証または年齢の確認できるもの、障害者手帳をご提示ください。

●枚　　数／1会員4枚まで
●購入方法／「ゆとりちよだ」窓口、代引配送、コンビニ払いもできます。
●注意事項／※最新情報は展覧会公式サイトにてご確認ください。

スウェーデン国立美術館  素描コレクション展
－ルネサンスからバロックまで

展覧会

●会　　期／2025年7月12日（土）～9月28日（日）
●開館時間／10：00～17：00（入場は閉館の30分前まで）
●休 館 日／7月15日（火）、9月2日（火）、9日（火）、16日（火） 

※開館時間、休館日等は変更になる場合がございます。
●会　　場／日本科学未来館　1階　企画展示ゾーン（東京・江東区）
●販売期間／7月1日（火）～8月29日（金）まで	（※売切れ次第終了）
●料　　金／前売券 【会員価格】　1,500円（当日券 一般 2,200円） 

※3歳以下無料。※障害者手帳等をお持ちの方はご本人及び付添者1名まで無料。※常設展もご覧いただけます。
●枚　　数／1会員4枚まで
●購入方法／「ゆとりちよだ」窓口、代引配送、コンビニ払いもできます。
●注意事項／※最新情報は展覧会公式サイトにてご確認ください。

特別展「深宇宙展～人類はどこへ向かうのか」 
To the Moon and Beyond

展覧会



※7月号のお申し込みは7月1日以降から受け付けます� ゆとりちよだ【第244号】（6）

ゆとりちよだ窓口でチケット等を購入される際は、会員証をご持参ください

2025　Ｊ１リーグ
サッカー観戦

横浜Ｆ・マリノス、ＦＣ東京の下記試合の観戦チケットの販売です。
ご希望の方は、ゆとりちよだホームページから詳細をご確認の上、お申込みください。

ホームチーム 対戦チーム 試合日程 座種・料金 締切

横浜Ｆ・マリノス
（日産スタジアム）

町田ゼルビア 8/23（土）19：３0 メインＳＡ 2,200円 7/15（火）

ホームチーム 対戦チーム 試合日程 パターン※ 座種・料金 締切

ＦＣ東京
（味の素スタジアム）

東京ヴェルディ 9/13（土） or 9/14（日）
or 9/15（月・祝） B メインＳ 3,900円

ホーム自由（大人） 2,400円

7/21（月・祝）アビスパ福岡 9/23（火・祝） A メインＳ 3,600円
ホーム自由（大人） 2,200円

横浜F・マリノス 9/27（土）or 9/28（日） B メインＳ 3,900円
ホーム自由（大人） 2,400円

※FC東京では2パターンの価格帯を導入しています。ゆとりちよだの販売価格も、パターンによって異なります。

東京ドーム　読売ジャイアンツ公式戦　
A席（2席セット）

野球観戦

東京ドームの読売ジャイアンツ公式戦を2席セットで販売します（1席のみの販売はありません）。
試合日程 カテゴリ注） 対戦チーム 座種・料金

8/15（金）18：00

Ⅱ 阪神
各日　Ａ席　5組（2席1組）
カテゴリⅡ　1組　9,400円
※1塁側・3塁側の指定はできません

8/16（土）14：00

8/17（日）13：00

注）	チケット料金は、試合日により２つのカテゴリに分かれます。詳しくは、読売ジャイアンツ公式戦のホームページでご確認ください。
ゆとりちよだの販売価格も、カテゴリによって異なります。

●申込期限／7月10日（木）必着 （ゆとりちよだのホームページからお申込みください。）
●枚　　数／1会員　各試合1組まで
●料　　金／1組（2席セット）　カテゴリⅡ　9,400円
※申込多数の場合は抽選になります。（締切後、1週間を⽬途に当落通知） ※申込期間終了後のキャンセル・変更は出来ません。

家庭用常備薬のあっせん販売
薬あっせん販売

※直接販売先へお申し込みください。
●申込期限／会報誌に折込み同封の「申込書」に必要事項を記入し、販売元：株式会社アーテムまでFAX、または郵送（切手

不要）でお申込みください。2025年7月31日（木）必着 
自宅配送も可。事業所単位のおまとめ申込（商品の送付先は事業所）も可。

●送　　料／購入価格2,500円以上の場合は無料（おまとめ申込は合計金額）、それ未満の場合は660円。
●納品方法／受付後、2～3週間でお届け先に送付します。
●支払方法／商品到着後、同梱の払込取扱票にてコンビニで1週間以内にお支払いください。（振込手数料無料）
●お問合せ／販売元：株式会社アーテム　TEL：03-6659-5705　 FAX：0120-711-768

『夏季プール等利用補助券』を、この７月号に同封しました。
お知らせ

●  ご利用の際は会員番号・会員氏名を記入し、各施設の窓口で券を提出し会員料金をお支払いください。
● 一人１枚につき１回限り会員料金でご利用できます。1会員につき6枚、追加配付はできません。
● 事前予約が必要な場合もありますので、各施設のホームページ等で最新情報をご確認ください。
※当補助券は他区事業所との共同事業のため、ゆとりちよだの通常販売の方が安いものもあります。
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ゆとりちよだ窓口でチケット等を購入される際は、会員証をご持参ください

会費の請求について
お知らせ

7月は会費請求月です。7月中旬に請求書兼領収はがきを郵送しますのでご確認ください。
口座振替の場合は、7月28日（月）が振替日です。前日までに残高のご用意をお願いします。
現金・振込の場合は7月28日（月）までにお支払いください。

令和６年度決算及び事業報告
お知らせ

令和7年6月4日に社員総会が開催され、令和6年度の決算が議決されました。
昨今の物価上昇等により、令和6年度の赤字は過去最大の831万円になりました。
正味財産も大幅に減少しています。引き続き経費削減を図りながらサービス向上に努めて参ります。

※	今年度より東京ディズニーリゾート補助券の配布はライフサポート倶楽部の電子チケットに変更となりました。
　補助額は2,000円（年度内1人1回）です。メンバーズナビからお手続きのうえご利用ください。

（半角英数字）デジタル券団体番号： 2392 プランパスワード： festhx25s

◆R6年度の事業経費の上位� （単位：万円）

順位 事業項⽬ R6経費 増減
1 会報誌の印刷及び郵送費 532 139
2 ホテル食事補助券　年6回 480 10
3 ディズニーリゾート割引券 472 5
4 TOHO映画券 301 21
5 観劇コンサートあっ旋 199 −88
6 スパラクーア トリートメント付 189 63
7 図書カード 162 3

◆正味財産の推移�（単位：万円）

年度 正味財産 増減

R1 2,928 211

R2 4,087 1,159

R3 4,558 470

R4 4,540 −18

R5 3,999 −541

R6 3,169 −831

◆会費収入�
3,763万円 （−57万円）

◆千代田区支出金�
補助金（R6） 3,605万円

基　金（設立時） 20,400万円

※ 令和6年度決算及び事業報告の詳細
はゆとりちよだHPに掲載しています。
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ゆとりちよだ窓口でチケット等を購入される際は、会員証をご持参ください

7月窓口 をあっせん販売しています
チケット あっせん価格  ・ 通常価格・ 有効期限等 購入できる枚数／人 購入期限日

スウェーデン国立美術館　
素描コレクション展 1,200円／通常2,000円／国立西洋美術館（上野）／9月28日まで

各チケット
期間中4枚

8/22

深宇宙展
～人類はどこへ向かうのか 1,500円／通常2,200円／日本科学未来館（江東区）／9月28日まで 8/29

イマーシブシアター
新ジャポニズム 1,400円／通常2,000円／東京国立博物館（上野）／8月3日まで 7/11

東京・ミュージアム
ぐるっとパス

1,600円／通常2,500円／有効期限：最初の利用日から2か月間
（最終期限3/31）／都内を中心とする102施設の入場券や割引券 年間6冊 1/24

ルミネtheよしもと
（新宿）

平日1,900円／通常2,500円／土日祝3,200円／通常4,300円／
2月28日迄有効／券購入後要予約。詳しくはゆとりちよだHPを 各チケット

月6枚・
年30枚

2/20

国立演芸場 入場引換券1,200円／通常2,300円／3月までの寄席に限り有効／
TELにて事前予約／　※建替中のため、場所はHPで確認を 3/14

図書カードNEXT 4,000円（5,000円カード）／有効期限10年／オンラインストアや
電子書籍可能（カード記載のIDとPIN利用、Amazonなど不可）

前期・後期
各2枚

年間を
通じて購入
できます

TOHOシネマズ映画券
　　（TCチケット）

1,000円（大人）／通常2,000円／11月30日まで有効／購入後記載
の券番号と暗証番号でネット予約可能／IMAXなど追加料金で可能

月4枚・
年20枚

東京ドームシティ　
得10チケット

2,900円（大人・こども共通券）／法人券通常4,000円／9月30日ま
で有効／10ポイント綴りのお得なレジャーチケット／詳しくはHPを

各チケット
月6枚・
年30枚

サンリオピューロランド 2,700円（大人）・2,000円（3歳～高校生・65歳～）／パスポート／
通常（大人）3,900円～5,900円／3月31日まで有効

西武園ゆうえんち
3,600円（大人）・2,500円（小人：3歳～小学生）／1日レヂャー切符
／通常大人4,900円・小人3,600円／有効期限9月30日（10月以降
販売は3月31日）／同料金で夏季プールも利用可

東武動物公園
2,800円（アトラクションパス券、大人・こども共通券）通常大人
5,300円、こども4,000円／3月31日まで有効／3歳以上有料／夏
季プールは追加料金が必要です。

多摩動物公園 300円／通常600円／有効期限なし／水曜日休園

上野動物園 300円／通常600円／有効期限なし／月曜日休園

サンシャイン水族館 1,600円（大人）／通常2,800円（土日等）／9月30日まで有効

プラネタリウム/満天 800円（大人）／通常1,600円／3月31日まで有効

サンシャイン・
てんぼうパーク 400円（大人）／通常７00円～1,200円／9月30日まで有効

スパ　ラクーア
2,100円（大人入館券、平日ベーシック料金）／通常3,700円／平日
の特定日及び土・日・祝日は追加料金が必要です。料金カレンダー及び 
有効期限はゆとりちよだHPでご確認ください。

スパリゾート  ハワイアンズ
（1日入場券）
（悠健クラブ法人会員券）

600円（大人・こども・幼児共通券）※3歳以上有料／通常3,570円～
4,120円／3月31日まで有効／悠健クラブ法人会員宿泊：約3割引 

（入場券1人1泊2枚、2泊3枚が必要）／宿泊の場合東京方面から無料
送迎バスも利用可能／詳しくはゆとりちよだHP（レジャー欄）を

都内銭湯共通入浴券 400円（12歳以上）／通常550円／R8年6月30日まで有効／
都内約430件の銭湯で利用可能

千代田区立プール 400円（大人）／通常600円／スポーツセンター・小学校プールなど
区内8か所／詳しくは千代田区ホームページをご覧ください。

月10枚・
年60枚

窓口購入 	 	 「ゆとりちよだ」窓口で会員証を提示の上ご購入ください。電話での予約も承っております。	
窓口でのクレジットカード・PayPay払いができます。（図書カード等の金券類と会費は除きます。）

郵送購入 	 	 代引郵送（手数料300円～）、郵送コンビニ又はPayPay払い（手数料300円）も承っています。
営業時間 	 	 平日8：30から17：00	（水曜日は19：00まで、7/2、7/9、7/16、7/23、7/30）
営業窓口 	 	 〒101-0054	千代田区神田錦町3－21	ちよだプラットフォームスクウェア	4階　
問い合せ 	 	  	TEL：03-3294-8558		FAX：03-3233-8692		E-mail：info@yutori-chiyoda.net
※会報誌に間に合わない変更やお知らせはホームページに掲載しています。 
★皆様からのご意見ご要望等をお受けしています。

期間限定　
通年販売

ゆとりちよだHP

ライフサポート倶楽部の各種
サービスもご利用ください。
詳しくはゆとりちよだHPを。


