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特別企画『東京湾シンフォニー サンセットクルーズ』
～操舵室見学付～

クルーズ

シンフォニー・モデルナ号での東京湾サンセットクルーズです。
2F個室「プレリュード」貸切でのコース料理と普段では見られない操舵室をご見学できます。

※出航50分後から10分ほどの操舵室見学ができます。（15名×2組予定）
※2F個室「プレリュード」席数42席を30人で貸切りますが、隣席になる場合があります。
※10月11日（土）の日の入りは17：11分頃の予定です。

●日　　時／10月11日（土）16：20～18：20（乗船開始16：05分頃）
●乗船場所／日の出ふ頭（新交通ゆりかもめ「日の出駅」下車徒歩1分、JR浜松町駅徒歩12分）
●旅行代金／大人　9,000円（通常12,000円）
●募集人数／30人（1会員4人まで、最少催行人数20名）応募多数の場合は抽選

●申込方法及び申込先／【QRコード】【旅行会社申込用URL】【はがき】【FAX】で直接下記の旅行業者にお申込みください。	
（ゆとりちよだへの申込ではありません） 

記入内容 �① 東京湾サンセットクルーズ　② 会員名・会員番号　③ 参加人数　 
④ 参加代表者の氏名・郵便番号・住所・日中連絡先の電話番号

【申込用URL】 https://japatra.biz/entry/wp/symphony-moderna-sunset/ 
【は が き】 株式会社ジャパトラ　〒161-0033 東京都新宿区下落合 3-21-1  8階 
【F A X】 03-6915-3652

●申込期限／9月10日（水）必着
●当落通知／9月12日（金） に発送予定（申込多数の場合は、抽選） 
●そ の 他／※当選者には詳しい内容とお支払い等の案内書面を株式会社ジャパトラより送付します。 

※料金のお支払いは、ジャパトラ指定口座にお振込みください。 
※台風・地震等の天災により欠航になった場合は、払い戻しいたします。 
※当選後のキャンセルはできません。

【旅行企画・実施】 株式会社ジャパトラ TEL 03-6915-1615（土日祝日休業）
〒 160-0033 東京都新宿区下落合 3-21-1  8 階

【観光庁長官登録旅行業第 1807 号】

※イメージ

【QRコード】

★コース料理メニュー（例）
■ オードブル	� 魚介のマリネ  季節野菜と共に
■ お魚料理	� 旬鮮魚のポワレ  季節野菜のピューレソース
■ お肉料理	� 厳選ビーフのポワレ   

季節の野菜料理添え自家製ドミグラスソース

■ デザート  �パティシエ自慢の季節のデザート 
プティフルーツ添え

■ パン　
■ コーヒー又は紅茶 ※イメージ



往復はがき又はホームページよりお申込みください。申込後のキャンセル不可。
申込多数の場合は抽選し、締め切り３日後を目途にお知らせします。
チケットのお渡しは入荷後に順次お知らせします。転売禁止。あっせん 詳細・申し込み

※9月号のお申し込みは9月1日以降から受け付けます� ゆとりちよだ【第246号】（2）
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11/27
THU

チケット

10/22
WED

チケット

●演　　目／1. フリートーク　　　　2. 太鼓独奏　光の道標 
3. 元禄花見踊（長唄）　4. 創作舞踊 コラボレーション『芯』2025

●出　　演／中村勘九郎、中村七之助
●日　　時／10月22日（水） ① 12：30開演、② 16：30開演
●会　　場／かつしかシンフォニーヒルズ モーツァルトホール（青砥駅）
●料　　金／① S席　6,500円（一般料金8,800円）　② S席　5,500円（一般料金7,800円）
※未就学児入場不可

中村勘九郎 中村七之助 錦秋歌舞伎特別公演 2025

天童よしみ 昭和100年記念・100曲コンサート
～昭和から令和へ、時代を越えて歌い継ぐ心～
昭和が始まって100年目となる2025年、激動の時代を生きた日本人の心に寄り添い続けた「歌」、 
世代を超えて愛される名曲の数 を々昭和、平成、令和を代表する歌手、ゲストと共に100曲歌い継ぎます。
●出　　演／天童よしみ 

ゲスト：井上芳雄、笑福亭鶴瓶、and more…
●日　　程／11月27日（木）15：00開演（公演時間4時間、休憩あり）
●会　　場／東京国際フォーラム　ホールA（有楽町駅）
●料　　金／全席指定　4,000円（一般料金9,000円）
※枚数20枚（1会員4枚まで）

★申込期間：9月1日（月）～15日（月）　★枚数：各日10枚（1会員4枚まで） ※特に記載の無い場合

季節感のあるクリーミーなグラタンソースが美味しいパンとシンプルな
チーズパンを作ります。手作りの焼き立てパンを楽しみましょう。
初めてでも、お一人でも、男性でも安心してご参加いただけます。
セミナー中はマスク着用にご理解とご協力をお願いします。
●日　　時／10月11日（土）　10：00～12：30（9：45〜受付開始）
●会　　場／�ホームメイドクッキング日本橋教室　TEL.03-3279-6222 

中央区日本橋3-8-2 新日本橋ビルディングB1F
●参 加 費／会員　2,500円　　家族　3,000円　　会員の関係者　4,000円 

※ �当選連絡後、9月30日（火）までに、 
ゆとりちよだ窓口または振込みにてお支払い。

●募集人数／高校生以上20名（最小催行人数10名）応募多数の場合抽選
●申込方法／ホームページ・往復はがき
●申込期限／9月1日（月）～9月15日（月）
●当落通知／9月22日（月）までに申込方法で通知
●持 ち 物／エプロン、ハンドタオル、筆記用具、お持ち帰り用マイバッグ、飲み物 

※お持ち帰り用のビニール袋をお渡しします。
●キャンセル料／�4日前から前日〈10月7日（火）～10日（金）〉：2,500円 

（差額のある「家族・関係者」は返金します。会員は返金なし。） 
当日：返金なし

※イメージ

『秋のグラタンパン』と『チーズボール』作りセミナー
セミナー
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三宅右近師（狂言方和泉流）の指導により、昔から継承された狂言特有の動きをそのままに、手話表現の研究を重ねて誕生
した「手話狂言」では、日本ろう者劇団が手話を、三宅狂言会が声を担当し、台詞を手話及び
声の両方で表情豊かに表現します。聞こえる人も聞こえない人もともに楽しむことができます。
開演前に事前解説付き＆東京2025デフリンピックに併せて開催のこの機会をお見逃しなく。
●演　　目／手話狂言：鶏聟、瓜盗人、博奕十王
●出　　演／日本ろう者劇団・三宅狂言会
●日　　時／11月22日（土）13：00開演
●会　　場／国立能楽堂（千駄ケ谷駅、国立競技場駅、北参道駅）
●料　　金／脇正面席　2,000円（一般料金3,700円）

国立能楽堂11月企画公演　◎手話狂言11/22
SAT

チケット

名作『国性爺合戦』を上演！（プログラム・鑑賞のしおり無料配布）
●演　　目／万才（まんざい）、解説 文楽の魅力 

国性爺合戦（こくせんやかっせん） 楼門の段・甘輝館の段・紅流しより獅子が城の段
●出　　演／文楽技芸員
●日　　時／① 12月13日（土）11：00開演　② 12月14日（日）14：30開演
●会　　場／東京芸術劇場プレイハウス（池袋駅西口） ※場所は国立劇場ではありません。
●料　　金／1等席　3,500円（一般料金6,000円） 

国立劇場 令和7年12月文楽鑑賞教室12/13・14
            SAT     SUN

チケット

騎士道物語にあこがれる少し風変りな老人ドン・キホーテが、陽光降り注ぐスペインの港町を
舞台に大騒動を巻き起こす「ドン・キホーテ」。若い男女の恋模様をコミカルに生き生きと描い
た物語は、超絶技巧満載で、観るものを幸せの渦に巻き込む大人気のバレエ作品です。
●出　　演／東京バレエ団
●日　　時／① 11月20日（木）19：00開演　② 11月22日（土）14：00開演
●会　　場／東京文化会館（上野）
●料　　金／S席　12,000円（一般料金15,000円）

東京バレエ団「ドン・キホーテ」全2幕11/20・22
            THU     SAT

チケット

何度でも、立ち上がる──　
「初めて左ジャブした時さ、頭の中に風が吹いてん」
阪神・淡路大震災から30年。演劇界の巨匠・栗山民也が手掛ける神戸「あの時」を巡る物語。
●出　　演／佐藤隆太、牧島 輝、川島海荷、酒向 芳、尾上寛之　他
●日　　時／① 10月25日（土）18：00開演　② 10月27日（月）13：00開演
●会　　場／EX THEATER ROPPONGI（六本木駅）　※未就学児入場不可
●料　　金／① S席　5,500円　② S席　6,000円（①② 一般料金10,000円）

明日を落としても10/25・27
            SAT     MON

チケット

11/8・11
            SAT    TUE

チケット

世界的に知られるロシアの作家・チェーホフの長編ミステリー『狩場の悲劇』(1884)をベース
に、永井愛が独自の視点を盛り込んで新たな劇世界を創造。永井愛4年ぶりの新作舞台!
●出　　演／溝端淳平、門脇 麦、玉置玲央、亀田佳明　他
●日　　時／① 11月8日（土）18：00開演　② 11月11日（火）13：00開演
●会　　場／紀伊國屋サザンシアター TAKASHIMAYA（新宿）
●料　　金／指定席　5,000円（一般料金7,000円）

二兎社公演49『狩場の悲劇』

★申込期間：9月1日（月）～15日（月）　★枚数：各日10枚（1会員4枚まで） ※特に記載の無い場合

photo:Shoko Matsuhashi

手話狂言「瓜盗人」日本ろう者劇団
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★申込期間：9月1日（月）～15日（月）　★枚数：各日10枚（1会員4枚まで） ※特に記載の無い場合

10/6
MON

チケット

1984年、人道主義者として知られた高名な音楽家メニューインがポーランド室内響を母体とし
て設立。今回は世界最高峰のピアニストでショパンの協奏曲の醍醐味をご堪能頂きます。
●曲　　目／ドヴォルザーク：交響曲第8番 ト長調 op.88 

ショパン：ピアノ協奏曲第2番 ヘ短調 op.21
●出　　演／指揮：クリスティアン・アルミンク、ピアノ：イーヴォ・ポゴレリッチ
●日　　時／10月6日（月）19：00開演
●会　　場／すみだトリフォニーホール（錦糸町駅）
●料　　金／S席　15,000円（一般料金18,000円）
※申込期限：9月7日（日）、枚数：5枚（1会員2枚まで） ※未就学児入場不可

シンフォニア・ヴァルソヴィア  日本ツアー

ⒸAndrej Grilc

世界の藤倉大の新曲を日本初演！ミュンヘン国際音楽コンクール優勝の俊英・佐藤晴真が 
披露する鮮やかなチェロ協奏曲第1番、そしてロマンティシズム溢れるサン＝サーンスの交響
曲第3番「オルガン付き」を響かせる！
●出　　演／指揮：飯森範親、チェロ：佐藤晴真
●日　　時／11月14日（金）19：00開演
●会　　場／東京芸術劇場　コンサートホール（池袋駅）
●料　　金／S席　4,500円（一般料金7,500円）

パシフィックフィルハーモニア東京  第177回定期演奏会11/14
FRI

チケット

●演　　目／① バレエの3大傑作「くるみ割り人形」「白鳥の湖」「眠れる森の美女」名場面集 
② 白鳥の湖　全2幕

●出　　演／キーウ・クラシック・バレエ
●日　　時／11月6日（木） ① 14：00開演、② 18：30開演
●会　　場／東京文化会館（上野駅）
●料　　金／全席指定　3,500円（一般料金5,500円）

キーウ・クラシック・バレエ11/6
THU

チケット

ベートーヴェンの「月光ソナタ」はじめ、「ラ･カンパネラ」があまりにも有名なリスト「パガニー
ニ大練習曲」全曲。古典派、ロマン派、ピアノとクラシックの両方を堪能できる、渾身のプログ
ラムをお楽しみください。
●出　　演／ダニエル・ハリトーノフ
●日　　時／11月29日（土）13：00開演
●会　　場／東京オペラシティ コンサートホール（初台駅）
●料　　金／全席指定　3,500円（一般料金5,500円）

ダニエル・ハリトーノフ  ピアノリサイタル2025「名曲の祭典」11/29
SAT

チケット

情熱のタクトで芸術の秋を!ベートーヴェン唯一のヴァイオリン協奏曲のソリスト
を務める金川真弓、情熱あふれる西本智実のタクトにご期待ください。コンサート
の後半には、フランスを代表する2人の作曲家が残した名作をお届けします。
●出　　演／指揮：西本智実、ヴァイオリン：金川真弓
●曲　　目／ベートーヴェン：ヴァイオリン協奏曲 

ドビュッシー：小組曲、ラヴェル：ボレロ　他
●日　　時／11月16日（日）14：00開演
●会　　場／東京芸術劇場（池袋）
●料　　金／S席　6,500円（一般料金8,500円） 

日本フィルハーモニー交響楽団  第257回芸劇シリーズ11/16
SUN

チケット

西本智実 Ⓒ塩澤秀樹 金川真弓 Ⓒkaupo Kikkas

ⒸSeiichi SaitoⒸ山岸伸
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カリスマ的ヴァイオリニスト古澤巖と、世界最高峰と称されるベルリン・フィルハーモニー管弦楽団の 
精鋭による弦楽六重奏のクリスマスコンサート。能楽堂の濃密な空間で名曲の響きをご堪能ください。
●予 定 曲／ヴィヴァルディ：『四季』より「冬」 

ハチャトゥリアン：スパルタクスとフリーギアのアダージョ　他
●出　　演／古澤 巖、ベルリン・フィルハーモニック ストリングス
●日　　時／12月6日（土） ① 12：30開演、② 16：00開演
●会　　場／観世能楽堂（銀座駅）
●料　　金／指定席　9,500円（一般料金12,000円） 

古澤 巖×ベルリン・フィルハーモニック ストリングス
～愛のクリスマス 2025～12/6

SAT

チケット

歌とダンス、スケートショー、そしてサンタクロースの登場など、息つく間もないパフォーマンスに 
ワクワクと感動がいっぱいのクリスマスショー！サンタクロースと一緒に壮大なクリスマスの旅へ！
●出　　演／アメリカカンパニー
●日　　時／① 12月18日（木）18：30開演　②12月20日（土）16：00開演
●会　　場／東急シアターオーブ（渋谷）
●料　　金／S席　9,500円（一般料金11,800円）

ブロードウェイ クリスマス・ワンダーランド12/18・20
            THU     SAT

チケット

★申込期間：9月1日（月）～15日（月）　★枚数：各日10枚（1会員4枚まで） ※特に記載の無い場合

10/30
THU

チケット

北欧の深淵が育んだ、音の美学。
●演　　目／リスト：詩的で宗教的な調べ　第8曲パレストリーナによるミゼレーレ、コンソレーション 

ベートーヴェン：ピアノ・ソナタ第32番、シューマン：謝肉祭
●出　　演／レイフ・オヴェ・アンスネス（ピアノ）
●日　　時／10月30日（木）19：00開演
●会　　場／東京オペラシティ コンサートホール（初台）
●料　　金／S席　7,000円（一般料金9,000円）

レイフ・オヴェ・アンスネス  ピアノ・リサイタル

ⒸHelge Hansen Sony Music Entertainment

●演　　目／① ラヴェル：ピアノ協奏曲（ピアノ：チョ・ソンジン） 
　 ショスタコーヴィチ：交響曲 第8番 
② ドヴォルザーク：チェロ協奏曲（チェロ：アナスタシア・コベキナ） 
　 チャイコフスキー：交響曲 第5番

●日　　時／① 10月22日（水）19：00開演　② 10月23日（木）19：00開演
●会　　場／サントリーホール（六本木一丁目、溜池山王）
●料　　金／S席　22,500円（一般料金25,000円）
※枚数：各日6枚（1会員2枚まで）

セミヨン・ビシュコフ指揮  チェコ・フィルハーモニー管弦楽団
ピアノ：チョ・ソンジン（①出演）、チェロ：アナスタシア・コベキナ（②出演）

10/22・23
            WED    THU

チケット

2024年2月のコンサートで大喝采を呼び、「歴史に残る」と評されたレオ・ヌッチ。そのラスト公演は、ヌッチ
企画監修の宮廷スタイル・コンサート。《椿姫》と《リゴレット》の2演目による最後の来日が実現する。
●演　　目／前半/ヴェルディ：歌劇《椿姫》ハイライト、後半/ヴェルディ：歌劇《リゴレット》ハイライト
●出　　演／バリトン：レオ・ヌッチ、ソプラノ：エリーザ・マッフィ 

テノール：イヴァン・マグリ、演奏：アンサンブル・ヴェルディ
●日　　時／11月9日（日）13：30開演
●会　　場／サントリーホール大ホール（六本木一丁目駅、溜池山王）
●料　　金／S席　23,000円（一般料金28,000円）

レオ・ヌッチ、最後の来日11/9
SUN

チケット

Nucci_photo ⒸRoberto Ricci



※9月号のお申し込みは9月1日以降から受け付けます� ゆとりちよだ【第246号】（6）

ゆとりちよだ窓口でチケット等を購入される際は、会員証をご持参ください

2025　Ｊ１リーグ
サッカー観戦

横浜Ｆ・マリノス、ＦＣ東京の下記試合の観戦チケットの販売です。
ご希望の方は、ゆとりちよだホームページから詳細をご確認の上、お申込みください。

ホームチーム 対戦チーム 試合日程 座種・料金 締切

横浜Ｆ・マリノス
（日産スタジアム）

浦和レッズ 10/18（土）14：00
メインＳＡ� 2,200円 9/15

（月・祝）サンフレッチェ広島 10/25（土）or10/26（日）※後日発表

●会　　期／9/12（金）～12/21（日）　※12/12（金）までの平日限定利用
●開室時間／9:30～17:30（※入室は閉室の30分前まで） 

※金曜日は20：00まで
●休 室 日／月曜日、9/16（火）、10/14（火）、11/4（火）、11/25（火） 

※但し、9/22（月）は開室
●会　　場／東京都美術館（東京・上野公園）
●販売期間／9/1（月）～10/24（金）まで （※売切れ次第終了）
●料　　金／前売券 一般 【会員価格】　1,600円（当日券 一般 2,300円） 

※18歳以下、高校生以下、障害者とその介護者1名は無料。 
　入館の際に学生証、障害者手帳をご提示ください。9月平日は、大学・専門学生無料。

●枚　　数／1会員4枚まで
●購入方法／「ゆとりちよだ」窓口で会員証を提示の上ご購入ください。 

電話予約(取置き10日間程度)、代引配送、コンビニ払いもできます。
●注意事項／最新情報は展覧会公式サイトにてご確認ください。

【平日限定券】
ゴッホ展　家族がつないだ画家の夢

展覧会

毎月の会報誌はゆとりちよだのホームページにも掲載しています。
人数分の会報誌が不要な事業者様はご連絡ください。

（その場合でも、紙の食事割引券やレジャー割引券は人数分を郵送します。）
★現在全体で300部程の会報誌削減にご協力をいただいています。

ゆとりちよだ事務局　TEL：03-3294-8558　FAX：03-3233-8692　E-mail：info@yutori-chiyoda.net

《会報誌の削減にご協力ください》

SDGs

お願い

●会　　期／9/9（火）～11/30（日）
●開館時間／9：30～17：00（※入館は閉館の30分前まで）
●休 館 日／9/29（月）、10/6（月）、10/14（火）、10/20（月）、10/27（月） 

11/4（火）、11/10（月）、11/17（月）、11/25（火）
●会　　場／東京国立博物館　本館特別5室（東京・上野公園）
●販売期間／9/1（月）～10/17（金）まで （※売切れ次第終了）
●料　　金／前売券 一般 【会員価格】　1,100円（当日券 一般 1,700円） 

※中学生以下、障害者とその介護者1名は無料。 
　入館の際に生徒手帳、障害者手帳をご提示ください。

●枚　　数／1会員4枚まで
●購入方法／「ゆとりちよだ」窓口で会員証を提示の上ご購入ください。 

電話予約(取置き10日間程度)、代引配送、コンビニ払いもできます。
●注意事項／最新情報は展覧会公式サイトにてご確認ください。

特別展「運慶　祈りの空間―興福寺北円堂」
展覧会
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ゆとりちよだ窓口でチケット等を購入される際は、会員証をご持参ください

9月 窓口及び郵送（手数料300円～）で販売しています
チケット あっせん価格  ・ 通常価格・ 有効期限等 購入できる枚数／人 購入期限日

トーベとムーミン展
【平日限定券】

1,600円／通常2,300円／森アーツセンターギャラリー（六本木ヒルズ 
森タワー52階）／9月17日までの平日限定

各チケット
期間中4枚

9/11

特別展「江戸☆大奥」 1,400円／通常2,100円／東京国立博物館　平成館（上野）
／9月21日まで 9/12

ゴッホ展
【平日限定券】

1,600円／通常2,300円／東京都美術館（上野）／
12月12日までの平日限定 10/24

運慶　
祈りの空間―興福寺北円堂

1,100円／通常1,700円／東京国立博物館　本館（上野）／
11月30日まで 10/17

東京・ミュージアム
ぐるっとパス

1,600円／通常2,500円／有効期限：最初の利用日から2か月間
（最終期限3/31）／都内を中心とする102施設の入場券や割引券 年間6冊 1/24

ルミネtheよしもと
（新宿）

平日1,900円／通常2,500円／土日祝3,200円／通常4,300円／
2月28日迄有効／券購入後要予約。詳しくはゆとりちよだHPを 各チケット

月6枚・
年30枚

2/20

国立演芸場 1,200円（入場引換券）／通常2,300円／3月までの寄席に限り有効
／TELにて事前予約／　※建替中のため、場所はHPで確認を 3/14

図書カードNEXT 4,000円（5,000円カード）現金払い／有効期限10年／
電子書籍購入可能（カード記載のIDとPIN利用、Amazonなど不可）

前期・後期
各2枚

年間を
通じて購入
できます

TOHOシネマズ映画券
　　（TCチケット）

1,000円（大人）／通常2,000円／1月31日まで有効／購入後記載
の券番号と暗証番号でネット予約可能／IMAXなど追加料金で可能

月4枚・
年20枚

東京ドームシティ　
得10チケット

2,900円（大人・こども共通券）／法人券通常4,000円／9月30日ま
で有効／10ポイント綴りのお得なレジャーチケット／詳しくはHPを

各チケット
月6枚・
年30枚

サンリオピューロランド 2,700円（大人）・2,000円（3歳～高校生・65歳～）／パスポート／
通常（大人）3,900円～5,900円／3月31日まで有効

西武園ゆうえんち
3,600円（大人）・2,500円（小人：3歳～小学生）／1日レヂャー切符
／通常大人4,900円・小人3,600円／有効期限9月30日（10月以降
販売は3月31日）／同料金で夏季プールも利用可

東武動物公園
2,800円（アトラクションパス券、大人・こども共通券）通常大人
5,300円、こども4,000円／3月31日まで有効／3歳以上有料／ 
今年度は夏季プールも追加料金なしで利用できます。

多摩動物公園 300円／通常600円／有効期限なし／水曜日休園

上野動物園 300円／通常600円／有効期限なし／月曜日休園

サンシャイン水族館 1,600円（大人）／通常2,800円（土日等）／9月30日まで有効

プラネタリウム/満天 800円（大人）／通常1,600円／3月31日まで有効

サンシャイン・
てんぼうパーク 400円（大人）／通常７00円～1,200円／9月30日まで有効

スパ　ラクーア
2,100円（大人入館券、平日ベーシック料金）／通常3,700円／平日
の特定日及び土・日・祝日は追加料金が必要です。料金カレンダー及び 
有効期限はゆとりちよだHPでご確認ください。

スパリゾート  ハワイアンズ
（1日入場券）
（悠健クラブ法人会員券）

600円（大人・こども・幼児共通券）※3歳以上有料／通常3,570円～
4,120円／3月31日まで有効／悠健クラブ法人会員宿泊：約3割引 

（入場券1人1泊2枚、2泊3枚が必要）／宿泊の場合東京方面から無料
送迎バスも利用可能／詳しくはゆとりちよだHP（レジャー欄）を

都内銭湯共通入浴券 400円（12歳以上）／通常550円／R8年6月30日まで有効／
都内約430件の銭湯で利用可能

千代田区立プール 400円（大人）／通常600円／有効期限なし／スポーツセンター・
小学校プールなど区内8か所／詳しくは千代田区ホームページを

月10枚・
年60枚

窓口購入 	 ��「ゆとりちよだ」窓口で会員証を提示の上ご購入ください。電話での予約も承っております。	
窓口でのクレジットカード・PayPay払いができます。（図書カード等の金券類と会費は除きます。）

郵送購入 	 ��代引郵送（手数料300円～）、郵送コンビニ又はPayPay払い（手数料300円）も承っています。
営業時間 	 ��平日8：30から17：00 （水曜日は19：00まで、9/3、9/10、9/17、9/24）
営業窓口 	 ��〒101-0054 千代田区神田錦町3－21 ちよだプラットフォームスクウェア 4階　
問い合せ 	 ��  TEL：03-3294-8558  FAX：03-3233-8692  E-mail：info@yutori-chiyoda.net
※会報誌に間に合わない変更やお知らせはホームページに掲載しています。 
★皆様からのご意見ご要望等をお受けしています。

期間限定　
通年販売

ゆとりちよだHP

ライフサポート倶楽部の各種
サービスもご利用ください。

TEL 0120-208-330




