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� 令和2年5月発行

バスツアー　初夏の果実「さくらんぼ狩り」
甲州の銘菓・桔梗屋の信玄餅包装体験と多摩御陵を訪ねて

バスツアーのご案内

初夏に訪れる甲州と多摩のコースは、道の駅で朝採れ野菜の品定めをスタートに、八王子八十八景のひとつに選ば
れている天皇陵「大正天皇陵、昭和天皇陵」を参拝。� �
昼食は、名峰・富士山を望む「フルーツパーク富士屋ホテル」での和食です。桔梗屋では、銘菓・信玄餅の包装体験
に挑戦。（信玄餅ちょっぴり土産付）初夏の味覚・さくらんぼ狩りを心ゆくまでご堪能ください。
●行　　程／ 千代田区役所前

（8：00出発）  ➡ 道の駅八王子滝山
（買物）

➡ 武蔵陵墓地
（多摩御陵/大正天皇・昭和天皇）

➡ フルーツパーク富士屋ホテル
（昼食）

➡ 桔梗屋
（信玄餅の包装体験/買物）

➡ 勝沼・さくらんぼ狩り ➡ 千代田区役所前
（17：10着予定）

●日　　時／6月14日（日）（雨天決行）
●集　　合／千代田区役所前　午前7時45分
●旅行代金／�会員本人　6,800円　　会員の家族　7,800円　　関係者・区民　9,800円� �

※料金にはバス代・昼食代・信玄餅包装体験・さくらんぼ狩り等を含みます。�
●募集人数／�80人（最少催行人数30名・区民枠含む）応募多数の場合は抽選

●申込方法／【はがき】 【メール】 【FAX】で直接下記の旅行業者にお申込みください 
（ゆとりちよだへの申込ではありません）�

記入内容 �① さくらんぼ狩りバスツアー　② 会員名・会員番号　③ 参加人数
　　　　 ④ 参加者全員の氏名・年齢・性別・続柄または会員番号
　　　　 ⑤ 参加代表者の日中連絡先　⑥ 参加代表者の郵便番号・住所

●申 込 先／	【官製はがき】（株）ジャパンスタートラベル�
　　　　　　 〒114-0023 北区滝野川7－5－6　JSTビル4F�
【FAX】03-5907-7600　　【メール】 inter2@jstar-t.co.jp

●申込期限／5月15日（金）必着
●当落通知／5月25日頃発送予定�

※当選者には詳しい内容とお支払い等の案内書面を（株）ジャパンスタートラベル�
　より送付します。�
※旅行代金のお支払いは、 （株）ジャパンスタートラベル指定口座にお振込みくだ�
　さい。�
※天候、 その他不可抗力により、 時間・行程等が急きょ変更になる場合があります。�
※6月4日（木）以降のキャンセルは所定の取消手数料が掛かります。�
※当日は（株）ジャパンスタートラベルの添乗員が同行いたします。

【旅行企画・実施】 株式会社 ジャパンスタートラベル 観光庁長官登録旅行業 第1771号　TEL 03-5907-7611（土日祝日は休み）
〒114-0023 北区滝野川7－5－6 JSTビル4F

� ※昼食・イメージ

� ※信玄餅・イメージ

� ※イメージ
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あっせ ん
チケッ ト

チケットは、往復はがき又はホームページでお申込みください。

ご利用は会員と同居のご家族に限ります。（チケットは、転売禁止です）

チケット申込期限後のキャンセルはできません。枚数欄の（　 ）書き数字は一会員の

申込上限です。申込多数の場合は、抽選となります。（抽選結果は、�  

申し込み締め切り3日後を目途にお知らせいたします。）

※車椅子でのご利用はご相談ください。
※右記QRコードよりお申込みが可能です。

T
ic

k
e

t 国立劇場
令和2年7月 歌舞伎鑑賞教室〈プログラム・歌舞伎のみかた付〉

7/4・12
SAT  SUN

はじめての歌舞伎鑑賞にぴったりな解説付き！� �
出演者による実演を交えた解説と、とっておきの作品の二本立てでお楽しみください。� �
公演プログラムと鑑賞のしおりの無料配布もあります。

演　　目	 解説　歌舞伎のみかた：約30分 
鋭意選定中

出　　演	 鋭意選定中
日　　時	 7月 4日（土）14：30開演 

7月12日（日）11：00開演
会　　場	 国立劇場大劇場（東京メトロ「半蔵門駅」「永田町駅」）
料　　金	 一等席　2,500円（通常料金4,100円）
枚　　数	 各日10枚（1会員2枚まで）
申込期限	 5月14日（木）必着

T
ic

k
e

t

令和2年度6月　国立能楽堂普及公演6/13
SAT

能「善知鳥」は、生活のために残酷な猟を行い地獄へ落ちた猟師を通して、生きることにまつわる哀しさを描く曲で
す。わかりやすい解説と、日本語・英語の字幕表示であなたを能の世界へご案内します。

解　　説	「善知鳥の謎」─伝説と祭礼から考える─　小松和彦
演　　目	 狂言：千

ち

　鳥
どり

　善竹忠重（大蔵流） 
能　：善

う

知
と

鳥
う

　金井雄資（宝生流）
日　　時	 6月13日（土）13：00開演（15時45分頃終演予定）
会　　場	 国立能楽堂（JR線「千駄ケ谷駅」、大江戸線「国立競技場駅」）
料　　金	 脇正面席　2,000円（一般料金3,300円） 

※未就学児童の入場はご遠慮願います。
枚　　数	 10枚（1会員2枚まで）
申込期限	 5月14日（木）必着

販  売  中  止
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NHKみんなのうたミュージカル
リトル・ゾンビガール

7/26
SUN

ゾンビの女の子と人間の男の子、小さなふたりの友情が、森に大きな奇跡を起こす。
出　　演	 熊谷彩春　伊藤理々杏（乃木坂46）　一路真輝　ほか
日　　時	 7月26日（日）11：00開演
会　　場	 日生劇場（JR線「有楽町駅」）
料　　金	 Ｓ席　おとな　4,800円（通常料金6,000円） 

　　　�こども　2,000円（通常料金3,000円） 
※�こども料金3歳以上中学生以下（3歳未満のお子様、�
膝上観劇可。ただし、お子様の頭が保護者の肩を�
越える場合はお席（こども）をお求め下さい。）

枚　　数	 20枚（1会員4枚まで）
申込期限	 5月13日（水）必着　※申込期限にご注意願います

T
ic

k
e

t 世田谷パブリックシアター
『ある馬の物語』

6/26・7/4
FRI   SAT

「ある馬の物語」“世界が消えるほど走れ！� �
ロシアの文豪トルストイの小説を舞台化した「ある馬の物語」。人間という愚かな生き物と思考する聡明な馬とを対
比させて、「この世に生を受けて生きる意味とは？」という普遍的なテーマを詩情豊かに問いかける作品です。
原作：レフ・トルストイ ／脚本：マルク・ロゾフスキー ／翻訳：堀江新二
演　　出	 白井晃
出　　演	 成河　別所哲也　小西遼生　音月桂　ほか
日　　時	 6月26日（金）19：00開演 

7月 4日（土）14：00開演
会　　場	 世田谷パブリックシアター（東急田園都市線「三軒茶屋駅」）
料　　金	 S席1、2階　5,000円（通常料金8,000円） 

※未就学児の入場はご遠慮願います。
枚　　数	 26日：4枚（1会員2枚まで） 

4日：6枚（1会員2枚まで）
申込期限	 5月14日（木）必着

T
ic

k
e

t ミュージカル 
『ジャージー・ボーイズ』

7/23
THU

奇跡のミュージカルは、いよいよ帝劇へ―――�
出　　演	【チームGREEN】中川晃教　尾上右近　矢崎広　spi　ほか
日　　時	 7月23日（木）18：00開演
会　　場	 帝国劇場（JR線「有楽町駅」）
料　　金	 Ｓ席　9,000円（通常料金13,500円） 

※未就学児童入場不可
枚　　数	 10枚（１会員２枚まで）
申込期限	 5月14日（木）必着

主催者からの申し出により

販 売 中 止
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T
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k

e
t ギル・シャハム

ヴァイオリン・リサイタル
6/26

FRI

どんなときも、吹き抜ける風のごとく自然体。現代最高の名手による自在なリサイタル。
出　　演	 ギル・シャハム（ヴァイオリン） 

江口玲（ピアノ）
曲　　目	 ブラームス：F.A.Eソナタから スケルツォ 

ドヴォルザーク：ヴァイオリン・ソナチネ ト長調op.100 
メシアン：主題と変奏 
フォーレ：ヴァイオリン・ソナタ第1番 イ長調op.13　ほか

日　　時	 6月26日（金）19：00開演
会　　場	 紀尾井ホール（JR線「四ツ谷駅」東京メトロ「四ツ谷駅」「赤坂見附駅」）
料　　金	 S席　7,000円（通常料金10,000円） 

※未就学児童の入場はご遠慮願います
枚　　数	 10枚 （1会員2枚まで）
申込期限	 5月14日（木）必着

T
ic

k
e

t 松 田 華 音
ピアノ・リサイタル

7/14
TUE

惹きつけられる豊かな感性とゆるぎない表現力
出　　演	 松田華音
曲　　目	 ベートーヴェン：ピアノ・ソナタ第23番 ヘ短調「情熱」op.57 

ショパン：バラード第1番 ト短調op.23 
　　　　　バラード第2番 ヘ長調op.38 
　　　　　バラード第3番 変イ長調op.47 
チャイコフスキー：18の小品op.72より 
　　　　　1. 即興曲　8. 対話　11. きらめくワルツ　16. 5拍子のワルツ 
ラフマニノフ：楽興の時 op.16

日　　時	 7月14日（火）19：00開演
会　　場	 紀尾井ホール（JR線「四ツ谷駅」東京メトロ「四ツ谷駅」「赤坂見附駅」）
料　　金	 全席指定　3,000円（通常料金5,000円） 

※未就学児童の入場はご遠慮願います
枚　　数	 10枚 （1会員2枚まで）
申込期限	 5月14日（木）必着

T
ic

k
e

t

ボン・ベートーヴェン交響楽団6/17
WED

ベートーヴェン生誕250年！ 誕生の地より贈るオーケストラ、待望の来日公演！
指　　揮	 ディルク・カフタン
曲　　目	 ベートーヴェン：�《エグモント》序曲 

交響曲第5番 ハ短調 《運命》 
交響曲第7番 イ長調

日　　時	 6月17日（水）19：00開演
会　　場	 東京オペラシティコンサートホール（京王新線「初台駅」）
料　　金	 Ｓ席　8,000円（通常料金12,000円） 

※未就学児童の入場はご遠慮願います。
枚　　数	 10枚（1会員2枚まで）
申込期限	 5月14日（木）必着

©Luke Ratray

©Ayako Yamamoto

©Kunihisa Kobayashi
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東京ドーム　巨人戦　B席（2席セット）
野球観戦

巨人戦チケットを2席1組で販売します（1席のみの販売はありません）。

試合日程 対戦チーム 料金・座種
6/5（金） 18時開始

日本ハム 各日程　B席　5組（2席1組）　1組  6,000円�
1塁側・3塁側の指定はできません�6/6（土） 14時開始

6/7（日） 14時開始

●申込期間／往復はがき又はホームページで申込、5月13日（水）必着�

●申込多数の場合は抽選になります。（5月18日頃までに当落通知）�

●申込締切後のキャンセル・変更はお受けできません。

お知らせ
お知らせ帝国ホテル 東京　オールデイダイニング

『パークサイドダイナー』割引サービスのお知らせ
帝国ホテル 東京　オールデイダイニング『パークサイドダイナー』のお食事が『ゆとりちよだ会員証』提示で、割引
となります。同行の方10名様までご利用になれます。

●適用期間／～2020年9月30日（水）

詳しい料金・料理内容は、ゆとりちよだホームページ「ゆとりちよだNEWS」よりご覧ください。

帝国ホテル 東京「パークサイドダイナー」　千代田区内幸町1-1-1 本館1階�
予約不要・お問い合わせ　 ☎03-3539-8046

〈中央ろうきん〉へ取次ぎをご希望の方は 

事務局まで 

ｉＤｅＣｏの詳細については 

〈中央ろうきん〉一ツ橋支店まで 

ＴＥＬ：０３-３２６５-８０４１ ２０２０年４月１日現在

※２０２１年３月末までに正式にお申込みいただいた方
（加入者に限る）を対象とさせていただきます。 

２０２１年３月末まで延長！ 

 

あ っ せ ん 中 止

※緊急事態宣言に伴い営業縮小しています
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リニューアル・オープン記念展 Ⅰ
ART in LIFE, LIFE and BEAUTY

展覧会

サントリー美術館は1961年の開館以来、「生活の中の美（Art in Life）」を基本理念に展示・収集活動を行ってきまし
た。リニューアル後初となる本展では、改めてこの基本理念に立ち返り、生活を彩ってきた華やかな優品を厳選し
てご覧いただきます。古代から現代までの幅広い作品をクロスさせながら、コレクションの新たな側面に光を当て
ます。
●会　　期／5月13日（水）～7月5日（日）　※作品保護のため、会期中展示替を行います。
●開館時間／10:00～18:00（金・土は10:00～20:00）�

※5月30日（土）は六本木アートナイト2020のため23：00まで開館�
※いずれも入館は閉館の30分前まで

●休 館 日／火曜日　※6月30日は18：00まで開館
●会　　場／サントリー美術館（東京ミッドタウン ガレリア3F）
●販売期間／5月1日（金）～6月30日（火）まで　※売切れ次第終了
●料　　金／前売券　一般　900円（当日券1,500円）【1会員4枚まで】�

※中学生以下無料�
※障害者手帳をお持ちの方は、ご本人と介護の方1名様のみ無料

●購入方法／「ゆとりちよだ」窓口で会員証を提示の上ご購入ください。電話予
約（取置き10日間程度・キャンセル不可）、代引配送もできます。

SOMPO美術館　開館記念展
Ⅰ 珠玉のコレクション　Ⅱ 秘蔵の東郷青児

展覧会

「東郷青児記念 損保ジャパン日本興亜美術館」は、2020年5月28日にビル敷地内に 「SOMPO美術館」として生まれ変
わります。新宿区西新宿 1−26−1 損保ジャパン日本興亜本社ビル敷地内
開館記念展Ⅰ　珠玉のコレクション─いのちの輝き・つくる喜び
ゴッホの《ひまわり》の常設展示のほか、当館のマークが象徴する「美術がもたらす心の自由を大切にする」という
コンセプトを切り口に、見る人に非日常的な感性への気づきを促す作品約70点を展示します、美術がもたらす自由
で多彩な喜びを感じていただければ幸いです。
開館記念展Ⅱ　秘蔵の東郷青児─多才な画家の創作活動に迫る
当館が収蔵する「東郷青児コレクション」の中から、東郷の代表的な絵画、彫刻、版画などの作品約50点、関連作家
の作品約50点、そして絵筆やイーゼル等の画材や出版印刷物、展覧会の案内状や書簡など、未公開品を含む資料約
100点をご紹介します。

●会　　期／�5月28日（木）～9月4日（金）�
開館記念展Ⅰ　5月28日（木）～7月5日（日）�
開館記念展Ⅱ　7月18日（土）～9月4日（金）

●開館時間／午前10時～午後6時　※入館は閉館30分前まで
●休 館 日／月曜日　※ただし8月10日は開館　7月6日（月）～7月17日（金）
●会　　場／SOMPO美術館
●販売期間／5月1日（金）～8月28日（金）まで　※売切れ次第終了
●料　　金／�前売券　一般　600円（当日券1,000円）【1会員4枚まで】�

※高校生以下：無料　学生証、生徒手帳をご提示ください�
※身体障がい者手帳・療育手帳・精神障がい者保健福祉手帳を提示のご本人�
　とその付添人1名は無料。被爆者健康手帳を提示の方はご本人のみ無料。�
※会期中1枚につき1名様1回限り有効。

●購入方法／�「ゆとりちよだ」窓口で会員証を提示の上ご購入ください。�
電話予約（取置き10日間程度・キャンセル不可）、代引配送もできます。

� 国宝　浮線綾螺鈿蒔絵手箱　一合　鎌倉時代　13世紀 
� サントリー美術館

� 邸内遊楽図屛風　六曲一隻　江戸時代　17世紀
� サントリー美術館

販  売  中  止

販  売  中  止



※5月号のお申し込みは5月1日から受け付けます� ゆとりちよだ【第182号】

ゆとりちよだ窓口でチケット等を購入される際は、必ず会員証をご持参ください

�（7）

三菱創業150周年記念
三菱の至宝展

展覧会

三菱を創業し、4代にわたり社長をつとめた岩崎彌太郎、彌之助、久彌、小彌太は文化
財に多大な関心を抱き、その収集品は現在、それぞれ静嘉堂と東洋文庫に収蔵されて
います。� �
彼らは当時の学者や芸術家とも交流し、その収集の態度は社会に貢献する広い視野を
もったものでした。本展では、初代岩崎彌太郎から小彌太に至る、芸術文化の研究・
発展を通じた社会貢献の歴史をたどりつつ、静嘉堂、東洋文庫の所蔵する国宝12点、
重要文化財31点を含む美術工芸品、古典籍などに三菱経済研究所の所蔵作品他をあわ
せて貴重な作品群100点余りを展観します。� �
また、本展は静嘉堂と東洋文庫の所蔵品が一堂に会する貴重な機会となります。

●会　　期／7月8日（水）～9月22日（火・祝）　＊展示替えあり�

　前期：7月 8日（水）〜8月16日（日）�

　後期：8月18日（火）〜9月22日（火・祝）

●開館時間／10:00∼18:00　※入館は閉館の30分前まで�
夜間開館日：�祝日を除く金曜、第2水曜、7/ 28～30、8/4～6、�

8/11～13、8/ 25～27、9/1～3、9/14～17は �
21:00 まで開館。

●休 館 日／月曜日　※但し、祝日の場合、8 /31［トークフリーデー］、9/14は開館
●会　　場／三菱一号館美術館

●販売期間／5月1日（金）～7月7日（火）まで　※売切れ次第終了
●料　　金／前売券　一般　1,000円（当日券1,700円）【1会員4枚まで】�

※障がい者手帳をお持ちの方は半額、付添の方1名まで無料
●購入方法／「ゆとりちよだ」窓口で会員証を提示の上ご購入ください。�

電話予約（取置き10日間程度・キャンセル不可）、代引配送もできます。

　◆�「三菱の至宝」展の前売券・当日券で、静嘉堂文庫美術館「美の競演─静嘉堂の名宝─」展（6/27〜�  
9/22）と、東洋文庫ミュージアム「大宇宙展（仮）」（5/27～9/22）がご覧いただけます。�

図書カードNEXT　第1回
図書カード

有効期限は10年。カード裏面に有効期限が印刷されています。
●販売カード／5,000円カード　500枚

●販売価格／4,200円

●申込制限／1会員2枚まで（申込多数の場合抽選）

●申込方法／往復はがき・ホームページ（希望枚数を記載）

●申込期限／5月1日（金）～5月11日（月）必着

●当落通知／5月15日（金）までに申込いただいた方法で通知�
※当落通知後のキャンセル・変更はできません。

●引取期間／5月18日（月）～5月29日（金）〈代引発送　5/20（水）頃〉

事務局からのお願い 当選後は期間内（5/18～5/29）にお引取りください。
期間内の引取りが難しい場合は、5/29迄に電話連絡をお願いします。☎03-3294-8558

� 国宝《曜変天目（「稲葉天目」）》　建窯 
� 南宋時代（12-13世紀）　 （公財）静嘉堂蔵

� 大名物《唐物茄子茶入　付藻茄子》 
� 南宋～元時代（13-14世紀） 　（公財）静嘉堂蔵
� 【展示期間：7月8日～8月16日】

� 《青磁鯱耳花入》龍泉窯 
� 南宋～元時代（13-14世紀）　 （公財）静嘉堂蔵



※5月号のお申し込みは5月1日から受け付けます� ゆとりちよだ【第182号】

ゆとりちよだ窓口でチケット等を購入される際は、必ず会員証をご持参ください

（8）

お知らせ
お知らせ令和2年度事業計画・予算が決まりました

令和2年3月3日の理事会及び令和2年3月17日の社員総会で、令和2年度事業計画及び予算が議決されました。
◆事業計画◆
● �好評だった東京ディズニーのファンパーティは、今年は代わりにスパリゾートハワイアンズバスツアー及び食事付の劇団四季・�
宝塚歌劇団のショウの観劇を予定しています。

●バスツアーは4回（6月・11月・1月・2月）を予定しています。
●セミナーは、健康・自己啓発・老後安定をテーマに5回から6回予定しています。
●�東京ディズニーリゾートの補助券は4月に、夏のプール券は7月に、遊園施設の補助券、映画の補助券、温泉施設の補助券は
4月と10月に会員全員に配布します。

●�スポーツでは巨人戦、シーズンシートと単発で12試合、Jリーグ観戦券及びマリノスのシーズンシート席、スキーリフト券等
をあっせんいたします。

●�好評の図書カード、ジェフグルメカード、TOHO映画券、美術館展、観劇・コンサート等のチケットを今年度もあっせんいた
します。

●以上の他にも多種多様の利用券をあっせんいたします。毎月の会報誌又はホームページでご確認ください。
※�今年度は、昨年の消費税10％の導入により仕入れ価格の値上げがありチケット類の単価の変更があります。ホームページま
たは会報誌等で確認後ご購入ください。またチケット類を事業所、自宅で受け取れる代金引換料金も変更いたしました。

お知らせ
お知らせ令和2年度　予算

収入� 単位：千円 支出� 単位：千円

科　目 金　額 科　目 金　額
会費収入 37,640 事業費 95,008
事業収入 33,773 事業人件費 19,616
補助金収入 36,032 各種事業費 75,392
雑収入 2,373 管理費 16,416
前年度繰越金 1,606 人件費 8,017

管理運営費 8,399
合計 111,424 合計 111,424

5月窓口 チケッ トをあっせん販売しています
施　　設　　名 あっせん期間 会員・家族料金 1会員の購入できる枚数等

木更津江川海岸　潮干狩 7月17日まで 800円（大人・中学生以上） 400円（小）

販売状況は、ゆとりちよだのホームペー
ジで確認をしてください。

あっせん期間内6枚
特別展　「きもの」

5月29日まで
1,000円（一般）／会期6月7日まで

あっせん期間内4枚までロンドン・ナショナル・ギャラリー展 1,000円（一般）／会期6月14日まで
ボストン美術館展 6月30日まで 900円（一般）／会期7月5日まで
ぐるっとパス 1月22日まで 1,500円（大人） 年間6冊まで
国立演芸場

年間を通じて
購入できます

1,100円／3月20日まで

月6枚・年30枚まで

東京ドームシティ得10チケット 2,200円（大人・こども共通券）／9月30日まで有効
としまえん 1,200円（中学生以上）※3歳以上有料／8月31日まで有効
東武動物公園 1,500円（大人・こども共通券）※3歳以上有料／3月31日まで有効
サンシャイン水族館 1,400円（大人）／9月30日まで有効
プラネタリウム/満天 800円（大人）／3月31日まで有効
サンシャイン60展望台 600円（大人）／9月30日まで有効
スパ　ラクーア 1,600円（平日券・一般）／7月23日まで有効
スパリゾート　ハワイアンズ 600円（大人・こども・幼児共通券）※3歳以上有料／3月31日まで有効
マダム・タッソー東京 700円（大人・こども共通券）※3歳以上有料  ※小学生以下のみの入場不可／5月5日まで有効
レゴランド（お台場） 1,100円（大人・こども共通券）※3歳以上有料  ※大人のみの入場不可／5月5日まで有効
ラフィネ　ランニングスタイル 400円  ※更衣ロッカーとシャワーブース（ランナー以外でも利用可）／購入日から6か月有効

月10枚・年60枚まで
区立プール 400円（大人）

購入方法	� 「ゆとりちよだ」事務局窓口で、会員証を提示の上ご購入ください。�  
また、電話での予約（取り置きは10日間程度）や、代引配送も承っております。

営業時間	� 午前9時から午後5時までです。（土・日・祝日は休み）�  
※ただし5月13日（水）、20日（水）、27日（水）は、午後7時まで営業いたしております。

※2020年〜2021年版のガイドブックを5月7日以降、各事業所に会員数分配布いたします。


