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「スパリゾートハワイアンズ」 日帰りバスツアー
バスツアー

ドーム6個分の敷地に6つのテーマパーク。遊びきれない温泉大陸を思いっきり楽しもう！ 
今年、創業55周年を迎えたスパリゾートハワイアンズ！遊んで、食べて、癒されて・・・ 
豊富な湯量のいわき湯本温泉をぞんぶんにお楽しみください。 
バス1台につき20名様限定、大型バスを20名様で利用し、お客様間の距離を確保させていただきます。
●行　　程／ 千代田区役所

（7：30出発）  ➡ スパリゾートハワイアンズ
（10:30～15:30 滞在5時間）

➡ 千代田区役所
（18：30着予定）

●日　　時／12月12日（土）（雨天決行）
●集合場所／	千代田区役所前　午前7時20分
●旅行代金／往復バス代・ハワイアンズ入場券・ミールクーポン（1,500円）付き、GOTOトラベル利用で	

会員・家族　2,500円　　関係者　4,500円	
さらに、現地で使えるクーポン券（お一人様1,000円）も付いたお得なプランです！	
※料金にはバス代・ハワイアンズ入場券代・ミールクーポンを含みます。 
※ハワイアンズ内では、自由行動となります。 
※通常料金12,000円からGOTOトラベル、ゆとりちよだ補助金を利用後の料金となります。

●募集人数／	60人（最少催行人数20名む）応募多数の場合は抽選

●申込方法／【はがき】	【メール】	【FAX】で直接下記の旅行業者にお申込みください（ゆとりちよだへの申込ではありません）	

記入内容  ① ハワイアンズバスツアー  ② 会員名・会員番号  ③ 参加人数  ④ 参加代表者の日中連絡先   
⑤ 参加者全員の氏名、郵便番号、住所、年齢、性別、続柄または会員番号

●申 込 先／	【官製はがき】株式会社縁トラベル　	〒160-0017	新宿区左門町3ー1左門イレブンビル1階	
【FAX】03-6380-1616　　【メール】	k-nishimura@entravel.co.jp

●申込期限／	11月13日（金）必着
●当落通知／11月24日（火）頃発送予定
●そ の 他／※ 当選者には詳しい内容とお支払い等のご案内書面を（株）縁トラベルより送付します。 

※ 旅行代金のお支払いは、（株）縁トラベル指定口座にお振込みください。 
※ 天候、その他不可抗力により、時間・行程等が急きょ変更になる場合があります。 
※ 12月2日（水）以降のキャンセルは所定の取消手数料が掛かります。 
※ 当日は（株）縁トラベルの添乗員が同行いたします。

 【旅行企画・実施】 株式会社縁トラベル 東京都知事登録旅行業第2-7639号　TEL 03-6380-1615
〒160-0017 新宿区左門町3ー1左門イレブンビル1階
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お申込み結果のメール通知について

あっせ ん
チケッ ト

チケットは、往復はがき又はホームページでお申込みください。

ご利用は会員と同居のご家族に限ります。（チケットは、転売禁止です）

チケット申込期限後のキャンセルはできません。

枚数欄の（　 ）書き数字は一会員の申込上限です。なお、 申込多数の場合は、 抽選となります。 

（抽選結果は、申し込み締め切り3日後を目途にお知らせいたします。）
※車椅子でのご利用はご相談ください。
※右記QRコードよりお申し込みが可能です。
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t 劇団四季　ミュージカル
『オペラ座の怪人』

12/26
SAT

劇団四季の新劇場こけら落とし公演 
怪しい調べが支配する、そこは愛の迷宮。 
切ない恋、極上の調べが、新たな劇場で燃え上がる。
出　　演 劇団四季
日　　時 12月26日（土）13：00開演
会　　場 清水建設ミュージカルシアター　JR東日本四季劇場［秋］（JR線「浜松町駅」）
料　　金 Ｓ席　8,000円（通常料金11,000円） 

※3歳以上有料、膝上観劇不可
枚　　数 30枚（1会員2枚まで）
申込期限 11月20日（金）必着　※11月9日（金）より受付開始となります
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国立能楽堂12月定例公演【糺河原勧進猿楽】12/1
TUE

《月間特集・所縁の能・狂言―勧進能―》と題して能楽史上著名な勧進能（猿楽）で 
上演された曲を所縁の演者で再現します。勧進能とは、寺社の建立や修繕の寄付 
集めのために催された大規模な能楽公演です。
解　　説 おはなし　　松岡心平
演　　目 狂言：　伊

い

文
も

字
じ

　　小笠原由祠（和泉流） 
能　：　実

さね

　盛
もり

　　観世清和（観世流二十六世宗家）
日　　時 12月1日（火）13:00開演
会　　場 国立能楽堂（JR線「千駄ヶ谷駅」、大江戸線「国立競技場駅」）
料　　金 脇正面席　2,000円（一般料金3,300円） 

※未就学児童の入場はご遠慮願います。
枚　　数 10枚（1会員2枚まで）
申込期限 11月8日（日）必着　※申込期限にご注意願います

　ゆとりちよだホームページからお申込みいただいた場合、必ず、自動返信の受付メールが送信されます。ご記

入のメールアドレスに誤りがなければ、迷惑メール等に振り分けられていないかをご確認ください。

　また、抽選のあるものは、締切後に、ご記入のアドレス宛に当落メールを一斉にお送りしております。　

　万一、当落メールが届かないときは、当選の場合もありますので、事務局までお電話にてお問い合わせくださ

いますよう、お願いいたします。
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国立劇場　12月歌舞伎公演12/20
SUN

魅力あふれる充実の舞台で師走のひとときを！ 
豪華出演陣による珠玉の舞台にご期待ください。 
※出演者・演目等の詳細は、国立劇場HPをご覧ください。
演　　目 鋭意選定中
出　　演 鋭意選定中
日　　時 12月20日（日）12：00開演（予定）第一部 

12月20日（日）16：00開演（予定）第二部
会　　場 国立劇場 大劇場（東京メトロ「半蔵門駅」「永田町駅」）
料　　金 一等席　4,000円（通常料金7,000円）
枚　　数 各日10枚（1会員2枚まで）
申込期限 11月8日（日）必着　※申込期限にご注意願います
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桂文枝　新春特撰落語会　20211/10
SUN

独自の視線で人生の喜びと悲哀を豊かに表現してきた文枝の創作落語。 
ますます磨きのかかるその話芸は、今や新年の有楽町の風物詩といえる。
出　　演 桂文枝
日　　時 1月10日（日）18：00開演
会　　場 有楽町朝日ホール（JR等各線「有楽町駅」）
料　　金 全席指定席　3,500円（通常料金5,500円） 

※未就学児の入場はお断りしております。	
※会場内ではマスクの着用を必須とさせていただきます。予めご了承ください。	
※新型コロナウイルス感染防止対策のため、お客様同士の座席を空けた販売方法	
　となっております。	
※お客様との間隔を空けるため、当日お座席を移動していただく場合がございます。	
※ご来場前には公式HPより最新情報をご確認くださいませ。

枚　　数 6枚（1会員2枚まで）
申込期限 11月15日（日）必着
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森山良子コンサートツアー 2020～20211/15
FRI

日本を代表するトップシンガー、毎年恒例のオーチャードホール公演を今年も開催。 
「この広い野原いっぱい」でデビューし、「涙そうそう」「さとうきび畑」でレコード大賞を受賞するなど、 
数々のヒット曲を生み出した森山良子。2016年に50周年を迎え、ますます活躍の幅を広げる彼女による、 
毎年大好評のオーチャードホール公演を今年も開催致します。
出　　演 森山良子
日　　時 1月15日（金）17：00開演
会　　場 Bunkamuraオーチャードホール（JR線等「渋谷駅」）
料　　金 全席指定　5,000円（通常料金7,500円） 

※未就学児のご入場はお断りしております。	
※感染予防対策の都合上、お席が離れる場合がございます。	
※ご来場前には公式HPより最新情報をご確認くださいませ。	
※ご購入後の払戻はいたしません。

枚　　数 10枚（1会員2枚まで）
申込期限 11月15日（日）必着
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SHOW学校　舞台版
1/16

SAT

日本歌謡界のトップスター五木ひろしが先生となって歌のあれこれを熱血指導！！！ 
豪華二部構成でお届けするスペシャルステージ！
出　　演 五木ひろし　ゲスト：日替わりゲスト（五十音順）　朝花美穂　一条貫太　 

川上大輔　川野夏美　新浜レオン　はやぶさ　レーモンド松屋　ほか
演　　目 《第一部》　「五木先生の歌う！SHOW学校」舞台版 

《第二部》　五木ひろしコンサート
日　　時 1月16日（土）12：00開演
会　　場 明治座（東京メトロ「人形町駅」「水天宮駅」（都営地下鉄「人形町駅」「浜町駅」）
料　　金 S席　6,000円（通常料金10,000円）　※未就学児の入場はお断りします。
枚　　数 10枚（1会員2枚まで）
申込期限 11月8日（日）必着　※申込期限にご注意願います
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t ベートーヴェン生誕250周年記念
徳永二男＆仲道郁代

12/26・27
SAT  SUN

ベートーヴェン　ヴァイオリン・ソナタ全曲演奏会。 
現代最高の名手たちによる、ベートーヴェンの軌跡の旅。 
響きに満ちあふれた空間で、重厚にして華麗なるデュオは必聴です。
出　　演 徳永二男（ヴァイオリン）　仲道郁代（ピアノ）
曲　　目 26日：ヴァイオリン・ソナタ　第1番、第2番、第3番、第4番、第7番 

27日：ヴァイオリン・ソナタ　 第5番「春」、第6番、第8番、第10番、 
第9番「クロイツェル」

日　　時 12月26日（土）15：30開演 
12月27日（日）15：30開演

会　　場 東京文化会館 小ホール（JR線等「上野駅」）
料　　金 Ｓ席　6,000円（通常料金9,000円）
枚　　数 各日10枚（1会員4枚まで）
申込期限 11月15日（日）必着

「歳末地域たすけあい募金」に
ご協力ください

千代田区社会福祉協議会　総務係　TEL.3265-1901

みなさまのあたたかな思いに支えられている「歳末地域たすけあい募金」が
12月から始まります。
この募金は、千代田区にお住いの支援を必要とする方々へのお見舞いや、区内での福祉活動
に活用されます。
なお、今年から郵便局の窓口で募金ができるようになりました。またこの募金は税制の優遇
措置が受けられます。次号に払込票付きのチラシを折り込みますので、みなさまのご協力を
お願いいたします。

募金で地域貢献 郵便局で募金 税制優遇制度あり

火 木

 徳永二男
 ©ヒダキトモコ

 仲道郁代 
 ©Taku Miyamoto
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リニューアル・オープン記念展　Ⅲ
美を結ぶ。美をひらく。

展覧会

古きものと新しきものを結ぶ。中世や近世、近代といった時代の枠組みに縛られずに 
美と美を結ぶ。 
たとえば、東と西を結ぶ。国と民族といった境界にとらわれずに文化を結ぶ。 
サントリー美術館のミュージアムメッセージ「美を結ぶ。美をひらく。」 によせ、新た 
にひらかれた美の物語と共にガラス、版画、琉球美術、陶磁器などをご紹介します。 

●会　　期／	2020年12月16日（水）～2021年2月28日（日）	

※作品保護のため、会期中展示替を行います。
●開館時間／	10:00～18:00	

※金・土、および1月10日（日）、2月10日（水）・22日（月）は20：00 
　まで開館。入館は閉館の30分前まで

●休 館 日／火曜日（ただし2月23日は18：00まで開館）、12月28日～1月1日

●会　　場／サントリー美術館（東京ミッドタウン　ガレリア3F）

●販売期間／11月2日（月）～11月30日（月）まで　※売切れ次第終了
●料　　金／前売券　一般　900円（当日券1,500円）【1会員4枚まで】	

※中学生以下無料 
※障害者手帳をお持ちの方は、ご本人と介護の方1名様のみ無料

●購入方法／「ゆとりちよだ」窓口で会員証を提示の上ご購入ください。	

電話予約（取置き10日間程度・キャンセル不可）、代引配送もできます。

当日引換補助券の利用案内

ベルナール・ビュッフェ回顧展　私が生きた時代

展覧会

20世紀後半のフランスを代表する具象画家の一人ベルナール・ビュッフェ（1928−1999）。 
戦後フランスで一世を風靡した大画家の、一度見たら忘れられない重厚な具象画の世界。 
ベルナール・ビュッフェ美術館（静岡県）が所蔵する油絵を中心とした約80作品で振り返ります。

●会　　期／2020年11月21日（土）～2021年1月24日（日）

●開館時間／10:00～18:00（入館は17：30まで）

●休 館 日／1月1日のみ休館

●会　　場／bunkamura　ザ・ミュージアム

●利用方法／「当日引換補助券」は、販売ではなく希望者に配布いたします。【1会員4枚まで】	

「当日引換補助券」の補助額は600円です。	
「当日引換補助券」と一緒に1,000円を当日会場でお支払いください。	

当日券：一般：1,600円※補助券裏面に必ず会員番号と会員氏名をご記入下さい。
●配布期間／2020年11月2日（火）～2021年1月13日（水）なくなり次第終了

●配布場所／「ゆとりちよだ」窓口にてお渡しいたします。

●注意事項／※郵送をご希望の方は、84円切手を貼った返信用封筒を同封の上、 
　ゆとりちよだ事務局までお申込みください。12月25日（金）必着 
※1月9日（土）以降の土日祝日に限り、【オンラインによる入場日時予約】 
　が必要となります。詳しくはbunkamuraのHPをご確認ください。

 ベルナール・ビュフェ　《ピエロの顔》　1961年、 
 油彩・カンヴァス
 ベルナール・ビュフェ美術館所蔵 
 ©ADAGP, Paris ＆ JASPAR, Tokyo, 2020 E3872

 色絵花鳥文六角壺　一合　有田
 江戸時代　17世紀
 サントリー美術館

花器「蜉蝣」　エミール・ガレ（フランス）
一点　1889-1900年
サントリー美術館（菊地コレクション）
©木奥惠三
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～将来を見据えて、今から備える～　介護セミナー
テーマ「知っておきたい、高齢期の施設いろいろ」

セミナー

「人生最期まで、住み慣れた自宅で過ごしたいけれど、ちょっと自
信がない」、「ひとり暮らしのおふくろの認知症が進んで心配。何か
安全策が必要かな？」など、心身の衰えを感じ始めると本人も、家
族も高齢期の住まいに迷いが出てきます。本講座では、高齢者を対
象とした施設や費用について、お話します。予備知識を仕込んで、 
老後の住まい方を考えてみませんか。
●日　　時／	12月4日（金）18：30～20：30（受付18：15から）
●会　　場／	ちよだプラットフォームスクウェア4F　会議室	401
●持　　物／	筆記用具
●参 加 費／	会員本人／会員の家族　無料	

会員の関係者	500円（当日受付で集金）
●募集人数／	30名（1会員につき3名まで／応募多数の場合抽選）
●申込方法／	ホームページ・往復はがき（氏名・年齢・会員番号または続柄を明記）
●申込期間／	11月1日（日）～11月15日（日）
●当落通知／	11月17日（火）までに申込方法で通知
　マスク着用と、アルコール消毒のご協力をお願いします。

図書カードNEXT　第2回
図書カード

有効期限は10年。カード裏面に有効期限が印刷されています。
●販売カード／5,000円カード　400枚
●あっせん価格／4,000円（新型コロナ対策特別価格）
●あっせん枚数／1会員2枚まで（申込多数の場合抽選）
●申込方法／	往復はがき・ホームページ（希望枚数を記載）
●申込期限／11月  1日（日）～11月13日（金）必着
●当落通知／	11月19日（木）までに申込いただいた方法で通知　※当落通知後のキャンセル・変更はできません。
●引取期間／	11月24日（火）～12月9日（水）〈代引発送	11/25（水）頃〉

事務局からのお願い 当選後は期間内（11/24～12/9）にお引取りください。
期間内の引取りが難しい場合は、12/8迄に電話連絡をお願いします。☎03-3294-8558

11月窓口 チケッ トをあっせん販売しています
施　　設　　名 あっせん期間 会員・家族料金 1会員の購入できる枚数等

KING＆QUEEN展 11月13日まで 平日：1,000円　土日祝：1,200円（一般）/11月入場可能券 あっせん期間内4枚まで
ぐるっとパス 1月22日まで 1,500円（大人） 年間6冊まで
国立演芸場

年間を通じて
購入できます

今年度の販売は中止

月6枚・年30枚まで

東京ドームシティ得10チケット 2,200円（大人・こども共通券）／3月31日まで有効
東武動物公園 1,500円（大人・こども共通券）※3歳以上有料／3月31日まで有効
サンシャイン水族館 1,400円（大人）／3月31日まで有効
プラネタリウム/満天 800円（大人）／3月31日まで有効
サンシャイン60展望台 600円（大人）／3月31日まで有効
スパ　ラクーア 1,600円（平日券・一般）／3月22日まで有効
スパリゾート　ハワイアンズ 600円（大人・こど共通券）※3歳以上有料／3月31日まで有効
マダム・タッソー東京 700円（大人・こども共通券）※3歳以上有料  ※小学生以下のみの入場不可／2月23日まで有効
レゴランド（お台場） 1,100円（大人・こども共通券）※3歳以上有料  ※大人のみの入場不可／2月23日まで有効
ラフィネ　ランニングスタイル 400円  ※更衣ロッカーとシャワーブース（ランナー以外でも利用可）／購入日から6か月有効

月10枚・年60枚まで
区立プール 400円（大人）

購入方法  「ゆとりちよだ」事務局窓口で、会員証を提示の上ご購入ください。また、電話での予約（取り置きは10日間程度）や、代引配送も承っております。
営業時間  午前9時から午後5時までです。（土・日・祝日は休み） 

※ただし11月4日（水）、11日（水）、18日（水）、25日（水）は、午後7時まで営業いたしております。

※有効期限があるものは、期間中閉館等の場合有効期限が延びます。施設のホームページで確認できます。
※今後、会報誌に掲載が間に合わない場合は、ホームページのみで募集することがあります。　

講師紹介	

介護や高齢者福祉に関する相
談・支援担当者としての長年
の経験をもとに、相談事例を
踏まえた介護講座を様々な場
で開催してきました。

「あの時、聴いておいてよ
かった」と思っていただける
夕べとなるよう、務めさせて
いただきます。 千代田区保健福祉部

在宅支援課　相談係長

高山　朱実 氏


