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ゆとりちよだ窓口でチケット等を購入される際は、必ず会員証をご持参ください

 令和3年3月発行

和菓子作り セミナー
セミナー

�伝統と歴史に育まれた季節感あふれる和菓子。「あん」の小豆は北海道産。
粉類は10種類以上あり、こだわりの材料で作ります。
�初めてでも、お一人でも、男性の参加も大丈夫です。�
マスク着用と、アルコール消毒のご協力をお願いします。

予定メニュー

【すずらん】ういろう生地・さくらんぼあん 
【蒸しきんつば】あんの中に求肥入り 

●日　　時／4月24日（土）
13：30～16：00（13：10～受付開始）

●会　　場／ホームメイドクッキング有楽町教室
℡ 03-3216-3333　千代田区有楽町1-12-1 新有楽町ビルB1F 

 ● 有楽町駅（日比谷線）3B出口より徒歩4分

●参 加 費／会　員　　　　2,500円

家　族　　　　3,000円

会員の関係者　4,000円

※  当選連絡後、3月29日（月）までに、ゆとりちよだ窓口

または振込みにてお支払い。

●募集人数／高校生以上20名（最小催行人数10名）応募多数の場合抽選

●申込方法／ホームページ・往復はがき
●申込期限／3月1日（月）～3月14日（日）

●当落通知／3月19日（金）までに申込方法で通知

●持 ち 物／マスク（マスク着用を必須とさせていただきます）、

エプロン、ハンドタオル、筆記用具、
お持ち帰り用マイバッグ、
飲み物（試食タイムはありませんので各自でお持ちください）

●キャンセル料／ 3日前から前日 4月21日〜23日 …���キャンセル料2,500円�
（差額は返金します）

　　　　   当日 4月24日� …………�返金なし

※イメージ
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あっせ ん
チケッ ト

チケットは、往復はがき又はホームページでお申込みください。
ご利用は会員と同居のご家族に限ります。（チケットは、転売禁止です）
チケット申込期限後のキャンセルはできません。
枚数欄の（　 ）書き数字は一会員の申込上限です。なお、 申込多数の場合は、 抽選となります。 

（抽選結果は、申し込み締め切り3日後を目途にお知らせいたします。）
※車椅子でのご利用はご相談ください。
※右記QRコードよりお申し込みが可能です。
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国立劇場　5月文楽公演5/ 14・19・21 
FRI  WED  FRI

太夫、三味線。人形遣いの三者が一体となって表現する。魅力的な文楽の世界をお楽しみください。

演　　目 〈第１部〉「心
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」
日　　時 第1部：5月14日（金）10：45開演（13：20終演予定） 

第2部：5月19日（水）14：15開演（16：35終演予定） 
第3部：5月21日（金）17：30開演（19：50終演予定）

会　　場 国立劇場 小劇場（東京メトロ「半蔵門駅」）
料　　金 一等席　5,000円（通常料金7,000円）
枚　　数 各日10枚（1会員2枚まで）
申込期限 3月14日（日）必着 
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t 国立能楽堂　4月定例公演
《月間特集 日本人と自然 春夏秋冬》

4/7
WED

国立能楽堂は全席字幕付きで、能楽初心者にもお楽しみいただけます。�
遊女熊野は平宗盛の寵愛ゆえ病の母のもとへ帰れません。花見の宴で散る桜を見た熊野は母を想い歌を詠みます。�
春を代表する名曲をお楽しみください。

演　　目 狂言：土
つく

　筆
づくし

　善竹彌五郎（大蔵流） 
能　：熊

ゆ

　野
や

　観世銕之丞（観世流）
日　　時 4月7日（水）13：00開演
会　　場 国立能楽堂（JR線「千駄ヶ谷駅」、大江戸線「国立競技場駅」）
料　　金 脇正面席　2,000円（一般料金3,300円） 

※未就学児童の入場はご遠慮願います。
枚　　数 10枚（1会員2枚まで）
申込期限 3月11日（木）必着
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「メリリー・ウィー・ロール・アロング」
5/22

SAT

英国最高峰オリビエ賞を受賞した、�
斬新かつスタイリッシュな新演出版が日本上陸！
出　　演 平方元基　ウエンツ瑛士　笹本玲奈　昆夏美　今井清隆　朝夏まなと　ほか
作曲・作詞 スティーブン・ソンドハイム
演　　出 マリア・フリードマン
日　　時 5月22日（土）17：30開演
会　　場 新国立劇場 中劇場（京王新線「初台駅」）
料　　金 Ｓ席　9,000円（通常料金12,800円）　※未就学児の入場はお断りします。
枚　　数 10枚（1会員2枚まで）
申込期限 3月14日（日）必着
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ディズニー・ファンタジア・コンサート 20214/29
THU

映画公開80周年記念！ �
ディズニーの歴史的名作『ファンタジア』を迫力の生演奏と美しい映像で�
体感するコンサートの開催が決定！
指　　揮 柳澤寿男
管 弦 楽 日本フィルハーモニー交響楽団
日　　時 4月29日（木・祝）12：00開演
会　　場 東京国際フォーラム　ホールA（JR線等「有楽町駅」）
料　　金 Ｓ席　6,000円（通常料金8,900円） 

※3歳以下のお子様は入場できません。�
※公演中止の場合を除き、お客様の体調不良及び新型コロナウイルス感染によるチケットの払い戻しはいたしません。�
※チケットはお一人様一枚必要。�
※チケットを紛失された方、または当日チケットをお忘れになった方はどのような場合でも入場できません。�
※本公演ご購入時にご登録の氏名、緊急連絡先は万が一来場者から新型コロナウイルス感染者が発生した場合など�
　必要に応じて保健所等の公的機関へ提供させていただく場合がございます。�
※�その他、当日の感染予防対策につきましては、ホームページをご参照ください。�
（http://disney.jp/fantasia-concert/）

枚　　数 10枚（1会員2枚まで）
申込期限 3月14日（日）必着
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t N響オーチャード定期　第114回
【オール・ベートーヴェン・プログラム】

4/29
THU

ベートーヴェンの2つの「第5」の演奏会です。ご期待ください！
出　　演 指揮：沼尻竜典　ピアノ：清水和音
管 弦 楽 NHK交響楽団
曲　　目 ベートーヴェン：ピアノ協奏曲 第5番 変ホ長調 作品73「皇帝」 

　　　　　　　：交響曲 第5番 ハ短調 作品67「運命」
日　　時 4月29日（木・祝）15:30開演
会　　場 Bunkamuraオーチャードホール（JR線等「渋谷駅」）
料　　金 Ｓ席　6,000円（通常料金8,800円） 

※未就学児童の入場はご遠慮願います。
枚　　数 10枚（1会員2枚まで）
申込期限 3月14日（日）必着

� Presentation�made�under�license�from�Disney�Concerts�
� ©Disney�All�rights�reserved
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t ウェールズ弦楽四重奏団＋

クァルテット・エクセルシオ
4/28

WED

優れたクァルテットが話題のアーティストが共演で、触発しあい深化する音楽を聴く室内楽シリーズ。

出　　演 ウェールズ弦楽四重奏団、クァルテット・エクセルシオ
曲　　目 モーツァルト：弦楽四重奏曲第7番変ホ長調 K.160（159a） 

ウェーベルン：弦楽四重奏のための緩徐楽章 
武満徹：ソン・カリグラフィⅠ 
ショスタコーヴィチ：弦楽八重奏のための二つの小品 op.11から 
　　　　　　　　　  “スケルツォ” 
メンデルスゾーン：弦楽八重奏曲変ホ長調 op.20

日　　時 4月28日（水）19：00開演
会　　場 紀尾井ホール（JR線「四谷駅」東京メトロ「四谷駅」「赤坂見附駅」）
料　　金 Ｓ席指定　4,000円（通常料金5,500円） 

※未就学児の入場はお断りしております。
枚　　数 10枚（1会員2枚まで）
申込期限 3月14日（日）必着
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t 伊藤恵 ピアノ・リサイタル 春をはこぶコンサートふたたび
「ベートーヴェンの作品を中心に」Vol.3

4/29
THU

恒例となったピアノ・リサイタル・シリーズ第3弾。どうぞお楽しみください。

出　　演 伊藤恵
曲　　目 シューマン：蝶々op.2 

シューベルト：楽興の時 D780 op.94 
ベートーヴェン：ピアノ・ソナタ第14番 嬰ハ短調op.27-2「月光」 
ピアノ・ソナタ第28番 イ長調op.101

日　　時 4月29日（木・祝）14：00開演
会　　場 紀尾井ホール（JR線「四谷駅」東京メトロ「四谷駅」「赤坂見附駅」）
料　　金 全席指定　3,500円（通常料金5,000円）※未就学児の入場はお断りしております。
枚　　数 6枚（1会員2枚まで）
申込期限 3月14日（日）必着

T
ic
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e

t こどもシェイクスピア劇場
「ロミオとジュリエット」より  スペシャルハイライト

5/5
WED

～夢の世界へのお誘い～毎年大人気のゴールデンウィーク公演！ �
本年お届けするのは不朽の名作「ロミオとジュリエット」。�
家族やお友達とお楽しみ頂ける迫力の舞台、ぜひご一緒に本物の乾燥体験を！

出　　演 藤本晃子　太細七保　本多裕貴　松山バレエ団
日　　時 5月5日（水・祝）10：30開演
会　　場 Bunkamura オーチャードホール（JR線等「渋谷駅」）
料　　金 S席 大人　4,500円（通常料金6,500円） 

こども（0歳～小学生）　2,000円（通常料金3,500円） 
※3歳より入場可、但しお一人様1枚チケットが必要です。

枚　　数 20枚（1会員4枚まで）
申込期限 3月14日（日）必着

©小倉直子©Satoshi�Oono

©Shumpei�Ohsugi
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サントリー美術館　開館60周年記念展
ミネアポリス美術館　日本絵画の名品

展覧会

ミネアポリス美術館（アメリカ・ミネソタ州）は、約2,500点の浮世絵をはじめ、質・量ともにアメリカ国内でも有
数の日本美術コレクションを所蔵し、国際的にも高い評価を得ています。�
本展は、狩野派・琳派・奇想派・浮世絵など江戸絵画を中心に、中世から近代にいたる日本絵画の変遷を展観する
大規模な里帰り展です。同館が誇る日本絵画の全貌を選りすぐりの優品でご紹介します。�
人気絵師たちの華やかな競演をご覧ください。

●会　　期／4月14日（水）～6月27日（日）　※作品保護のため、会期中展示替を行います。
●休 館 日／火曜日（ただし5月4日（火）は20：00まで、6月22日（火）は18：00まで開館）

●開館時間／10:00～18:00 

※金・土、および4月28日（水）、5月2日（日）～4日（火・祝）は20：00まで開館 
※いずれも入館は閉館の30分前まで 
※開催時間は変更となる場合があります。 
　最新情報は美術館ウェブサイトをご確認ください。

●会　　場／サントリー美術館（東京ミッドタウン ガレリア3F）

●販売期間／3月1日（月）～5月28日（金）まで　※売切れ次第終了
●料　　金／前売券　一般　900円（当日券1,500円）【1会員4枚まで】 

※中学生以下無料 
※障害者手帳をお持ちの方は、ご本人と介護の方1名様のみ無料

●購入方法／「ゆとりちよだ」窓口で会員証を提示の上ご購入ください。 

電話予約（取置き10日間程度・キャンセル不可）、代引配送も 

できます。

木更津市　江川海岸　潮干狩
レジャー

「ゆとりちよだ」窓口で会員証を提示の上ご購入下さい。電話予約・代引配送もできます（キャンセルはできません）。�
渡し船運休のため「渡船往復セット」の販売はございません。� �
潮見表・交通案内は、江川漁業協同組合のホームページでご確認ください。

●利用期間／3月28日（日）～7月11日（日）

●販売期間／3月1日（月）～7月9日（金）

●枚　　数／1会員6枚まで

●料　　金／大人（中学生以上） 800円（2kgまで）（一般料金1,800円）
小人（4歳〜小学生） 400円（1kgまで）（一般料金900円）
超過採貝料金1kgにつき900円

●施設案内／【無料】大駐車場・更衣室・砂ぬき海水 

【有料】 休憩所・コインロッカー・熊手一丁250円・網袋一袋200円 

★貸熊手一丁50円（現地窓口で「ゆとりちよだ会員」と告げてください）

� 群仙図襖（旧・天祥院客殿襖絵）　狩野⼭雪　四⾯のうち⼆⾯
� 江⼾時代　正保3年（1646）　ミネアポリス美術館�
� The�Putnam�Dana�McMillan�Fund
� Photo:�Minneapolis�Institute�of�Art
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2021シーズン　Ｊ１リーグ
サッカー観戦

横浜Ｆ・マリノス、ＦＣ東京の下記試合のチケットを販売します。�
申込ご希望の方は、ゆとりちよだホームページで詳細をご確認の上、お申込みください。�
（制限付き等の試合開催となった場合、販売中止となる場合もあります。）

対戦カード スタジアム 試合日程
　　横浜Ｆ・マリノス　vs　湘南ベルマーレ

日産スタジアム

　　４／�３（土）�13：00

　　横浜Ｆ・マリノス　vs　セレッソ大阪 　　４／�６（火）�19：00

　　横浜Ｆ・マリノス　vs　横浜ＦＣ 　　４／24（土）�14：00

　　ＦＣ東京　vs　北海道コンサドーレ札幌

味の素スタジアム

　　４／��7（水）�19：00

　　ＦＣ東京　vs　川崎フロンターレ 　　４／11（日）�14：00

　　ＦＣ東京　vs　サガン鳥栖 　　４／24（土）�14：00

お知らせ
お知らせ3月の退会届、4月の入会届について

退会者が確定している場合は、できるだけ3月中に退会届をご提出ください。�
先に退会届をご提出いただいても、退会日まで会員としてご利用いただけます。�（会員証は後からご返却ください。）�
また4月の新規入会分は、3月から入会届をお受けする事ができます。

お知らせ
お知らせ事務局からのお知らせ

会報誌1月号に掲載いたしました『こころとからだの元氣プラザ人間ドックキャンペーン』のキャンペーン特別料金
の表示に誤りがありました。
● �キャンペーン特別価格�
（誤）��35,000円（会員）／40,000円（家族）�⇒�（正）��40,000円（会員・家族）

　正しくは、会員・家族とも40,000円となります。訂正させていただきます。

3月窓口 チケッ トをあっせん販売しています
施　　設　　名 あっせん期間 会員・家族料金 1会員の購入できる枚数等

国立演芸場

年間を通じて
購入できます

1,100円／3月8日から販売（4月1日〜利用可能の引換券）

月6枚・年30枚まで

東京ドームシティ得10チケット 2,200円（大人・こども共通券）／9月30日まで有効
サンシャイン水族館 1,400円（大人）／9月30日まで有効
プラネタリウム／満天 800円（大人）／2022年3月31日まで有効
サンシャイン60展望台 600円（大人）／9月30日まで有効
スパ　ラクーア 1,600円（平日券・一般）／7月18日まで有効
スパリゾート　ハワイアンズ 300円（大人・こども共通券）※3歳以上有料／6月30日まで有効
ラフィネ　ランニングスタイル 400円��※更衣ロッカーとシャワーブース（ランナー以外でも利用可）／購入日から6か月有効

月10枚・年60枚まで
区立プール 400円（大人）

購入方法  「ゆとりちよだ」事務局窓口で、会員証を提示の上ご購入ください。 
また、電話での予約（取り置きは10日間程度）や、代引配送も承っております。

営業時間  午前9時から午後5時までです。（土・日・祝日は休み） 
※ただし3月10日（水）、17日（水）、24日（水）、31日（水）は、午後7時まで営業いたしております。

※マダム・タッソー東京＆レゴランド（お台場）のチケット販売は1月末日で終了しました。
※有効期限があるものは、期間中閉館等の場合有効期限が延びます。施設のホームページで確認できます。
※今後、会報誌に掲載が間に合わない場合は、ホームページのみで募集することがあります。　




