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QUOカードの販売
QUOカード

●販売カード／5,000円券
●販売価格／4,000円
●申込制限／1会員2枚まで　600枚（申込多数の場合抽選）
●申込方法／ホームページ・往復はがき（希望枚数を記載）
●申込期限／6月1日（土）～6月10日（月）必着 ※申込締切後のキャンセル・変更はできません
●当落通知／6月17日（月）までに申込いただいた方法で通知
●引取期間／窓口：6月17日（月）～7月5日（金）〈代引郵便の場合は6月下旬に発送〉
●注意事項／※受付（自動返信）メール、返信はがきが届いた時点で申込完了です。

　受付メール、返信はがきが届かない場合は、事務局までお問合せください。

当選後は期間内のお引取にご協力ください。期間内の窓口引取が難しい場合は、代引（有料300円～）をご利用ください。

QUOカード
加盟店一覧

抽選で

50名様に
アソビュー!ギフトプレゼント 3,000円分

ライフサポート倶楽部「ゆとりちよだ会員限定特別企画」
日本全国、約10,000の「あそび」のオンライン予約購入で使える

応 募 期 間 2024年6月1日(土)～6月15日(土)

賞　品
アソビューサイトで使える3,000円分クーポン（アソビュー!ギフト）
※ライフサポート倶楽部特典3％割引等、他のクーポンとの併用は不可
7月初旬ごろ、当選者にメールで配信（当選者発表に代えさせていただきます）

有 効 期 間 クーポン発行日より6ヶ月間有効

応 募 手 順

メンバーズナビにログイン後、インフォメーションをクリック ▶▶
「会員番号（16桁）」と「パスワード」を入力してログインしてください。
▪パスワードを忘れた方はリソル予約センターまでお問い合わせください。

0120-611-330   https://w7.lifesc.com

お問合せ先 リソルキャンペーン事務局　 0120-330-278（平日10時～17時）

メンバーズナビ 検索 スマホはこちらから▶

ギフトご利用例

日帰り温泉　動物園　水族館　陶芸体験　ボルダリング　釣り　エステ etc.

しながわ水族館 入館クーポン（入館料＋真珠取り出し体験）【最大370円割引・平日限定】
〈通常価格〉 〈アソビュー優待価格〉

大人（高校生以上） 2,350円  → 1,980円
小学・中学生 1,600円  → 1,380円

大人＋小学生　3,360円　▶ 360円

人気のジャンル
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チャールズ・チャップリンの晩年の傑作映画『ライムラ
イト』の舞台が装いも新たに、三度目の上演 —！
●出　　演／石丸幹二、朝月希和、太田基裕

植本純米、吉野圭吾、保坂知寿
中川 賢、舞城のどか

●日　　時／8月10日（土）18：00開演
●会　　場／シアタークリエ
●料　　金／全席指定　9,000円（一般料金13,000円）
●枚　　数／10枚（1会員4枚まで）
●申込期限／6月16日（日）必着

『音楽劇 ライムライト』
チケット

8/10
SAT

ブギの女王「笠置シヅ子」を生んだOSK日本歌劇団が
魅せる至高のレビューが新橋演舞場に登場！
●出　　演／楊 琳、舞美りら、千咲えみ、華月 奏、翼 和希

他OSK日本歌劇団員
●日　　時／① 8月9日（金）11：30開演

② 8月10日（土）11：30開演
●会　　場／新橋演舞場（東銀座）
●料　　金／S席　6,000円（一般料金10,000円）
●枚　　数／各日10枚（1会員4枚まで）
●申込期限／6月16日（日）必着

OSK日本歌劇団
レビュー夏のおどり

チケット

8/9・10
       FRI     SAT

海のSDGsプロジェクト・ファミリーフェスティバル。
海の素晴らしさや大切さを伝えるとともに、海の抱える問題も提起し、親子で楽しみ・
学び・考える「エデュケーショナル・エンターテインメント」。海の廃材を生かした
衣裳や舞台美術、世界各国の水中映像とプロジェクションマッピングを駆使し、
壮大で神秘的な海の魅力を存分に味わえる上質な舞台作品です。
●出　　演／Wキャスト：市村優汰、石原颯也

ヒロイン：天翔天音
●日　　時／① 8月11日（日）13：00開演　② 8月12日（月・祝）15：00開演
●会　　場／有楽町読売ホール（JR有楽町駅）
●料　　金／指定席　大人　　　��5,500円（一般料金8,000円）

指定席　高校生以下��3,500円（一般料金5,000円）
●枚　　数／各日10枚（1会員4枚まで）
●申込期限／6月16日（日）必着

プリンス・オブ・マーメイド
チケット

8/11・12
       SUN    MON

チケットは、往復はがき又はホームページでお申込みください。
ご利用は会員と同居のご家族に限ります。（チケットは、転売禁止です）
チケット申込期限後のキャンセルはできません。
申込多数の場合は抽選し、締め切り3日後を目途にお知らせします。
チケットは窓口または代引郵送（300円～）にてお受け取りください。

※車椅子でのご利用はご相談ください。 ※右記QRコードよりお申し込みが可能です。
あっせん
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いつまでも子どものままでいたいピーター・パンと、ネバーランドの冒険で成長する子ども
たちの、楽しくて、ちょっぴり切ない物語。心に残る美しい音楽、躍動感あふれるダンス、
大迫力のアクション、そしてピーターが客席上空に飛んでくるビッグフライング！子ども
から大人まで楽しめる、見どころ満載の『ピーター・パン』で、素敵な思い出を作りませんか？
●出　　演／ピーター・パン：山﨑玲奈、フック船長：小野田龍之介

ウェンディ：鈴木梨央、ダーリング夫人：壮 一帆　他
●日　　時／① 7月28日（日）16：30開演　② 8月1日（木）11：30開演
●会　　場／東京国際フォーラムC（有楽町駅）
●料　　金／① S席　おとな6,000円（一般料金8,900円）

　 S席　こども4,500円（一般料金6,900円）
② S席　おとな5,000円（一般料金8,500円）
　 S席　こども4,000円（一般料金6,500円）

●枚　　数／各10枚（1会員4枚まで）
●申込期限／6月16日（日）必着
※こども（3歳～12歳）、3歳以上推奨　※3歳未満で頭が保護者の肩の高さを超えない場合観劇可能。

劇団☆新感線の最新作いのうえ歌舞伎『バサラオ』は、劇団☆新感線の44周年興行であり、生田斗真生誕39年を記念
してのサンキュー公演です。コロナ禍以降、意識的に明るい作品を上演して
きた新感線が、久しぶりに楽しいばかりではない、今までとはひと味違った
ダークなトーンの作品を上演します。
●出　　演／生田斗真、中村倫也 ／ 西野七瀬、粟根まこと ／ 

りょう ／ 古田新太
●日　　時／9月19日（木）12：00開演
●会　　場／明治座（浜町駅）
●料　　金／S席　12,000円（一般料金15,800円）
●枚　　数／10枚（1会員4枚まで）
●申込期限／6月16日（日）必着

能楽は男性のみの世界と思われる方もいらっしゃるかもしれませんが、戦後間もない昭和２３年、女性の能楽協会登録が
認められたことで女性能楽師が誕生し、平成１６年には２２名の女性能楽師が国の認める重要無形文化財総合指定保持者
となりました。本公演では女性能楽師がシテ（主役）をつとめる能二番をご堪能いただきます。全席に設置のパーソナル
タイプの字幕（日本語・英語）で、皆様の鑑賞をサポートいたします。
●出　　演／能　忠度　鵜澤 久  （観世流）

能　三輪　松田若子（宝生流）
●日　　時／7月27日（土）13：00開演
●会　　場／国立能楽堂（千駄ケ谷駅・国立競技場駅・北参道駅）
●料　　金／脇正面席　2,000円（一般料金3,700円）
●枚　　数／10枚（1会員4枚まで）
●申込期限／6月16日（日）必着

青山メインランドファンタジースペシャル
ブロードウェイミュージカル『ピーター・パン』

2024年劇団☆新感線４４周年興行・夏秋公演
いのうえ歌舞伎  バサラオ

国立能楽堂 企画公演 ◎女性能楽師による

チケット

7/28・8/1
       SUN   THU

チケット

7/27
SAT

チケット

9/19
THU
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これまでのご支援に感謝を込めて、団員一丸となって最高の舞台をお見せします。
●予定演目／「エチュード」、「ボレロ」　他
●出　　演／東京バレエ団
●日　　時／① 8月31日（土）15：00開演　

② 9月1日（日）14：00開演
●会　　場／NHKホール （渋谷）
●料　　金／S席　10,000円（一般料金14,500円）
●枚　　数／各日10枚（1会員4枚まで）
●申込期限／6月16日（日）必着

見て、学んで、楽しめる、体験型リアル恐竜ショー「恐竜パーク」が今年の夏休みも
開催決定！
恐竜が生きていた時代にタイムスリップした感覚で楽しくスリリングに学べる、
ファミリー向けのパフォーマンスショー。ラッキーなお客様は一部シーンで直接触
れたり、パペットが客席に降りてきて間近で恐竜を見ることができるかも。恐竜た
ちのいる世界をリアルに体験しながら、恐竜にまつわる歴史を楽しく勉強しよう！！
●日　　時／① 7月24日（水）12：00開演　② 7月24日（水）15：00開演

③ 7月25日（木）13：00開演　④ 7月25日（木）16：00開演
●会　　場／①② 市川市文化会館大ホール（八幡駅）

③④ 武蔵野市民文化会館大ホール（三鷹駅）
●料　　金／指定席　2,000円（一般料金3,500円）
●枚　　数／10枚（1会員4枚まで）
●申込期限／6月16日（日）必着

この奇跡を、熱狂を、目撃せよ。世界で80以上の演劇賞を受賞。
1000万人以上が熱狂した傑作が待望の再再演！
少年ビリーの挑戦に、きっとあなたも涙するー
この夏、心に残る最高の観劇体験を。
●出　　演／ビリー・エリオット：浅田良舞／石黒瑛土／

井上宇一郎／春山嘉夢一（クワトロキャスト）
お父さん：益岡 徹／鶴見辰吾（Wキャスト）
ウィルキンソン先生：安蘭けい／
濱田めぐみ（Wキャスト）　他

●日　　時／① 8月23日（金）13：30開演　② 8月31日（土）17：30開演
●会　　場／東京建物Brillia HALLホール（池袋）
●料　　金／① S席　 9,500円（一般料金15,000円）

② S席　11,000円（一般料金15,500円）
●枚　　数／各日10枚（1会員4枚まで）
●申込期限／6月16日（日）必着
※4歳以上観劇可（膝上観劇不可）※キャストスケジュールは公式HPにてご確認ください。

東京バレエ団  60周年祝祭ガラ 
〈ダイヤモンド・セレブレーション〉

リアル恐竜ショー　恐竜パーク

Daiwa House presents ミュージカル
『ビリー・エリオット～リトル・ダンサー～』

チケット

8/31・9/1
      SAT       SUN

チケット

8/23・31
       FRI     SAT

チケット

7/24・25
       WED    THU

photo: Kiyonori Hasegawa
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チャイコフスキー国際コンクール優勝者2人による、
火花散るヴィルトゥオーゾ・デュオ！
●プログラム／チャイコフスキー：懐かしい土地の想い出 op.42 

チャイコフスキー：ワルツ・スケルツォ op.34
シューマン：幻想曲 ハ長調 op.17 (ピアノ・ソロ)
プロコフィエフ：ヴァイオリン・ソナタ第1番 ヘ短調 op.80

●出　　演／ヴァイオリン：神尾真由子
ピアノ：上原彩子

●日　　時／10月16日（水）19：00開演

●会　　場／京都コンサートホール　アンサンブルホールムラタ（北山駅）

●料　　金／全席指定　3,500円（一般料金5,500円）

●枚　　数／5枚（1会員2枚まで）

●申込期限／6月16日（日）必着
※未就学児入場不可

ジゼルとアルブレヒトという若い二人の生死を越えた純粋な愛が、因習を打破し、
歴史の次の扉を開いていく物語として、今回新たに演出を深めてお届けします。
●出　　演／森下洋子、山川晶子、佐藤明美、藤本晃子　

他　松山バレエ団

●日　　時／9月13日（金）18：30開演

●会　　場／東京文化会館大ホール（上野）

●料　　金／S席　6,000円（一般料金9,000円）

●枚　　数／10枚（1会員4枚まで）

●申込期限／6月16日（日）必着

「蝶々夫人」を歌う～プッチーニ没後100年によせる。
●予定プログラム／プッチーニ（没後100年）：歌劇「蝶々夫人」より

ある晴れた日に／歌劇「つばめ」より　ドレッタの美しい夢　他

●出　　演／森 麻季（ソプラノ）

山岸茂人（ピアノ）

●日　　時／9月16日（月・祝）14：00開演

●会　　場／東京オペラシティコンサートホール（初台駅）

●料　　金／S席　4,000円（一般料金6,000円）

●枚　　数／10枚（1会員4枚まで）

●申込期限／6月16日（日）必着

第28回 京都の秋 音楽祭 
神尾真由子（ヴァイオリン）＆上原彩子（ピアノ） デュオ・リサイタル

オールスタークライマックスフェスティバル
「ジゼルとアルブレヒト」

愛と平和への祈りをこめて　Vol.14 
森 麻季  ソプラノ・リサイタル

チケット

10/16
WED

チケット

9/16
MON

チケット

9/13
FRI

ⒸYuji Hori



※6月号のお申し込みは6月1日以降から受け付けます� ゆとりちよだ【第231号】（6）

ゆとりちよだ窓口でチケット等を購入される際は、必ず会員証をご持参ください

アルカディア市ヶ谷 レストラン補助券

要予約：フォッセ 03-6685-0542／翠 03-6685-0544
利用期間　2024年6月1日（土）～7月31日（水）

↓ 利用該当にチェックを入れ、来店時にお渡しください
 ランチ　　本人負担金　2,000円
 ディナー　本人負担金　4,300円

会員番号 会員名

−

公益社団法人ゆとりちよだ コピー不可 要会員証提示

アルカディア市ヶ谷 レストラン補助券

要予約：フォッセ 03-6685-0542／翠 03-6685-0544
利用期間　2024年6月1日（土）～7月31日（水）

↓ 利用該当にチェックを入れ、来店時にお渡しください
 ランチ　　本人負担金　2,000円
 ディナー　本人負担金　4,300円

会員番号 会員名

−

公益社団法人ゆとりちよだ コピー不可 要会員証提示

アルカディア市ヶ谷 レストラン補助券

要予約：フォッセ 03-6685-0542／翠 03-6685-0544
利用期間　2024年6月1日（土）～7月31日（水）

↓ 利用該当にチェックを入れ、来店時にお渡しください
 ランチ　　本人負担金　2,000円
 ディナー　本人負担金　4,300円

会員番号 会員名

−

公益社団法人ゆとりちよだ コピー不可 要会員証提示

アルカディア市ヶ谷 レストラン補助券

要予約：フォッセ 03-6685-0542／翠 03-6685-0544
利用期間　2024年6月1日（土）～7月31日（水）

↓ 利用該当にチェックを入れ、来店時にお渡しください
 ランチ　　本人負担金　2,000円
 ディナー　本人負担金　4,300円

会員番号 会員名

−

公益社団法人ゆとりちよだ コピー不可 要会員証提示

公益社団法人ゆとりちよだ

キリトリ

キ
リ
ト
リ

アルカディア市ヶ谷
ゆとりちよだ 期間限定 特別企画

アルカディア市ヶ谷は東京の中心にありながら、緑とお濠に
囲まれた都会のオアシス。
レストラン「フォッセ」は外濠の桜並木をのぞむ、窓が大き
くとられた開放的なレストラン。自然光がたくさん射し込む
優しい雰囲気のなかで、手作りの味にこだわったシェフ自慢
のフランス料理をお楽しみいただけます。
中国料理「翠」は上海料理をベースにシェフが吟味して仕入れ
た新鮮な食材を大胆かつ繊細に調理。シックな雰囲気の店内
で、自慢の甕出し紹興酒を愉しみながら、豊かな風味と深い
味わいが自慢の創意あふれる逸品を是非一度ご賞味ください。

●利用期間／6月1日（土）～7月31日（水）※中国料理「翠」日祝休業
●利用可能数／4枚（4名）まで　補助券1枚でお一人様有効
●注意事項／＊必ず電話予約の上ご利用ください。

＊ご利用の際は、店舗の感染症対策にご協力ください。
＊情勢により店舗が営業休止になった場合、利用期間延長はいたしません。期間内早めにご利用ください。
＊価格は全て消費税・サービス料込です。

利 用 方 法 ➡ 「ゆとりちよだ補助券利用」
と伝えて予約 ➡ 補助券を切り取り、

会員番号・会員名を記入 ➡ 食前にレストランで
会員証提示と補助券を提出 ➡

本人負担金を
レストランで

お支払い

コース
レストラン

ランチ コース
本人負担金2,000円（通常料金3,850円）

ディナー コース
本人負担金4,300円（通常料金7,480円）

レストラン「フォッセ」
03-6685-0542

スープ・魚料理・肉料理・パン/ライス
デザート・コーヒー/紅茶

アミューズ・オードブル・スープ・魚料理・肉料理
パン・デザート・コーヒー/紅茶＋選べる1ドリンク付き

中国料理「翠」
03-6685-0544 ※日祝休業

前菜・海老料理・点心二種・肉料理
魚介料理・フカヒレ餡掛け炒飯・杏仁豆腐

前菜盛合せ・海老料理・牛肉料理・点心二種
旬魚料理・フカヒレ料理・麺または飯・スイーツ二種

千代田区九段北4-2-25　
JR・有楽町線・南北線・新宿線　

市ヶ谷駅徒歩2分
＊補助券のコピーはご利用できません。

レストラン２店共通　補助券
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2024　Ｊ１リーグ
サッカー観戦

横浜Ｆ・マリノス、ＦＣ東京の下記試合の観戦チケットの販売です。
ご希望の方は、ゆとりちよだホームページで詳細をご確認の上、お申込みください。

ホームチーム 対戦チーム 試合日程 座種・料金

横浜Ｆ・マリノス
（日産スタジアム）

鹿島アントラーズ 7/14（日）19：30 メインＳＡ 2,200円

ホームチーム 対戦チーム 試合日程 パターン注） 座種・料金

ＦＣ東京
（味の素スタジアム）

川崎フロンターレ 8/11（日）19：00
B

メインＳ 3,900円
ホーム自由（大人） 2,200円東京ヴェルディ 8/17（土）19：00

注）2024シーズンよりＦＣ東京では２パターンの価格帯を導入しました。詳しくは、FC東京のホームページでご確認ください。
ゆとりちよだの販売価格も、パターンによって異なります。

東京ドーム　巨人戦　A席（2席セット）
野球観戦

東京ドームの巨人戦を2席セットで販売します（1席のみの販売はありません）。
1席につき、東京ドームグループ利用券（500円券）1枚が付きます。

試合日程 カテゴリ注） 対戦チーム 座種・料金

7/12（金）18：00 Ⅰ
DeNA

各試合　Ａ席5組（2席1組）
カテゴリⅠ 1組　8,600円
カテゴリⅡ 1組　9,200円
※1塁側・3塁側の指定はできません

7/13（土）14：00 Ⅱ
7/14（日）14：00 Ⅱ

注）巨人戦チケット料金は、今年度から試合日により2つのカテゴリに分かれます。詳しくは、巨人戦のホームページでご確認ください。
ゆとりちよだの販売価格も、カテゴリによって異なります。

●申込期限／ホームページ又は往復はがきで申込、6月12日（水）必着
●枚　　数／1会員　各試合1組まで
●料　　金／1組（2席セット）　カテゴリⅠ 8,600円、カテゴリⅡ 9,200円
※申込多数の場合は抽選になります。（締切後、1週間を目途に当落通知） ※申込期間終了後のキャンセル・変更はできません。

将軍家に連なる御三家の筆頭であった尾張徳川家に受け継がれてきた重宝の数々を所蔵する徳川美術館。
家康の遺品 「駿府御分物」 をはじめ、 歴代当主や夫人たちの遺愛品から、刀剣、茶道具、香
道具、能装束などにより、尾張徳川家の歴史と華やかで格調の高い大名文化をご紹介します。
●観覧期間／7月3日（水）～9月1日（日）※作品保護のため、会期中展示替を行います。
●開場時間／10：00～18：00 

※金曜および8月10日（土）、11日（日・祝）、31日（土）は20：00まで開館
※いずれも入館は閉館の30分前まで。
※開館時間は変更となる場合があります。
　最新情報は美術館ウェブサイトでご確認ください。

●休 館 日／火曜日（8月27日は18：00まで開館）
●会　　場／サントリー美術館（東京ミッドタウン　ガレリア3Ｆ）
●販売期間／6月3日（月）～7月19日（金）※売切れ次第終了
●料　　金／前売券 一般　1,100円（前売券 一般1,600円）

※中学生以下無料　
※障害者手帳をお持ちの方は、ご本人と介助の方1名様のみ無料

●枚　　数／1会員4枚まで
●購入方法／「ゆとりちよだ」窓口で会員証を提示の上ご購入ください。

電話予約（取置き10日間程度・キャンセル不可）、代引配送もできます。

徳川美術館展  尾張徳川家の至宝
展覧会

サントリー美術館

国宝　源氏物語絵巻　柏木（三）　一巻
平安時代　12世紀　徳川美術館

【展示期間：7/3～7/15】

国宝　初音蒔絵旅眉作箱　一具
江戸時代　寛永16年（1639）

徳川美術館【展示期間：7/3～7/29】

青磁香炉　銘 千鳥　大名物　一口
南宋時代　13世紀　徳川美術館
【展示期間：7/3～7/29】

アルカディア市ヶ谷 レストラン補助券

要予約：フォッセ 03-6685-0542／翠 03-6685-0544
利用期間　2024年6月1日（土）～7月31日（水）

↓ 利用該当にチェックを入れ、来店時にお渡しください
 ランチ　　本人負担金　2,000円
 ディナー　本人負担金　4,300円

会員番号 会員名

−

公益社団法人ゆとりちよだ コピー不可 要会員証提示

アルカディア市ヶ谷 レストラン補助券

要予約：フォッセ 03-6685-0542／翠 03-6685-0544
利用期間　2024年6月1日（土）～7月31日（水）

↓ 利用該当にチェックを入れ、来店時にお渡しください
 ランチ　　本人負担金　2,000円
 ディナー　本人負担金　4,300円

会員番号 会員名

−

公益社団法人ゆとりちよだ コピー不可 要会員証提示

アルカディア市ヶ谷 レストラン補助券

要予約：フォッセ 03-6685-0542／翠 03-6685-0544
利用期間　2024年6月1日（土）～7月31日（水）

↓ 利用該当にチェックを入れ、来店時にお渡しください
 ランチ　　本人負担金　2,000円
 ディナー　本人負担金　4,300円

会員番号 会員名

−

公益社団法人ゆとりちよだ コピー不可 要会員証提示

アルカディア市ヶ谷 レストラン補助券

要予約：フォッセ 03-6685-0542／翠 03-6685-0544
利用期間　2024年6月1日（土）～7月31日（水）

↓ 利用該当にチェックを入れ、来店時にお渡しください
 ランチ　　本人負担金　2,000円
 ディナー　本人負担金　4,300円

会員番号 会員名

−

公益社団法人ゆとりちよだ コピー不可 要会員証提示

公益社団法人ゆとりちよだ
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ホテルレストラン補助券「アルカディア市ケ谷」について
お知らせ

これまでホテルレストラン補助券は別刷りで配布していましたが、会報誌中に印刷することにしました。
会報誌からお切り取りのうえ、会員番号・氏名をご記入して、事前予約のうえご利用ください。
ご利用は期間中1人4枚までです。（6月1日～7月31日まで）

会報誌のメール配信について（希望事業者）
お知らせ

会報誌のメール配信もおこなっています。事業者様宛のメールアドレスにURLやPDFで配信します。
会報誌をメール配信にした場合でも、食事券・各種割引券・会報誌のご希望分は郵送します。
問合せ先：ゆとりちよだ事務局　TEL：03-3294-8558　Email：info@yutori-chiyoda.net

6月窓口 をあっせん販売しています�
施　設　名 あっせん価格 ・ 有効期限 ・ 通常価格等 1会員の購入できる枚数等 あっせん販売期限

デ・キリコ展 平日券1,300円（通常2,000円）東京都美術館　8月16日まで 期間中4枚 6月10日

潮干狩り／江川海岸（木更津）
大人（中学生以上）	 1,000円（2kgまで）通常2,000円
小人（4歳～小学生）	 500円（1kgまで）通常1,000円
利用期間：4月9日（火）～７月7日（日）まで

期間中6枚 7月5日

東京・ミュージアム
ぐるっとパス

1,600円（大人）／有効期限：最初に利用した日から２か月間
（最終期限：3月31日）／通常2,500円 年間６冊 1月24日

ルミネtheよしもと（新宿） 平日1,700円・土日祝3,100円／2月28日まで有効／詳しくは
ゆとりちよだHPを／通常前売平日2,500円・土日祝4,300円

月6枚・年30枚

2月20日

国立演芸場
入場引換券1,100円／令和6年4月より令和7年3月に開催される
国立演芸場寄席に限り有効／通常2,200円
※建て替えのため、紀尾井小ホールなどで公演中／HPで確認を

3月14日

図書カードNEXT 4,000円（5,000円カード）／有効期限10年／電子書籍購入可能
（カード記載のIDとPIN利用、Amazonなど一部不可） 前期・後期　各2枚

年間を通じて
購入できます

TOHOシネマズ映画券 1,000円（大人）／10月31日まで有効／購入後券番号によりネット予約可能／
追加料金にてIMAXなど利用可／通常2,000円 月4枚・年20枚

東京ドームシティ　
得10チケット

2,300円（大人・こども共通券）／9月30日まで有効／
10ポイント綴りのお得なレジャーチケット／詳しくはHPをご参照／一般未販売券

月6枚・年30枚

東武動物公園 アトラクションパス券2,800円（大人・こども共通券）
※3歳以上有料／3月31日まで有効／通常5,300円

多摩動物公園 300円（一般）／水曜日休園／通常600円

サンリオピューロランド 2,400円（大人）・1,800円（3歳～高校生・65歳～）
9月30日まで有効／通常4,900円・3,800円（土日等）

サンシャイン水族館 1,400円（大人）／9月30日まで有効／通常2,800円（土日等）

プラネタリウム/満天 800円（大人）／3月31日まで有効／通常1,600円

サンシャイン・てんぼうパーク 400円（大人）／9月30日まで有効／通常700円～1,200円

スパ　ラクーア 1,800円（平日・大人）／
有効期限はゆとりちよだHPでご確認ください。／通常3,230円

スパリゾート　ハワイアンズ 600円（大人・こども・幼児共通券）※３歳以上有料／3月31日まで
有効／通常3,570円～4,120円

ラフィネ　
ランニングスタイル（神田店）

400円　※更衣ロッカーとシャワーブース（ランナー以外でも利用可）／
購入日から６か月有効／通常600円

月10枚・年60枚
千代田区立プール 400円（大人）／スポーツセンターなど区内7か所／通常600円

購入方法	「ゆとりちよだ」事務局窓口で、会員証を提示の上ご購入ください。窓口の支払いは、現金のみです。
電話での予約（取り置きは10日間程度）や自宅や職場への代引郵送（300円～）も承っています。

営業時間 8：30から17：00までです。（土・日・祝日は休み）
毎週水曜日は19：00まで営業しています。（6月5日、12日、19日、26日）

営業窓口 千代田区神田錦町3－21 ちよだプラットフォームスクウェア 4階　TEL 03-3294-8558

※会報誌に間に合わない変更やあっせん等はホームページに掲載しています ゆとりちよだHP

SDGs




