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本年もよろしくお願いいたします。　公益社団法人 ゆとりちよだ ����年����年

バスツアー  南房総いちご狩り
バスツアー

季節の花が咲きそろう館山城・城山公園で一足早い春の訪れを感じながら、旬のいちご狩りを楽しむツアーです。
お昼は南房総ならではの海の幸が満載の昼食をご用意しております。
●行　　程／ 千代田区役所前

（7：30出発） ➡ 館山いちご狩りセンター
（30分食べ放題） ➡ 館山城・城山公園

（散策）

➡ 白浜・ホテル南海荘
（昼食） ➡ とみうら枇杷倶楽部

（買物） ➡ 千代田区役所前
（17：15頃着予定）

●日　　時／	令和8年3月7日（土）（雨天決行）
●集合場所／	千代田区役所前　7：20
●旅行代金／会員本人　　7,300円　　 

会員の家族　8,300円　　 
関係者 　　10,800円　 
※料金にはバス代・昼食代・入場料等を含みます。（子供料金はありません。）

●募集人数／90人（最少催行人数20名）応募多数の場合は抽選

●申込方法／【メール】 【FAX】 【はがき】で直接下記の旅行業者にお申込みください。	
（ゆとりちよだへの申込ではありません）

記入内容 �① 房総いちご狩りバスツアー　② 会員名・会員番号　③ 参加人数 
④ 参加代表者の氏名・郵便番号・住所・日中連絡先の電話番号　 
⑤ 参加者全員の氏名・年齢・性別・続柄または会員番号 
　（続柄/会員番号の記載のない場合、関係者料金となります）

●申 込 先／	【官製はがき】アイネストラベルサービス  〒164-0001 中野区中野2–28–1–405 
【FAX】03-5340-3336　　【メール】 kato@ iness.co.jp　 
営業 10：00-17：00/土日祝休業

●申込期限／	1月15日（木）必着
●当落通知／1月26日（月）頃発送予定（申込多数の場合は、抽選となります。）
●そ の 他／	�※当選者（申込代表者）には詳しい内容とお支払等の案内書面を株式会社アイネスより送付します。 

※旅行代金のお支払いは、株式会社アイネス指定口座にお振込みください。 
※天候、その他不可抗力により、時間・行程等が急きょ変更になる場合があります。 
※2月25日（水）以降のキャンセルは所定の取消手数料が掛かります。（2月24日（火）まで無料） 
※当日は株式会社アイネスの添乗員が同行いたします。

【旅行企画・実施】 株式会社アイネス TEL 03-5340-3330（土日祝休業）
〒164-0001 中野区中野2-28-1-405 東京都知事登録旅行業第3-4205号

� ※イメージ





往復はがき又はホームページよりお申込みください。申込後のキャンセル不可。
申込多数の場合は抽選し、締め切り３日後を目途にお知らせします。
チケットのお渡しは入荷後に順次お知らせします。転売禁止。あっせん 詳細・申し込み

※1月号のお申し込みは1月1日以降から受け付けます� ゆとりちよだ【第250号】�（3）

ゆとりちよだ窓口でチケット等を購入される際は、会員証をご持参ください

戦争によって引き裂かれた家族の苦悩を、今に呼び覚ます。山崎豊子の壮大な人間ドラマがついに舞台化！
●出　　演／井上芳雄、奈緒、上白石萌歌、山西 惇、益岡 徹　他
●日　　時／① 3月7日（土）12：00開演　② 3月10日（火）13：00開演
●会　　場／明治座（浜町駅・人形町駅）
●料　　金／S席　① 12,000円（一般料金14,000円）　S席　② 11,000円（一般料金13,000円）

大地の子3/7・10
          SAT     TUE

チケット

藤山直美と寺島しのぶの豪華共演が実現！
幼なじみの遊女ふたりの友情と恋を、笑いと涙で描く人情喜劇。
●出　　演／藤山直美、寺島しのぶ　他
●日　　時／① 2月21日（土）11：00開演　② 2月22日（日）16：00開演
●会　　場／新橋演舞場（東銀座駅）
●料　　金／1等席　9,500円（一般料金13,500円）

お光とお紺 ～伊勢音頭 恋の絵双紙～2/21・22
         SAT       SUN

チケット

★申込期間：1月1日（木・祝）～14日（水）　★枚数：各日10枚（1会員4枚まで） ※特に記載の無い場合

4/4・12
          SAT    SUN

チケット

夢と魔法に包まれた、最高峰のファンタジーミュージカル！
●出　　演／メリー・ポピンズ：濱田めぐみ／笹本玲奈／朝夏まなと（トリプルキャスト） 

バート：大貫勇輔／小野田龍之介／上川一哉（トリプルキャスト）　他
●日　　時／① 4月4日（土）12：30開演　② 4月12日（日）17：30開演
●会　　場／東急シアターオーブ（渋谷）
●料　　金／S席　① 13,500円　② 12,000円（一般料金16,500円）

ミュージカル『メリー・ポピンズ』

3/15
SUN

チケット

東京宝塚劇場　星組公演
ビート・シアター『恋する天動説』 －The Wand'rin' Stars－
ギャラクシーレヴュー『DYNAMIC NOVA』
●主　　演／暁 千星、詩 ちづる
●日　　時／3月15日（日）11：00開演
●会　　場／東京宝塚劇場（日比谷駅）
●料　　金／A席　4,000円（一般料金5,500円） ★枚数：30枚（1会員3枚まで）

Ⓒ宝塚歌劇

ウソから始まる本当の奇跡！？ 詐欺師役 竹内涼真が珠玉の楽曲を歌い上げる！
●出　　演／ジョナス・ナイチンゲール：竹内涼真 

サム・ナイチンゲール：昆 夏美／セントチヒロ・チッチ（Wキャスト）　他
●日　　時／① 4月10日（金）13：00開演　② 4月11日（土）17：30開演
●会　　場／東京建物 Brillia HALL（豊島区立芸術文化劇場）
●料　　金／S席　① 10,000円　② 8,500円（一般料金14,000円）

ミュージカル『奇跡を呼ぶ男』4/10・11
          FRI       SAT

チケット



※1月号のお申し込みは1月1日以降から受け付けます� ゆとりちよだ【第250号】（4）

ゆとりちよだ窓口でチケット等を購入される際は、会員証をご持参ください

★申込期間：1月1日（木・祝）～14日（水）　★枚数：各日10枚（1会員4枚まで） ※特に記載の無い場合

2/13・14
          FRI       SAT

チケット

朝ドラ『らんまん』の長田育恵が描く、宮澤賢治の〈終着駅〉
●出　　演／佐々木梅治、橋本 潤、一之瀬朝登、桜井明美
●日　　時／① 2月13日（金）13：30開演　② 2月14日（土）13：30開演
●会　　場／紀伊國屋サザンシアターTAKASHIMAYA（新宿）
●料　　金／指定席　5,000円（一般料金7,000円）

『風紋 ─この身はやがて風になりても─』

中村勘九郎、中村七之助を中心に、中村屋一門が毎年行う全国巡業公演。
●演　　目／トークコーナー／艶紅曙接拙／墨塗女
●出　　演／中村勘九郎、中村七之助、中村鶴松、門弟一同
●日　　時／① 3月8日（日）16：00開演　② 3月13日（金）16：00開演
●会　　場／① 練馬文化センター　大ホール（練馬駅） 

② 大田区民ホール・アプリコ　大ホール（蒲田駅）
●料　　金／①② S席　5,500円（一般料金7,800円）

中村勘九郎 中村七之助 春暁歌舞伎特別公演20263/8・13
         SUN    FRI

チケット

美川憲一とコロッケが魅せます。聴かせます。会場は笑いの渦に包まれるでしょう！
●予定曲目／「さそり座の女」、「歌いつづけて」 

「柳ヶ瀬ブルース」、「新潟ブルース」、「生きる」、「これで良しとする」
●出　　演／美川憲一、コロッケ
●日　　時／4月21日（火）18：00開演
●会　　場／LINE CUBE SHIBUYA（渋谷公会堂）
●料　　金／全席指定　4,000円（一般料金8,800円） ★枚数：20枚（1会員4枚まで）

美川憲一＆コロッケ
～スペシャルジョイントコンサート2026～

4/21
TUE

チケット

3/20・22
          FRI      SUN

チケット

ほとばしる情熱、あふれるオーラ、日本を代表するプリマが捧げる渾身の舞！上野の代表作
の一つでもあるベジャール振付「ボレロ」を中心に、東京バレエ団の仲間たちと贈る“オン・ス
テージ”。今回はシュツットガルト・バレエ団からフリーデマン・フォーゲルをゲストに迎えます。
●出　　演／上野水香、フリーデマン・フォーゲル、東京バレエ団
●日　　時／① 3月20日（金・祝）17：00開演　② 3月22日（日）14：00開演
●会　　場／東京文化会館（上野）
●料　　金／S席　12,000円（一般料金15,000円）

東京バレエ団 〈上野水香オン・ステージ〉

3/4
WED

チケット

国立能楽堂3月定例公演
狂言「左近三郎」に続き、能「須磨源氏」をご覧いただきます。「須磨源氏」は『源氏物語』
の主人公・光源氏が「月」の名所である須磨の浦に住んだ時期を素材にした作品です。
前場・後場ともに見所があり、全席字幕付きで初めての能楽鑑賞にもお勧めです。
●出　　演／狂言　左近三郎　大藏彌太郎（大蔵流） 

能　　須磨源氏　西村高夫　（観世流）
●日　　時／3月4日（水）13：00開演
●会　　場／国立能楽堂（千駄ケ谷駅・ 国立競技場駅・北参道駅）
●料　　金／脇正面席　2,000円（一般料金3,700円）



※1月号のお申し込みは1月1日以降から受け付けます� ゆとりちよだ【第250号】�（5）

ゆとりちよだ窓口でチケット等を購入される際は、会員証をご持参ください

★申込期間：1月1日（木・祝）～14日（水）　★枚数：各日10枚（1会員4枚まで） ※特に記載の無い場合

2/21
SAT

チケット

Netflixドラマ『イカゲーム』、映画『パラサイト 半地下の家族』、是枝裕和監督の映画『ベイビー・ブローカー』、そして
2025年公開の『Mickey 17』などの音楽を手掛けたチョン・ジェイルのオーケストラコンサートが日本初開催！
●出　　演／作曲：チョン・ジェイル/JUNG JAEIL、指揮：横山 奏 

管弦楽：東京フィルハーモニー交響楽団
●日　　時／2月21日（土）17：00開演
●会　　場／東京文化会館　大ホール（上野）
●料　　金／S席　8,500円（一般料金11,000円）

チョン・ジェイル オーケストラコンサート

イギリス最高の作曲家の一人エルガー。その国でエルガー・メダルを授与されている名指揮者・尾高忠明が大阪
フィルと続けてきたエルガー演奏の集大成！世界的名ソプラノを迎え、高貴な空気漂うプログラムを贈ります。
●曲　　目／エルガー：弦楽のためのセレナード ホ短調 作品20 

エルガー：交響曲第3番 ハ短調 作品88　他
●出　　演／尾高忠明（指揮）、アンナ・ルチア・リヒター（メゾ・ソプラノ）
●日　　時／2月17日（火）19：00開演
●会　　場／サントリーホール（溜池山王駅、六本木一丁目駅）
●料　　金／S席　5,000円（一般料金7,000円） ★枚数：5枚（1会員2枚まで）

大阪フィルハーモニー交響楽団  第58回東京定期演奏会2/17
TUE

チケット

Ⓒ飯島　隆

類稀なる才能、深い信頼で結ばれた二人が紡ぐ至高の音楽。
●曲　　目／モーツァルト：ヴァイオリン・ソナタ第24番 

ブラームス、ディートリッヒ、シューマン：F.A.E ソナタ 
ダラピッコラ：タルティニアーナ第2番 
ブラームス：ヴァイオリン・ソナタ 第1番「雨の歌」

●出　　演／庄司紗矢香（ヴァイオリン）、ジャンルカ・カシオーリ（ピアノ）
●日　　時／3月6日（金）19：00開演
●会　　場／サントリーホール（溜池山王駅、六本木一丁目駅）
●料　　金／S席　6,500円（一般料金8,500円）

庄司紗矢香＆ジャンルカ・カシオーリ デュオ・リサイタル3/6
FRI

チケット

ⒸLaura Stevens

20年の時を超えて—ウィントン・マルサリス率いる、真のジャズが帰ってくる。
ジャズ・アット・リンカーンセンター・オーケストラ来日決定！
●出　　演／ウィントン・マルサリス、 

ジャズ・アット・リンカーンセンター・オーケストラ
●日　　時／3月19日（木）18：30開演
●会　　場／東京国際フォーラム ホールA（有楽町駅）
●料　　金／S席　7,000円（一般料金13,500円） ※開演後は、各演奏が終わるまで客席へご入場できません。

ジャズ・アット・リンカーンセンター・オーケストラ
with ウィントン・マルサリス3/19

THU

チケット

カーチュン・ウォンが引き出す色彩感豊かなドラマ。
●曲　　目／芥川也寸志：交響管弦楽のための音楽、R.シュトラウス：ホルン協奏曲第1番 

ストラヴィンスキー：バレエ組曲《火の鳥》
●出　　演／指揮：カーチュン・ウォン、ホルン：信末碩

せきとし

才
●日　　時／3月8日（日）14：00開演
●会　　場／東京芸術劇場（池袋駅西口）
●料　　金／S席　6,000円（一般料金8,000円）

日本フィルハーモニー交響楽団  第261回芸劇シリーズ3/8
SUN

チケット

ⒸAyane Sato



※1月号のお申し込みは1月1日以降から受け付けます� ゆとりちよだ【第250号】（6）

ゆとりちよだ窓口でチケット等を購入される際は、会員証をご持参ください

●会　　期／11/22（土）～2026/3/1（日）
●開館時間／日～木曜10：00～19：00（最終入館18：00） 

金・土・祝前日10：00～20：00（最終入館19：00） 
※年末年始12/29～1/4（10：00～19：00 最終入館18：00） 
※特定日 2025年12月29日（月）/12月30日（火）/12月31日（水）/ 
　　　　 2026年 1月2日（金）

●休 館 日／会期中無休
●会　　場／森アーツセンターギャラリー（六本木ヒルズ森タワー52階）
●販売期間／1/5（月）～2/13（金）まで （※売切れ次第終了）
●料　　金／平日 大人（18歳以上） 【会員価格】　2,000円（当日券 平日 大人（18歳以上） 2,800円） 

※前売券では直接ご入場できません。当日六本木ヒルズ森タワー3階の	
　チケットカウンターにて、入館券への引換が必要です。	
※本展覧会は日時指定制となっております。日時指定予約方法につきましては公式サイトでご確認ください。 
※平日券のみの取扱となります。土日祝・特定日はご使用いただけません。

●枚　　数／1会員4枚まで
●購入方法／「ゆとりちよだ」窓口で会員証を提示の上ご購入ください。 

電話予約（取置き10日間程度）、代引郵送、コンビニ・PayPay払い郵送もできます。
●注意事項／最新情報は展覧会公式サイトにてご確認ください。

マチュピチュ展 【平日限定券】
展 覧 会

●会　　期／1/27（火）～4/12（日）
●開室時間／9：30～17：30（入室は閉室の30分前まで）※金曜日は20：00まで
●休 室 日／月曜日、2/24（火） ※ただし、2/23（月・祝）は開室
●会　　場／東京都美術館（上野公園）
●販売期間／1/5（月）～2/20（金）まで （※売切れ次第終了）
●料　　金／一般 【会員価格】　1,600円（当日券 一般 2,300円） 

※18歳以下、高校生以下無料。 
　入場の際に学生証または年齢の確認できるものをご提示ください。 
※障害者手帳をお持ちの方とその付添者1名までは無料。

●枚　　数／1会員4枚まで
●購入方法／「ゆとりちよだ」窓口で会員証を提示の上ご購入ください。 

電話予約（取置き10日間程度）、代引郵送、コンビニ・PayPay払い郵送も 
できます。

●注意事項／最新情報は展覧会公式サイトにてご確認ください。

東京都美術館開館100周年記念
スウェーデン絵画  北欧の光、日常のかがやき

展 覧 会

●日　　程／2月5日（木）～2月1１日（水・祝） 7日間
●開催時間／10：00～18：00 

2月6日（金）・10日（火）は20：00まで開催
●会　　場／東京ドームシティ プリズムホール
●販売期間／1月26日（月）～2月3日（火）まで （※売切れ次第終了）
●料　　金／前売券 一般　1,300円（当日券 2,300円） 

（※保護者同伴の小学生以下無料）
●枚　　数／1会員4枚まで
●購入方法／「ゆとりちよだ」窓口で会員証を提示の上ご購入ください。 

電話予約（取置き10日間程度）、代引郵送、コンビニ・PayPay払い郵送
もできます。

世界らん展2026
－花と緑の祭典－

レジャー








